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صوبم سال 20ما21مار جکو بر نج تل میں دافل ہودتاہے اورپ رہ پر نیش 

کم وشیشی ایک ما وکا عر یگ ارکرسالل کے جارہمیٹوں مم بادہ برجو ںکادور ہکرت ہے کسی 

کی پدکشی کے وقت سور جس برع مم ہوگاددی امن سک بر یاطا شی 

(5105-51071) ہلا ۓگا_جیا کہ پیل ذکرہواسوررج کے دا لے کےا ا زکی تار 
میس ای1 دہ دا ن کا فی پک ے؟ کا بے یک مام5 رید رما ۸ 

١ 000 

”ىسے نس سط ِ 


یمن کےآخازی مار رح 0ھ 


اکرنے ش1 انی ہوگی۔ 
عامسمالوں مقار 


ہر حگلک1ناز : ہت 21 الخ 
مرن وکا آ جا سس ود ال - 


ہمہیقڑاآفاز 


مت مزطا نک آغاز 


برح اسدکا آغاز 
برح نل کا آ از 
بث مزا نک آغاز 
بر نج عقرب کا آغاز 
رج قوسکاآناز 
۱ بت ہدک آناز. : 
بر لدکا آٹاڑ 
ون36 


پیپ کےسالوں یں برجو ں ارح 


بر کلک آفاز۔ 
ریت‌ڑ16ناز- 
برح جوزاک آغاز 


رن سرطانکاآخا ۔ ۱ 


اج برح آسدکاآناز 


رنج سنبلہکا آغاز 


٤ي‏ مزا نک آغاز 


پیم 


21 سی 


2 ون 


دہ جال 


4 آمے 


3ھ جم 


4 اکور 
23 بر 


2 ہر 


0 جری 


19 ڈروری 


0 اربج 


20 ابریل .. 
رو یق ٠‏ 


1 ہن 


دو در 


3د امت 


و کرت 
3د ائ رر 


مج وک آجاز . .نسلے۔ے ‏ چو و 
برح جد لک آناز ۹ 20 رو رز 

یر دلوکا آغاز 7 سا لھا فی 
سن یت٤‏ آفاز. فو 19 فروری ۱ 


وٹ :شال کےعطود پآ پک تار داش کی عام سال یں 1ار جکرآل 

ا آ پکابر نعل یھن برع حوتکادوداغیای 21مار جےکود مخ ہور ہے چک 
آ پک21 ارچ کو بج حوت کےافقنام اور بر تل کے1 فا زکادرست وقت معلومگیں 
ہے کی کنا تع لنئیں ہوک ) اس لے پکوچا ےک 21ار کور نگ لی 
قراروں کیونک جو تکاوفت و ےکی اس روش بور اہ بہت رگا ہآ پ انی ہہوات 
کے برح جو تا کے وف ت20 مار 700۳ کیوئکہ چنرگھنٹوں سےم وی 
فر نظ رانا کیا جا سا ے-_ 

اں ظا اکر پک تار > ھن ےا 1ک۔ 
وأ ود بای ےاوددصس رکا شردر مود ا 2آ پکوپاہ ےکس برع کا وت ٹروں 
ود ہا ہے ابنا بر دی نفصورکرریں او رگزشنۃ بر جکواس سے پچچھل روز اخظام پز ور 
کی ا متابوں یش پیتھصریحات یس داجس جس سے اکٹرقاری اپن بر سے 
ارے ملا نک شکاردجاتے ہیں نیزلیپ کےسا لکابھی ذکرزیی سکیاجاتا ما ٴ 


سے بر عقر بکا حائل خو زان متا ہے اورمیزان دالاخقرب !اورجب مڈکورو رع - 
٘ کت کا ادا رک صداتت رن سے 


امارکردیاے۔ 


٘ اکیسوی صدی کے اس دور جد ید می س ۷لا شی 7 ڑ اک اشننی برجوں ے 

پالعوں اوراپ مر ن٘ے یں وائف ہے اورسر ٹن سائی ت ٹیس کے پا وج9 انکر نو 
٘ نے دناچ درا رھا با ےکچ لے ول ھی بد مہ 
اضافہہوت جار ا :جن میں عوام کے ساتقرساتھھخوائ کی ایک طو بل فہررست شال ہے ىد 
انی سیتغ جم مرف شی ا تار ذو پل بارے میس کچ وکرتا 


٠‏ سے کہ پیدئش سے نےےگرموتکک قم قرم برا لک رہمائی کے لے موجود ہنا اور 
انان زندگیاکوئی اییاشعینییس ہے جوااس کے دائ ول سے باہرہو۔ ہاں ماع وقت: 
کے پارے میں خی دا ےا رے وقت کے بارے یس چو کرکے حه ۱ 


اکا ھی مشورود تا ہے۔ 
کی زہانے می میم ٹا باوشاہوںامیروں وزعروں اودراجول مہاراچوں 
کے محا لا ت کک محرودتھا اور ام7 دی یکی ا علم یا ا ںیلم کے ماہ ری کک دسا کی ان 


۳ 1 سان شی لین چہاں ومک رعلو مک ت وع وت قی وقت کے ساتحدساتح ہوک دہاں مہ مبھی ٴ 


وا کے طیقے ےگ لکروام کے طلبق می ں7 مارحا م/ دن یبھی ا علم سے استادہ 
زا نی زندکیکوسنوارنے کےقا ٹل ہوگیا۔ 

دورد دک یز رق نیش ہر دی کے لے کن نی سکدو سا سای ال 
مم کے مطالیے پضر فکرے۔کوم کچھ ہش کی رسائی نی ہے جس سےمنٹوں 
یس زائتارکیا جاسکتاہے۔اسی طر ہٹس ماہر بن نوم ےکم ذائ ناکرا نکی نیس 
اد اکر بھی اتطاعتت نیس رکتا و نے دے کےکیاب دی ایک ای چڑ رو جال ے ۰ 
جس میں پیج کے حائل فردکی ز نگ یکا زا ئگ وک شال کرد یا جا ےلین برجو ںآ 
جک یننیپھ یکتب اندرون و بیرون ملک شال ہوئی ہیں ان یشک صاحب نےگگا ہر 
بر یگل زاٌے ین باروکھ ریو ں یٹفیس دی جوانساٹی زندگی کے بارہاہمشمبوں ۱ 
پریی ڈا لے ہیں پل چار پا پل ںکاذکرکرکے بر مم یکردیاجاتاے۔ 

۱ اس تا ظرمیش رائم اروف نے' نرجون ےگل ذاپے “تم کرن کا ط 
ٹا اش یش آ پک زندگی کے بارہ پبلش شی دولت تیم انان ہے صحت 
حبت حر سر کارڈلاورعددد شیب دار عان کے گے میں ہ ریرج کےآ ایس ا کا 
یل کے .جس می باروکمرو ںکی بات اوران را ٹرانداز ہونے وانے 


ستارے ددع ہیں ۔ پھر متعلقہ پرن کی شبت او نف یتحموصیات بیا ن۷رنے کے بدا کے ک 


اک ے کے ہرک رک بارگی با ذکرکیاگاہے جوک ہز نی کے بارہشمبوں میس ےی نی 
شے تق رکتاے اط فک بات کہ ہرک رک ےآ ذاش ا مگ کیک نصیی زاچھ 
بھی دیاگیا ہے جس میں ا سگھ رکا نام اوراس پراٹ انداز متا ےکاضیلد و سے نام دیانگیا 
ہے۔ اس ظر ر ئحیت ہے ےک رط وت پازوگرو نک جک ہعذکرےڈکیمل کے 

متعلق بر جکازائین لکیا ایا پل یں ۱ 


ال زاپل تن ایک تو آ پک انال زائچہ پڑ ھن یش عدد ل گیا دوسرے 


آپکوک از اپنے رگھرا ادراس پراشرانازستار ےکاعلم ہوگا اک رآ پک ٹون کی ذ 


. مبادیا ت کال ہوگااورآ پ ای ذات پرانکااطلاق نو یکرکیں ے ا کے بفدآپ 
اپنےکزیزداقار بک ارتا 70 - یم 
ان کازندگ کے صحددپہلووں سے روشیاء ناس ول کے اورا ط رآ ۱ پل ک۴ ا کس 
ےآ مطا ےکا شوث پیداہوگا و ال 

. آ پک آراکاشرے ےر 


میں (7سِپاصك) . 


نک ی نرہ 3د رگ رروژل ہو 


..1 


عم جوم مکاتوارف 


کیا ئن کے اور سائشی دور یں علم خجوم ک یکو یئ ہو عق ہے ہی 
کے انچاکی مزب اور قرتی یافنۃ معاشرے میں ج بکہ دا کے سائضمدران چا ند کے بعد اپ 
کات کے دورد راز سیار ول کن میں ڈال ر ہیں ہیں علم جوم پر لیقی نکر ن ےک یکوکی دج ہو 
عحتی ہے ؟ کیا ختارون کا عم واشی ٹھوس جال اور مشاہرے پر جنی ہے یا ىہ جس قلرمم 
وہمات ے باقات اود خوابو کی دئیاییس رے وا لے چائل وگول 2 فرضی ضوراتن 
ڑ‫ و ۱ ۱ ۱ 
یہ دوسوالات یں جو آ جع کے لیم اف افراداک ان لوگوں سے پوت نظ رآتے ہیںء 
شن تنا ا بھ یکک عم جوم پر ہے۔ دہ می کت ہی ںکہ شاید تار و ںکا لم ق یم ادوار کے . 
نم مہزب اور نا لوگوں کے تو ںک دراو آ کی باداش ای کے لے 
.000 ۲ 

ان تمام سوالا کا خہا یت سادواور داعذ جو اب بی ےکہ ار و ںکا لم تج بھی اتی 1 


سااور تقایل مل سے بنا رن صمد ابر پیل تھا۔ می وج ےک ج ام ریہ آوریوزپ 27 


کےکروڑوں اف راداس علم کے ذر ہی ہے تی لکی منصوبِ رک یکرت مین اد ر نون ایک 


۱ زیادہ خ و ویو رکا میا از تک یگزارتے ہیں۔ تقیقت نہ ےکہ علم جوم پہ ین رن 
والو ںکی تدراد بی روز پروزاضافہ ہت جا سے تچ اکہ اب آسٹر یایاہ ایشیا اور افریقہ کے 


اکھوں افراو ٠‏ بھی اس علم کے مانۓ والوں میس شائل بھ بے ہیں لی ارت اود 
مشرقی بی کے نے وانے تبڈرارودں بر سوں ے ستاروں گے ع مکی مد ےہ متقبل 
کی مصوب بنلدکیکرتے ر سے ہیں ایک حیا ت کا تاب بو ماس یکاددہا رکا آغاز دوہ رکام عم ٤‏ 
و کرش کرت چیا ورشایدای ورس دجاس ان توں می خو یور طاق 
کے واقعات اورپ اور امم کی کے ےنت ور کے وروی ۱ ۲ 
ات کت ہکن جاک اور سو ھی 
کرت ہیںء جک یقت ہہ ےککہ علم جوم نے سے صدبوں پسطے ج اضورات ت ار ٠<‏ 
نظریات ٹیش سے تہ جدید قربین سای تحقیقات نے ان پہ مہ رتقدبتی ح ےکر دیےء ٠+‏ 


و 42 اڈ 


: ا ین 

. تقر ترین متارہ شاس بھی اس یقت سے باج جےکہ اجام لگ کی ترکت نہ 
صرف جعار می زین پر بللہ زی نکی خمام تخل واقات پر جن بیس انسمان بھی شمائل ہے اشرانداز 
ہوئی ہے چیہ سا تنس دان ماضی تقری بک اس حقیقت ے انا رکرتے ر سے بین لین جع 
جریدتربین تحقیقات کے بعد ہم ان پرانے ستاروشناسوں کے ننظریات پر لقن کے ای رنیں رہ 


جوںل تی لک پچتاے. سید ری اون مس تموجع سلس کا تا ے۔ یقت سم 
چا ندکای ا جس سحندر پر نیس بلمہ پا کا ہر را پا ےا ے در یپوگ لا پاے 
مس یکو شہ ہو۔ می اور بات ہےکہ سحمنعدر جس با کی خی ملمویی مقار کے اح م اس 
لا مکوپاسالی دک ستے ہیں جب ہکم مقدار پل بر چا ند کے اش کو ہم خی آکھ سے نیس د کچھ 
نے انسالی وجود میس پا یکی مقار اں کےکل تمکاستر فیصد ہولی ہے انان پہاں 
70ھ ہھ"" تال بات سے منا ےک چڑ ھت چا ند کے ونوں 
۱ ذ ہنی مرلیضو کا جنون اذرداواگی اپ عرد کو لی ہے۔ ای ط رع بات س رکارگی 
اعداددشحار سے خا بت ہو ہچگی ےکہ جا ند کے عم وع کے دفوں ہیں جج ات مکی تدراد ین لت 
اضافہ ہو جات ے۔اس کے علادہ جد یھ ھی شش سے یہ بات ۶ ابت ہو چی ہ ےک کور وں 


مج لکی رتپ رے فو رک میٹوں کے برا ہدگی ہے ہاور کہ عور یں کے خاص ١‏ 


.ایا کا تحار بھی چان دی ھ کت پہ ہو جاہے۔ ہہ 


اہ رر 9 "مھ" سحنعدد کا لبرو ںکا رکال اد کے٠‏ و 
یس پورئیدنیائش ایک خصوص مت میں ہو جا ہے۔ ایا معلوم ہو ما ہے یسے چان دکا یرم رک 


سامیہ قب شالی سے قطب جنول یکی طرف پور ےکر ارح پر س ےگ جاہے اوراس سسائے 
سی زد یش ؟ نے والی ہز پر انا مخفصوص اش ڈالنا ہے عال ہی یل سائحنصدان یہ دس کر 
تراند دم ےکہ سمندد کے ملا یلم کے دفوں میں ,ام راہ کے وسی بح رائون مسر بی کی تہ 
شش تی ہوئے سیپ بھی ند کے اس غیر گی سائے سے متاش ہوتے ہیں۔ نی جب 


ارام نگ کی ت کات کے اش کی سب سے وااشع مشالی نر کے ب دز ے۔ آن جم 
ھم سب جان می ںکہ سن رکا سکون اور حلا مض مان دکی مرکریلار مجر ہے اندجوں ا 


3ے 


۳ 


ری تہ می سییبوں کے م کھت میں فور بی کی تہہ یس جھی ہو ئے سیپ بھ یع جاتے 
ہیں حالاککہ وہاں چان دک یکول یکرن بھی نمی کن پالی۔ -- 7 

ارہ صرف چا ندب ہی مخحص نہیں, سور بھ یک ]رض کی تو قات اور جا نات پہ 
بای شدت نے اڈرانداز ہو جاہے۔ سور ھی کے پچو ل کا مسلمل سز کی طرف رخ ۱ 
سیے رہن ویک ام مشاہ و ہے مگ خودانسالیٰ راج اور رد یے پل دو شن سیار ےکا بہت ٴ 
شمرید اثر ہت ہے سصوررج جب مشرقی سے طلوع ہوجا سے فو انسالی راع میس فرجت اور ٍ 
کشادگ یکا ا الا ہو جانحےء چم رجب سور نصف انہار یہ ہچ جاماے فو طمبیتزں میں 
ایک اقطراب ب سو ںکیاجاناے۔ اس کے بعد جب سور جڑ لت ڈعلت غروب ہو نےکوہوتا. 
بر ا رر کن مین ارت میں مین جب سور 
ہوں سے نل اک ہے ہر رف تا مچھاجاتی سے قویئیں ایک بے وجہ فو ف حر 
لے وجی ج لین جہاں ہم سور کی رو شمی مم بے خوٹی سےگزرتے ہیں + وہس سے رات 7 
کس پک ا ا ا ا ا 
میس بے بتقد رج تر یایا ںکیوں پیراہو لی یں ؟ بلاشبہ ان اف یو ں کا پیش تار سورج کے 
می علق تی رے۔ ّ 

جس طرح جانداد سور خکی تکت اور مقا مکاانزینی خلوقجات پہر پڑماے ای 
طر ں‌کا کات کے دوس رمے سیارے مھی ہم پاثرانداز ہوتے ہیں۔ ہاور بات ےک ہم الن 
کی اشریذ مر یکوزیاد+وا نع طور یر نیں دکیہ کت اس سللے می * یں عم جوم سے مددلینا کی 
ت کے ماہرین کے دلو ںکی ریاضتہ مشاہرے اور نت سے جو ماع ان سے 
یما نکی روش ہم تہایت دثقی اور وضاحت سے بی جن تی ںک ک خا وت ' 
ٹیس ءکون ساسیار ٤ہ‏ انمانوں ک ےکی منص گر دوب ہکیااثرات ع رح بک جاہے۔ اس کے علاددٴ 
ای بھی شف سکی یراکش کے ووت اترام کی جس مقام او جس حالت می ہوتے ٹی اس 
کی شی بن ان تق کے ک۳ انا ات تن ٹا ین پا سک 
دوسرےلفلوں مس ہم یو کیہ سے کہ متا و کلم گ۲ اپآ پکو جال مل مدد 
دیاے۔ 


لیگ اود یئل کت ںکہ دوں کے عم سے ذریاگر ہپ : 


4ہ 


کن کی نظ ا نی بیس ا کیا گاج لوگ اپنے متاروں ورای بر ۱ 


سے نا آشا یہ دہکیو مر ضمارمے میس ہیں ؟ اس خوا لکاجواب زر ایل طلب ہےہ آجے 
یھ ماس کا جائزہ یت ہیں۔ - 


انی جو دسلسل واقات اور حأدعا تکی دس رجا ہے۔ چم ىہ فرح کر لیے ہیں 
.کیہ ای کاب کے قھام قاری عا شلد با ہیں اوران سے چو ںکی ط رح جان اوج ےکر غلطیاں 


سرزد ہونے کاامکان کی ء لیکن اس کے پاوجودیہ یقت ےک 7ض اونجات شید 
نے وف ےک کول شیک کن یں کا وقت انی الگ کاٹ لت ہیں او کی 
ے دعیانی من تر ےر سی تی راگیر سے بچھی کگڑا جاتے ہیں ِقببا 


آآپ نے بھی :ہج ی کسی مھکڑے میں لوت ھکر نت ال لی :بی مترولی سی باسا بر : 
نے سے وو کے اور بعد میس پوتاے ر ھا٤‏ کالہ اش لے ہے ا ا کے 


0ار ھب 
تلم جو کی مدد سے میں 7ا ا کک ا ان 


کے سمگرذہ سے تی رک ہیں اور یہ بجھ یکہ ا سں۔گروہ کے افرا کی تحصوصیات اور : 
جھروریا لکیا ہیں ؟ اب ہہ ایک داع اھر ہ ےکہ اگ ہی اپنی غایوں او دکنرورییو ں کا عم ہو 


جا نو مان کے نقصانات سے نے کے لئے یں ند یمر سکتے یںا۔ 

ناو ںکا عم ہیں ىہ بی بھی بتانا ‏ ےک می نخاصص میینے ہا نخا عون ک ےکن سے 
مسوم مع می ہمارے لئ خطرو ےک ہ مکوئی مقصان اٹھا سے یں ای حاون کا شیار 
ہو کت ہیں۔ سے با تکی تفر کی تاع شی ں کہ اکر ہیی ںکسی مخصوسص وقت کے" 


” فط رن اک“ ہو ےکا گی لم جائۓ ماس موس دس می دہ اط ہک ہرک 2 


خطرے ے خو وک و تخوظا رکھھ کت ہیں۔ 
ےیلیک سان کے اق نکوا زا مخت کے انار سے ال گر ون 
یس اتفسی مکیاے اوریے تقیقت ےکہ مشترک جسمانی ساخت کے عائل افراد ین مو ]ایک 
جیسی عادات اور تصوصیات پائی جائی ہیں۔اسی طرح علم ات کے اولشین ماہر سمنڈر فراکڑ 
نے ذ ہنی ائ کے اعتبار سے اہےے انساو لکی در جہ رن دک کے جو ایک جی ےکر داد ور ماع 


کے حائل ہوتے ہیں۔ چیہ علم جوم نے تر سے صیریوں پیل کے انسانو ںکوا نکی جار 


پیر انل کے اعتبار سے ہار گر وہوں میں می مکیاتھااورہ رگر وہ کے اف را دکی حادات ءکردار اوز کک 


”نیل ج کک نتان د یکر دی تھی. بارہ دجو ںگی دہ تتیج اس قہ علیہ جا اود 
زج تین تج لفن حا لک نے ےپ یت فا غازت مین کیا یا ایا 
آ پکوان بدجو ںکا تخفیلات تانے سے پیل ہم چا یں کےکہ جم ومک حرط کا 


حا تن ت2 لود 


تادٰوں یئ عل مکی ارکب او رکی وگ ہو تی نات ذودےے ہل نکی ین 
اہراموں اور ك پان کے ڈمانوں میس 1 بادر جج وائے ناروں سے ال نفش وگاراور 
كدرات گل موجن سے معلوم ہو ہ کہ ستارو کا عل مان ادوار خی بھی مردع تل 
ت0 -- - - - 9 9 ص2 ۱ 
کہ لم نم کے اہن ان و قول میں معاشرے کے اہم تین ا کان میس شار ہوتے تھے۔ اسیا 
رع ورپ ٹین کین اور ینا نکی برای تب یوں یں بھی علم جوم پر ری طرع را تھا۔ 
ااظ٠!‏ رف ہیں مع کے فرا ئن اور مرش او حیشہ کے شاو کے درا بی ما وی 
اور متار وشنان ہمہ وفت موجودر تج ھے۔ ‫ 

دا سے ان ملف مگھوں میس لوگ اب کیاروہار اور سفر کے آغاز پرار من اۓ" 
جوڑ یف کے موق پااورکسی کک سے بتک ش رو عکرتے سے پیل عم جوم کے ماہ رین ۱ 
سے ستتطیلی کے زاپئے جوا اکر تے تے اور ا نکی دو می یں ان کہ7 ند اق ایا کات نکیا ۱ 
کرت جے ان تھام تی یں مس جوم اور ج تی * شی درباروں کے لازمی اور اہم ارکان 
یش شائ رپاکرتے تھے اورا نکی طاقت بسااد جات کم رانوں سے بھی زیادہ ہو اکر تی تھی۔ 

زمانہ شل از مار سے لک ےکآ کک ملف ہف یں قائ ہو میں اور ٹہگنیںءان 


گنت بادشاہ آئۓ اور گے اور ہجراروں شلیس انی ذ گیا ںگزا کر کر زمین مے س وگئی گر 


عتاروں کا عم آ ج بھی اس رح ات اور دای ہے۔ آرج ید نیا س ےکی ف مان واکسی اہم پیل 


سے پلے سارہ شناسوں اور ج تشبوں سے مور کرنا ضروری مککت ہیں۔ پچھارم ٹک اعا لن 


وز راعش اد راگ ند می بھی ان خرن واؤں جس سے ایک تی +اور یہ ایک یقت ہ ےک 
ان کے ت لکی شی نکوقی دنا کے ببت سے جو میوں نے بہت پیل یکر دی تھی رین ض 
ستاروشناس و ای بھی ہیں جنہوں نے ا نکی بلک تکی جار شی 1ب 84 ءکی بھی 


شی 

نت ند یگردی ھی ٦‏ 
بر نج اورسیارہ مو مکر ن کا طرقہ 

تتارو لکا اعلم چان والوں نے آ سے گھڑوں بس پیل جار ںادان کے اعظقرار 

سے انسانو کو با وگر و ہو میں تی رق ون کے خرن نشاجات مقر رکرو ے 


تے۔ ہی مان قا وں کے نم در کہ ہیاک ہآ پک ینابر ملوم دہ ٴ 


و ٹوا پکی تار زی انی کے مطابق اپنے بر انام معلو مکر کت ہیں۔ 


سمخ گل ...۰۰ ۸۳٣۸9۰‏ ۸۷۸۸۷۳۵۵۰ امم 
ڈرو ان ٠<‏ ۸0-۵ 8۰٤ا8نا۸٣‏ 
3 رب ڑا ۸۵21یل-۱۸۸:۷20 01 

ےطان ت2ھرال 2۹ہلال ۶8ن 
5 مرن اہر 3 اوںظ۱۷22-۵ ال _ ن٤‏ ظا 


6۔ پرخ سبلہ 042 6 23-0 اوںم ۷/0 

7 بر زان 0122-00105023 امو ١صونں‏ -“ 
>۔ برع عقرب 2 ۰۱23-1 م5٥0‏ 706 6 6 

7 ۔ برح ثویں ۰۰ 21٭ط:۸۷۱۷۰۲۵۰22-06:0: 6۸6۱۲۲۸۵۱۷9۰ 
0- ٍى دی 69 -1709121 :0 00۷ 

1:۔ یر دلو ٴ ۵ 9-۴۵۵۲ ۲۷1٥ناصول‏ ۸۵0۸۳۱5۹ 
2۔ برح ف9ت ۵۲۲۷۵۲۷8-۵ . م۱۶ 

ٗ پیک یکی جار کے علاوہ پیدالُش کوٹ بھی خا صی اہمیت رکتا ہے مکی کہ اجرام 

کی جمہ وت مرک رت ہیں اود پر آن انا ام بد کے رت ہیں۔ اکر را کا وت 

معلوم ہو قواس کے ذربی پالکل کی طور یر معلو مکیا چا سک ےک یکا طا لع بر کون سا 
ہے اودہیہکہ شس دق دہ پیا نوہ اس وقت ا کا بر کس سیارے کے ( موا تھا لین 
چو لہ ایک چییدہادرد رط بکام ہے اس لے ہم اپنے و 
ذد ےار انتک مددد رس سے_ 
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مر رچہ پالا کی اون کے زیاڈرے تار ھ2 
تخحصصو ضس اثرات اس بن کے عائل افراد ٹل پا جاتے ہیں۔ ہر سیار انا تخصوس ا اور 


خصال رکھتاہے جن پر ہم آمنہ صفیات یس بح ٹکرمیں گے جیے 
آزیات کا ایک ماایک سے (یادسیاروں ے زا ہوجاڑے۔ 


اکا پہلا حرف ۱ 

1 7 .. نآ0 سارہ رت 

2 بر لور ےن9 . سیارہظ پرہ 
3 ںا ٠._‏ ارات سیارہعطارد 
4 ہسرطان ۔ باھ ساد فر 

5 ماد و ا شش 
ل23 َو نیار٭عطارد 

7 07 زان ئل اف رط ۱ ٴ سیاد ہزرہ 

دہ ہے ٠۰‏ سی ا7ھ 

9 بر حول ف یارەشزی 

0اأھز ‏ مر سطا 2+ سیاروزگل 

٦1‏ برا سان ہرگھمی طرش 

رھش رس ا 


۱ وپ ہم نے جن ارول کے نام در کے ہیں دداپے معلقہبرجول کے ران اور 
گران یں اوران ب جو کے عائل افراد جس اپنے سیارے کے قمام یھ ال کا بای جانا 
لاذئ ام رہے۔ آسیئ دی ہی نک کون ساسیار ہکن 807 ٴ 
ار یکا کا ال 2ک این 

2۔ سارہ قر:۔ فی فطرت: جلون مراتیء می اجکی متا 


3۔یار:عطارر وید ان کن و یقت پنری, ری 


4 ٦سیارہز‏ رہ محبت : خ یہ آرٹ, تو اصور لی کک 
5۔سیارہ مشٹزی:۔ نی ءنرم خ کی رکشادودلی, تذناء موا تع حصول۔ 
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6 نو ریت تال سرد مریہ امو شی اھ : 


کے بعدد ریا ریا تر )ارول 

7 سار لور ن٠‏ ین رش ممیت اب نی ر۶ یی راع نی 
ےج - 

8 ۔سیادہ مپجون: اہ ھت مفمر 

9۔ سارہ وو تحلیق اور تای: ہو س اقترار ز بر دست وت ارادوہاول وھ زئی_ 


پھمنےاوپر جھ جن عہدول دی ہیں اع عم مار قار مین بنولی جان ست 


یں کہ ناب کوان سماہے دو سیارے کے ذ اث ہے اوران کے سا ےکی خصوضیات 
کیا میں تا م ہہ ضرودئی می کہ اوپہ کے عدول جس ہم نے چواخصسوصیات در نکی ہیں + وہ 
ہی ارت کن 2ں نک ہر بر نع شی بے شا افراد ہدوت میں اور اہر ےک 
مکان اح دک ایک دومن رے سے خالف ضرور ہو للا اس کے عاووسی من ای شی 


7 ات کن 


گیاعاللت اور مقا مکی تھا۔ 


,)ء7+٦|‎ 


منطلقہ الب دع کے پرجو کونماصییت کے اختبار سے ادرعہ ناص شی گ, فیا ہوااور 
پاش تی میا جاتا ہا کا دج یہ ےکہ یہ بر علق خس مت کے لی ہے 
یں۔ ۔ 


3 یو ےت 

مہات آل وی وت سرطان اور عقرب ہیں 

1 شس 
داقن کے مطابق اس مخ رکوطا اراس بناد جا جس کا سب یہ ےکہ چان ے 
خار نع ہو نے والی مقنا تھی ای رس مغوک اکر ید 
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منطقہ الہ رو جع کا پہلا بر تل سے جس کے لف می ہیں ”'مینڑھا ور اس کا رن ' 
سادو مر ہے جل لک قیاد تک عطامت خی لکیاجا٢ے۔‏ يہ بے خول, تحت اور یق 


۱ کر وو سد رکا یہ روپ 


ھراے۔ 

0 س0 
چامَر ا رکا رن ے۔ زوا بر کا تمران ہے جس نے ا بر کو عبت اد دو تک 
علاصف بنادماے ردان اور جک پر فو کی کرای ے۔ 

منطققہ البرو کا تیر برع جو زا ہے جس کے لففی من ہیں ”نججڑواں“ اور اہ کو 
دوہرکی تخصیت, * ھا تو او بنوں شر سفرر فمارہ پہیامات اوررالیل ہکی علاصت خا لکیا 
جانا ہے۔ ذ جن اد راک اور ار تقاءیافت ذبانت اس بر خکی خصوصیات ہیں ا کا ران 
عطاردرے ۔کنلد عولء پاز و کول اور ہا کھوں پر جوز اش ران ے۔ ۱ 

منطلقہالبرد نج کاچ ازج سر طان ے جس کے لفی مع ہیں * کیلڑا اور ا سک مگ ے 
اور والر ہکا بر کھاجا تا ہے۔ اس کے تائمع پیدرا ہو نے وانے افراد گچھوا مو اروپ رر تے 

جا کے طادہ ےگراو ابر تی ار جا کرت ہے سرطا کا عکران پاٹ ۱ 
ہے۔ ہہ چا اور یٹ پا ران ہے۔ .۰ 
ا منطقہالبردنگاپانچواں بر نج اسدرے جس کے لفطی می ہیں ”ش “اورا سکو عبت 
ا یق عدہ بچو کی علامت شا کیا جا ا ے۔ ا کو می کی ؛ عم جلیء سپورنء قاں .. 
الہ شو مین شپ اور روما نکی علاصت خیا لکیا جات ے۔ یہ خوش وت پچھٹھوں او را کی 
دو سیکا بر نج ہے۔ اس دکا ران سور جع ہے اوریی ول بح را یکر جاے۔ ٰ 

منطلقہ البرو عکا چھطا برع سنبلہ سے جس کے لفطی معنی ہیں ' کنواری لڑکی اور ہے 


. ٠٥ت‏ کا اور غرم ٹک بن ے۔ سبلہ لوڑوں اور میژورؤ لک مد مم کر نے وفادار 


: 0۰۰۰ 

آرو یز 
۱ 0 -./. ترازو“ اور ہے 
ش کرت ای ڈی یک او فا جراسو رک بر ہے۔ مان کا ران مار بروہے اور 
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۱ . ھردوں ک ےگ دوں اود گور قوں گے عم پ جا یکر جہے۔ ّ 
منطلقہ البْر ور کا آتھواں رن خقرب سے جس کے لفطی می ہیں" پچھو“ اور ہہ 
وت نلازندگی عطاکر نے ءوصییت: وراشخت اورائل بر کے اع اہو نے وانے افرادکی 
اپتی موت کے ماحول سے تعلق رکتاہے۔ عقر بکا ران پلوٹ ہے اور يہ تنا کی اعضاء پر 
علوم تک جڑے_ 
نلقہالہرو نج کافواں برج وس ہے جس سے لی معن" تبرانراز“اور یر لا 
مہ داتوں اور مم بی نا رو ں کا بر نا ہے۔ پر عمورت مل وج پنری, ول خری, 


کے رے ار نا کی تارت نے و ۔ ا ںکاحمران ۱ 


. سیادہمیشترکی ہے اورم کو اہوں اوررانوں بر علو مت کر جاچا۔ 
بلقہ البرد جا وسواں بر دی ہے جن کے افشی معن می کرو کا ل: 


قیزمفشو 27ک مل علامت ہے د ٹیا گید مہ ؛شہرت اور نال ئظئء 


کت اندازٴ دک لگا تا ہے۔اس بر نکا حم ران زعل سے جوگھٹنوں بر کو مت کر ما ہے_ 
منطقہ البرو ںکاگیار ہواں بر نع ولوسے جس کے اغظی معن ” ینہ بردار“ کے ہیں۔ 


بی دو ک یکا علاصت ہے۔ مہ اپ کارکن سا ول اور دوستوں کے سا تھ انسالن کے سای 


تعاقاتءانسانی و قار اور فردکی تہ ی بک علامت ہے۔ ا لکا جک ران ور مس ہے جو ٹانگوں 
مت ۱ ۱ 

منقہالبرد نک ار ہواں بر حوت سے جس سے لفلی مت ”۶ی اود :۰ 
یہ پاتّں خییہ دشھنوںء دوصرروں ےکم فکر تہارہ چاےء خر اور آ آنوؤ ںی علامت 
ہے۔ دوعانیدباؤاور عم اس برع کے جائع پیراہونے والوں ی ستئ ران 
شون ہے اورپ یہ پیرو ںکاعاگ ے۔ 


مسھ00-08), 
آسمان مس وا ان بارہ مقابا تکو اك ”برو ج کتے ہیں ۔ج بکوئی نس پیدراہوتا 


سے لوا وقت تکوکی سارہ ایک مخصو مس برج میس بب اہے چنانچہ اس سیارے کے بر ا 


کا کھ کت ہیں۔ 


21 


ون قادانع کے ح سار ےا ناک بد لے رت ے ہیں دودر نز ہل ے۔. 
رپپ بیو یج کاام مل ہے۔ دوس اھ ڈور ے7 بسراتوز 

چ تھاس رطان یا ای اد ھٹا لہ ء ٤سالڑاں‏ میزانء آٹواں 7 بءثوالں وه وسواں 
جدگیاء گیا ہوال دلواور ار ہوال حو تکہلا ٣ے‏ 

گنال کے دس اتی سا جن یھ 
لن بادہ بر جول یاملقہ الب دم گر دش لکرتے رہے ہیں اس لئے نے رات“ تن 
کی بید اک کے رآ لپ الامیت(دشن بیارے اک یگھری موجددہوں۔ 

میا دجہ ےک بہت سے لوگ ابی ساد یع مرجھھڑاکرتے رت ہہ ںگو راک فتنہ برورنی ۱ 
انی فطرت م ذاخل ئچ ۔کہاجاناہ ےک جن لوگوں یس دناکو شم یکہ وو ہوءا کو قول 
کرنےیاہم گی کر لی صلاحیت نو ہو ے ءا نکی لاحب تکندر ہو ے۔ 
بہت سے افراد جھ اپ ماحول سے ؟ 2 ٰ 
تذشاید بہت طریقہپرز نگ یگزار نا کی بے ۱ 

ی در رن ذ یل طمر یق سے ز م گی پراثرانداز ہوتے ہیں۔ : . 

یھ بے جر ن اور سیارے مل فگھروں می برابہمان ہدتے ہیں ۔گھ کا 
حول پر اور سیاروں گی آمھیزش سے ایک خاحص ات راکرد بتاہے۔ ان کے علادومیارے 
یک دمرے پک سرک سس احول بداکر دی یں ای طمر اھر پر جاور 
سیادہ نول ان پپہلوؤں نے متاث ہوتے ہیں ٠‏ ٗ 

”پہلو“یا ا نظ“ 0 
لے ا نکی طبتی خحصو ات بس قوازائی بی راکرد بی ہے۔ یہ پپبلوسعد یا موس ہو جا ہے۔ ان 
کوشلت ٤م‏ بب یامخالف و مم رہ کت ہین نکی ان درا ۱ آ ئگ سے مرک تکرتے ہیں : 
کن ا نکی مرکت می ایک جم آئی پائی جا سے کہ مر یت دھا کے نز ہوتے ہیں اور 
ازم پداکر دی ہیں یجن او 2-0 می زم بیع خو شی لانے وانے مشکٹی دائروں 
کنا کس ہن جزلت تراءعی ار ن* ۱ 

اھ اتصال مقاا کھلاتے خی جہاں ایک ا برع دوسیارے ہائے جاتے 
رج کُ٘ شور ہو جا ے 


ال کے ارات زیادہاخلاف پید اکر د نے ہیں۔ اس خر ھ سیارے ایک دوسرے ے زیادہ 


ہم آ بک وت ہیں ا نکو نخ رکآ ن اعد بین “کت ہیں۔ ٰ 
آک ری تخھ سک یداش کے وقت اس کے زاپے می شکوئی ماک خی پہلدموجد ہو تو 
وہ تس سماربی عمرزندگی کے اىی فصو شی میس اس کے اثرات محسو کر جار تا ے 
' مال کے طور برا پیرائٹی کے وقتہ پا نچب یگھرکے تکمران سور نکی ور نس مخال فکررا 
ہے زاس 20 
آمیز تیم فو کے ذر یہ اقل چقل پیداکرد"اہے۔ جس شش کوک ات معلوم ہو جاف تی 
ا لکوبہ بالتیاد مھا چا ےکہ تد یلال بہت ری کے ل ےکی چان میں لین فریاقرام بت 
مرو کات ۱ َْ ٴ : ۱ ۱ 
ہر پل و “یا نظ رما شبت اور فی رد کل ہو جال مو کے کے جو قو تکار را 
ہووت قائل قدرہے۔ اک داکہ گن یش ددفا دومن لئ لی ے ٹس 
ٴ گا شبت بر ول ادرساروں ش تق یکر روج کر ن ےک اشد ضردرت ول سے ۱ 
مر بب یا مالفت سے ڈر ن ےکی ضرورت نیل ہے در ست اندازگگراوز و رت 
ارام سے ال شدید طاق کات کر کےکاممالی حا لکی جامکق ہ۔ مواغق می نے 
اکٹ ہمارے اندر ایک بے کیاادد خوا بک کی کییمت پیداکھ سیت ہیں اس رح ہم ان 
موائع س ےکوگی فائتدہ نیس ااتے یں اود دق تگزر جا ہے“ ال کے بعد ای ند آمیز 
خالف دور شر ور ہو جاتاہے جس س ےکوگی فائدہ یش ایا جاسکتا کے لیکن بن ایک السی 

قنائی دج جن لکودوسرے میدران جس صر فکیاجاسکاے۔ 
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24 
0ے ھت 


لئے ہیں۔ 


۱ علل وکیا کے رسای ا سن 
ناد : 


ى تا روم جال دق بہت زید ہد جا اور تن سے بب تگجلد ما ہوتے 


فی 
لو لد ا کر ھ اکنا خی 
ناپندکرجدے۔ 
ہگ جم افرازئی خر مو خوداعادپائی بای یت 
-.- ارد گی چیزروں اوران کے استعال سے بہت خوش ہوتے ہیں۔ 


بل مل افرا جوف ہکرتے ہیں ون بج ہک رکرتے یں اد یل ہکر نے ۲ کوک دم ۱ 


یس کے 
جال تل افراریں عمزم وج صلہ بہت پایاجاتاے_ 
بل مل افرادابس بات کے وک نی ہگ ہد کے تی لوم : را 
7 یددوسرو ںواپ لفش قد م یز چلان ےک یکو ش لکرتے ہیں۔ 
سی خر یہت ید فاداہوتے ای ادوس رں سے عت لور فدار یک 7 
۱ رک ہیں۔ ۱ 
صلی فا ولوب ادرخون لی کا اگ اشوق کت یں- ۱ 
مل افراون ہکس یکو دع کے یے یں اون اید مو کا بر داش تکرتے ہیں۔ 
لال افراد کے مرا یل ہرت 0+0٤‏ پندانہ سو رکچ 
7 ٰ 
پل افرار مضبوی وت ادادئی کے ایک ہو تے 
0628 "+8۳ 
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وش رو 
7چ نعل اف راوہت نے ال ہے اود نک خزال ہد کہ ہیدان 
02 تہ سھوڑ جا“ یں۔ 
ا ار خلت اورک رکز پند خی کرے چا ہت او رکال لوگ ںکہ 
تت:اپند ود 
تل اف راد یھ جیون سا ھی ایت ہوتے ہیں 2 کک روید ہوتتے 
ہیں اوردودل و نان نے ان رے پیاررتے ہیں۔. َ 
لعل افراداولاد کے جن میس بڑازے داراندر وہہ رسکھنے ہیں۔ 
بل راف راد حبت کے لئ بکی سے ب کی قر بای دینے سے بھی در ٹن نی ںکرتے۔ 
جال مل افراد عد سے زیادہ حنت اور مقار وانے ہودئے ہیں۔ مت اور 
ھا اتے ہیں اورنہ گی چراتے ہیں۔ ٰ 


0ص ۷م" 


٠‏ دوسرروں پوا سارہ رولت ارات او ا رن و ا 


شر زیر ب ملا یں مس ڑا ہو جات ہیں ۔ دہج کہ خود بہت فعال اور تیزر ار ہوتے 
ہیں اہر ادوس روں سے بھی سد کی تق تن رکھت ہیں اورجبوذصروں کےکام سے معن 
نیس ہوتے فو درشقی بات آتے ہیں اور یوں ان کے سای زیادود مران کے سا تھ رہناپٹر 
نی ںکرتے۔ خائص طور پر ساس لوگ ا نکی درشئی با بد بای سے ببت جلد عاجز آ جات . 


ہیں۔ جلد منزرل کک کی ہک یکو شش میں دہ اکٹ غلط راستہ اغقیا کر لیت ہیں اط نحوب۔ 


ہنل رک یکاشکار ہو جاتے ہیں وہاختلاف را کو برداشت یی ںکر کت اور ینا نچھلاہٹ کا 
شکار ہو جات ہیں 900وت 
اک تاہے۔ یی شس تک چا کو لھا را ھکر 


ٹا کس 


- 





رن یل سے مق ریچ والے لوک ام طور پر نگم راو فوانااور مضہزیل قزت 


ارادئی کے مالک ہودتے ہیں یہ لو گکوگ یکام شر دن کرنے سے پیل اس کے ہر پہل وک ہنی 


جاتزو لیت ہیں اور چھر بے خوف آنٹ نمردد ہی لکود پاتے ہیں۔ یہ لوگ خطرات سے نہیں 1 


کھراتے۔ ٹین اوقات ان یل جلد بای آ جا ہے گر شاز د کی حائت کے م رک 
ہدتے ہیں۔ کل مردیا عارت اپے آ پکوزیادہ مصروف رکھنا پن ہکرت ہیں۔ نے متصر 
کا موں بی اٹہ کے ہائے یلوگ وقت اود قاناگ یی ےکا موں میں صر فکرتے ہیں جن 


نی ۲0 فرع و ان می خوداعتاد یکو ٹکو کر ری موی ے اور 


اج متصر حیاتکانشین کر کے اس کے حمول کے سلئ سرد ڑکی باز لیادپے ہیں۔ان 
چنہپ ہکرتے رہ ےکی لکن موجودر بتی ہے اوریی لوگ مو تع سے فا کدواٹانا بھی خوب 
۱ جاضے ہیں۔ کم افراد کت کت کے قائل ہوتے ہیں۔ دہ اھ پر ہاتھھ دھرے بیٹ ” 
مت کے ہربان ہو کا ا از شی ںکرتے بلمہ سسلسل جدوججد سے اپی مت ور 


بناتے ہیں۔ ا نکی طلب و جو اس وقت تک جار ار تی سے ج ب کک وداج مققم ہکوپا یں 
.تل کے زمراٹرافراو بد ضرورتاپنے آپ می تبد یپ اکرن ےکی صلاحیت ' 
بھی رکتے ہیں جس کے لئ دوکسی کے موروں پااعا تکاا نار غمی ںکرتے۔ بی جب ہکرنا 
پا ہیں ہکس یکی بد کے بی رخود یکر لیت ہیں لنض حمل افرار مصول مقعمد کے لئے بے 
نے ہیس لین ىہ لو گی کے لئے خط ناک ثابت کیں 
ہوتے۔ ععمل افرادانی عحن تکا پیل مد عا ص٥‏ لک یناجاتے ہیں۔ کا 
ین مس عل فردہ نس کے زین میں ہے شار صوبے ہہوتے ہہ ہی می 


صورت حا لکواپاننے می لمبھی کم یں ر تا۔دہ نقصا نکی صورت میں بھی متا کاکوانہ . 
. کوئی لو ال لیے عمل افراداکرچہ بڑے اور تید ہوت ہیں لان بھ یکچھارکوئی 
ِ تی ا ان کے ؤ نکو ضف کرد تی سے اورایے مو قعوں رووا سکام پر گھربور نوج کیل 


رے اتے چژ۲اظہوں لال لہ سے شرو ںحکررکھا ہذ جا ہے۔ اس طر یھی او ات اکنل 


نتان اٹھا نام ہے حم اف راو لح او تجات جلد مشییہ عا نے چک میں خود پا ۱ 
۱ از لیے ہیں بر لی کے تما قراد می سکینہ پا میں ہو جااورش گیاوہ کی ے 


عراوت رک ہیں عحبت کے معالے می بھی یہ لوگ بڑے تلت ند دا ہوئے ہیں۔ 
رن تل سے تعلق رنہ وا ےا فراو بی نظ میں عبت کے ال ہیں لین اپی خلت 


پندی کے باعث جلددی ا پیکے محیو بکوبچوڑکردوسر ےکی طرف نال ہو جاتے ہیں۔ 


ول محبت سکیا ات یس بھی نہ لوگ اعطنیطکیاداصن با تح سے ٹنیس تھوڑتے۔ صملافرار 
چوککہ جہد مل کے قاعکی ہونتے ہیںء اس لے انیس اپنے آ پکو مصروف رن می سکوئی. 
دشواری یں آلی۔ یہ لوگ عام طور پر خود تار ہوتے ہیں دوس رو ںکو نت او جات ان ٹل ْ 


.تاور بد ہط رات یکی جمکک کھی نظ مکی سے۔کرور مل افراراۓ آپ وی پٹ کا مو فوع | 


ننا ند نی لکرتے اور نہ ھی د٤‏ اپنے آپ پر تقید بر داش تکرتے ہیں :خواودہ تحقید جاکزتی 
نظ ۔ اس کے جس دوس رو کو تقی رکا نشانہمنانے ے بھی غنیں چوکتتا۔ م ہلوگ 
انی ااعیت منوانے کے لے ببت آ گے نل جاتے ہیں می معاثے پہ انظہار دا ےرت 
نے یلوگ جس تم مکاردیاچات بی اسے دوسرے بین فی یکن ٠‏ 7 


بر تل کیادوس راگھر: مال ودولرت' 





.ان افراد کے بارے میں بی بات اع طور پ رک چاضکق دہ ےکہ دو یہ کان ےکاشن بھی 
۱ جافنے ہیں۔ انئیں بھی لک دست یکا سا منا نی ںکرناہڑ جا لیکن شاو خرچی می بھی دوااالی " 


تن ےل اتد آتے ہی دواسے کی فرصت مس خرن بج کر وا لے ہیں ٹزو سے 
کے معامے میس ریرلو گ بڑے دیافقرار واج ہو ۓ ہیں کسی کا تی مار نا بھا ت٠یں‏ یت اور انا 
تی چھوڑتے گی ہیں : ۴ 
ال بد رن کے ز ساٹ پیداہو نے ڈانے افرہ. حایے اور کو ر رکھا کو پیند کت یح ان 
۱ انی وو کے کان کے فرش قب نوز رین سے 
آ اس ےکیاگیا بد دفت ری ران دز یراکش سے ودودوصرو ںکو متا کر کے اپ ےکاروہار مس 
انیو لئ وود نک عواماب بن جارتاغ طز افرادشائل ہوتے ہیں_ 
: . بوڑوں اور بد سلیقہ لوگو ںکو ہہ بین نی لکرتے۔ رجعت سے ا کو دو رکا بھی رابطہ ننڑیں 


مب2 7 ۰ 2 کہم 
چنانچہ جدیدادرماڈ ران ماحول ان پر خہایت خوخگوار ان ڑالتاے_ 


آ0 
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تس تل افرادروہے بی کے معالے میس بڑے لا پر واخابت ھدتے ہیں۔ دو یھ نہ ۱ 
یھ بھانا اج ہیں لن ان سے بن نیس پڑتا۔ یہ بات یش آتے بی دداسے اس ط رع لٹانا ۱ 
رن ون رت نکی کے ےت اکم نت ات کم ِ 
موجودووت کی ےگزارا جا سکنا سے ۔کرور صمل افراو وا مموالے می اور بھی لایر وادائح 
ہوۓ میں وہ سو ہے مھ بخیر بے تما شا اخراحجات بڈھا لے ہیں جس سے اکٹ بہت کا 
ہر انیو ںاسا اکا ڑے_ جس کے بس مضبوطے قوت ای اور غیم داد راک کے ٦‏ 
الک تل اذ نول خر ٹی سے دا پپاکر تل کے لئ اھ نہ یں انداز ضمرو کر ۱ 


٠‏ پز عم لکا تی راع وقربیت' 


کی ہے 


۵ 


بر صل سے تعلقی رج وانے جو ںکو تیم و نے ام بھ کوک معمو یکام نہیں 
ہو اہےء لن ہہ اک اکچ بات س کہ بر نعل سے متحلق افراد سی ماحو لکوببت جلد 





0 
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قول اور پش دکر لت ہیں۔ یہ ہے کول میں لم وہک بہت پپن دکرتے ہیں۔ ددایبا,احول ٠‏ 


لپ کرتے یی چہاں جمت دلانے او ہآ کے بل ین کا مو تم پیا جانا ہو۔ وہ لی تعلی مکی خمہدرتے 
احول سے زیاد فا نکدداٹھات ہیں۔ ایی لے ان بچوں کے لئ پیک سکول زیادہ کہتر ہوتے 
ا جہاں ہا گی جز ہوں ےکا لیا جا ا ہے۔ایباظام ا نکی مر شی کے مطابی ہو جاسے اور 

لک یی بدددچاے۔ ۱ 


ہہ ے خواہلڑکا ہو الڑکی مضاشن شگاریء آر ٹس اور آ رسک مضا من می زیادد دی ِ 
۱ لے ہیں اور دوٹوں ب کی لکود کے بہت زیادہ شو ٹین ہوتے ہیں۔ انی یر مارک مس بج ٠‏ 
کر بھی میم دلا کی جانکتی ہے اورہہ ہے سکو لک یو ین ہکلب یا سؤوسا نی ہس اس وقت کک 


حصہ نیس لیے جب ک ککہ اغمی ںکوئی بداکمیری عہدہ :لے تنگ ران بی 


میاحط اور ناظ رازہ ئجلسو ںا تلق ہے قوان میں ہہ حصے بن کر خود جودد یمور بات 


نا 


ککھیلوں اور تفر بجات جس ا نکی جمت افزا یکر فی جاہنے۔ سا ھ بی سا تقبرکی ذو کی 
گی ت ہی تک لی جاہے۔ ا نکواوزارن کھلونے اور تفم یاکرمیں اود لکیو ںکوکھانا کان 
: ات میت دیں۔ا نکو جسمائی ور زش لک بھی بڑی ضرورت ہوئی ےب ۱ 

ا نکووش کی رہ آداب: تھز یبہ فرمانبردای اور خحوصاصب رکی لیم د نایا ہۓے 
کیوکلہ یہ لوگ بہت پد جو ش بوتے ہیں۔ چاد سال کے بعد ا نکی قونو ںکو مزی رھ اکا 
مصرو ف کرد ینا اہن یہ ےضبق ہت جلدنیا دک سے ہیں اور ہدایات بر بھی جللد کل پیرا 
بے ٹین ددپابن سے بہ ٹک رات یل اور بہت جل ھی لکوداو رکابی یس بتلا ہو جات 
۱ یں یہ بج ےگھراور سکول دونوں ہچلہ دہاوسےگبراتے یں اور انی خواہشمات اور نر جات 
کے پان دہ ےک یکوشن لک رت ہیں۔ ٦‏ ۱ 

وو بہت جلد ففل اسر لیت ہیں تصوصآدوسرو ںک یکنروریو ںکو جلد جج یں۔ ان 


کے لے جسمانی مار پیٹ کے مقايلہ شس ۔سمھانا بچھانا اور نی کے سا تج ا ک/نانیادو-. 


ڑوںٛے۔ 


' انی بن تی او رکا مکر نے کے شو کو عدوراتے پر لان یاے می فضا کے تمام 


بر جم کاچ تھاک یلو ز خدکی 





7 اس برح کے ز مر اث پیدرا ہو نے وانے افراو فطرجگھھرسے محب تکر نے وانے ہو تے٠‏ 


ہیں۔ان کے لم ےگ رکو بی اہمیت عاعل ہو کی ہے۔ دن جھر کےا ماع کے بعد جب د ہکم ۱ 


گی ار دیداری می رم رکھت ہیں نو بدارومانی سکون محسو سکرتے ہیں۔ مل خوا ین عام 
طور یر ہین انان خانہ خابت ہولی ہیں ۔گح مکی آرائش وز یپائش میں انیس چکہ عاصل 


بت ہے۔ دوا ھی رح جا ہی ںک ہگ کوزیاوسے زیاد پر سکو ن۔کس رخ با جاسکناے۔ 
۱ دواع ذو کیا الک ہوتے ہو ئے انی لگ رکی آ رئش میں کسی مس کی دواری یی نہیں 
ان کےا آنے والے مہمان ان کے ذوق اود سیق کی داد بے فی نہیں رہ سگتا۔ 
ہے بہافراداپنے ال ان اوردوستو کی غاطر قاع بی بڑی خو خی سو سکرتے ہیں۔ 
یلوگ “ہمان ںکوبلاۓ جان نیس کچھ بکلہ اک ہکوئی مہمان بے وقت بھی جا تا کی 
خاطر اش م۲ لکوٹ یس نیس اٹھا رھ ال نکی خوائش ہوّی ہ کہ ان کے ہ کو وی کوک 
مان آجارے۔ان کے ووست بھی ا نکا پڑاا زا مکرتۓے یں۔ 
: کیو معالطات ٹل بڑے جذ بل ہوتے ہیں۔ دوافز ای سے ابی میلجول 
یر۔ آو رم ور ی یوک ہ ان کے خیل میس اس 92 مت آھیزاود جو شگوار ماحوی پیر 


"و ہے۔ دہ اپ گیل کون اور محبت و آشتی جات ہیں۔ نف عالاتِ من تل مردیا' 


ود تگھ رک کون بد قراررھٹے کے لئے اتی شخصیت او حیی تکو بھی استما لک رت ںیا 


دہ ھت ی کہا نکر می کک ےکلہ قاف کا میا کی راہ گان روسکح >۔ 


٠-٦ 


لنافرد کے لے پوس مش بد مشش ہو ہے۔ ہو ںکا فیا تک بت ہو لیو ۱ 
٘ بت لان کا تد مک مر سیت یں اور ما تر پر ےلان ا وی ہو ہے مھ ٴ 


نہ دا یں اپ یل لو درس گر میوں ‏ شا لکرنے نے دا نی بات ان 
افرد ا عکو کا صلاحیت بی موجودہوگی ہے۔ دہ موق گل کے ملا ق لن اور 
جہ چوڑتے رہچے ہیں اپنے ال ذو کی بدولت وہ بچوں میں زیادہ مقولیت اص یکر 
نے یں مل افراداپنے کی نکو می یس بوے۔ دداپنے و ںکواپے کین کے وا ات 
بڑے دیپ اندا مل سناتے رہے ہیں اد گھ ‏ اک بچوں کے سا تھ وہ یکھیل یلت 
رے ہیں جودواپے گن یس کھیل ہے ہوتے ہیں۔ان اف راد یکو شش وی ےککہ ان کے 
۱ ابی کے اتل قدم ہی کیو کہ دو جھت ہی کہ داستزانکادیھاھا ما ے اس لئے وہ 
و ںکو اکا سے بل اگاءکر ھت ہیں۔ لیک ناگر یی داست یبا داست طور برا نکی 
کوکی بات مان سے الکار کمردیں لوا کی پڈا دک ہو ہے۔ یہ افرادعام طور پر شال ی والد بی 


نیت ہو ئے ہیں۔ _ 


رو" 
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ج کی والم ین اۓ یں سے مب تکرتے یں اور ا نکی ضروریا تکو پرا 


پل ا مل والدین اپنے پچو ںکوزیادددت نی دے گت لین جب دوان کے لئے ۱ 


کول یکا مکرتے ہیں تو راس میس خو شی اور طف مس و کرت ہیں۔ 


0 تک کل والد+اچۓ چو لک ہ رکام آزادگی کے سا کر ن کا دا موق دتی 
ہے۔دہہ رگزی پیفد خی لکل یکہ ا لکاب ہک یکا ابو بیہا لک ککہ دہ ین الہ جے ے 


بھی ہیی خو اپ رکھتقی س ےک دہاپنکام خودکرےاو رس یکا اع اور دس گگرنہ ہوں 


..... گل والدین اپنے چوں کے لے بے فیا او رکشادوول ہو تتے ہی گمران 


کام راج پکدرے ملف ہو جا ہے۔ وہ سنت اور درشت عزراع کے مالک ہو تے ہیں اور میں پہ 


بھی ا لکااظہا کرت رے ہیں۔ و 
۱ ×ٍ ا کیل واللدین اپنے پچوں پر یھ زیادونازاور ظ کرت ہیں اودا ننس ضرف اور 
صرف اپن بی نہ نظ رسے د یکن ہیں۔ 
٦ ٦‏ یل داللدہ اپنے چو لک ت یت اخلاتقی اخداز ہ ےکر کی ہے۔اس معال میں 
الیکادوی با پک طبت مخت جو تاہے نین یہت بیت بھی اپ سے بہت کے - 

کل سا مل مال اپ پچ لکی تر بیت ددر جدی کے تقاضوں کے مطاب قکرتی ے۔ 
چو پرا قد تاکن کہ اس کے مسائۓ لھپ ینان ہو جات ہیں 
٠...‏ ۳٭.... تل دا واپنے بچوں میں جا لکی عادت ڈال ےکی بڑی خواہشمند ہو تی ے۔ وہ 
ےنکر کہ کے ےہ کم مل ری پا 

-... مل والدہ اگ چہ مخ تیر ہونی ہے لکن پاپ کے متام ىہ ولا 

کے ئے مہریان ہولی ہے۔ , 
لاب مل دالید اپنے پچ لکو ہر مر کی خود تار کید تی ےا سے می خواووہ 
ھک سے میق و ںکوخرا بک دییہدوا نکی ھ کوٹ بر داش کر ے۔ ج0 


٠ 
۔‎ 


لے بل.... رج عل ے ملق رنے وانے والد ین تصوصآوالدہ رڈ دار شُیں 
وی دداپے پچ ںکو سد اج ھکر پو کی رادید یچ ہے۔ دوہ رگن نی چاو کہ ا ںکی 
ٰ اولاد ملا متوں سے روم جو جائۓے۔اس معاٹے یس ووا نکود اکر رکھنا نیس ا بتی۔ 


ہے۔دہاپنے نماندان اود ا پٹ او لاد پ ناز اور ش مک تاہے اوران سے بہت اس اور ا کی ا رس 


رگڑے۔ 


و میم تی والداپنے ول کے لے سب پچ ھکر نے کے لے تیادرپتاہے لیکن وو 


ان کے لئ ایز ن دک کی تق بای نیس رے سکیا 

سر ا ول کان بات سے بڑگ امن اور پر انی ہو گی ےکہ ا نکاس 
کیچ ری فرائش کھ تا رہے۔ اسے ا تار فربائشی کے اصرار سے اس میس تچ چڑاین 1 جا 
ہے۔ دویہ کی چا بتاک ان کا یہ بل سو ہے و ا نو و جا 
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بل .....اس مال میں ما لککارویہ ذدرا لف ہو تاہے۔ وو اون کے مقا بے یس اپنے 
یں کے لے بہت نم دل ہہولی ہے۔ نب ال کاب ہس انکلیف باب انی می جنلا ہدج تر 
۰۰90 
70ھ0۰9 گی ذدہ گج ری دا ٹنیس ہولی۔ وو سب دلا نے اور تج بہ حاص ليکر وانے 
ےا سس تھ ہھدردکی خی کر جابلل ہکپتا ےکہ بت ابچھاہوا۔ تہازے سا مرا 
تی ابیے جا تھ۔ ٣‏ 9+ 


ست 


بر مل کے ز اث پید اہو نے وانے افرادعام طور پر تر ست اور ححت مند ہوتے ٍ 
یں لان اپئی صح کو بھالل رنہ کے لے انال وگو ںکو ضرورت سے زیاذہ محنت سے اتتزاز 
بھتتاجاہیے۔ مہ افراد اتی بل با کیا اود لا پر واکی کے باعحث عادخ ا تکا شکار ہدتے رتچے ہیں۔ ٠‏ 










و 


مو اجب وہسی خا منصوبیےپ کا مکررے ہوں ق دوس اور طرف تج نیل ریہ 


ا صورت ش کی عادٹے سے دواد ہواگوئی ٹیر مو بات تہیں۔ انیس عام طور پر مر 
اود پچرے پ چون گتی ہیں۔ ان لوکوں کے لے دا مکرنا بہت ضر درکی ے۔ یہ مرداور 
خوائ نکھیلوں یس خوب ام پداکرتے ہیں ان کے ملسم قاسب اورسٹرول ہوتے ہیں۔ ار 
بدنے کے بعد لوگ تر ت اگی طور پ بہت جلد سحت یاب نہو جاتے ہیں۔ یہ افراداکرے 


ھی کہ اتا یکس رح استعا کیا جانا اچ فدہ جسمالطور پر اپے آ پکاڑ یا 
صحت مندادد رکش ہنا کھت ہیں ۔کھیلوں جس ہہ لوگ بڑکی زی سے اب کہ نات ہو سے 


آکے بوت یں۔ ا نکا رحاس اور معدد بہت جلد متاثر ہو جاجاے ایلےلوگوں میں 
ن۔ا نک سر جوا اور ہ ائر ہو جاتاہے۔ اپیے لکوں یش سر 
درداور بفارکی شکا یت عام لی ے۔” 


ً کر چہ یلوگ گی بیارکی کے بعد فذرکی دہ پیل ھک کی نائائی حا کر لیت ہیں 


یا س جا تکو نکیل یگ کہ فدرکی لور پ عاصل ہونے وال اس نوا یکرکس طرج خر ج 


کیاجاۓ جن س کا تہ نت او جات روس ہیک ڈاؤ نکی صورزت مج تا ہے۔ ان افرا دکو۔ 


اہنۓ مقر کے تو لک لکن ات زیادہہو نی ہ ےکہ وہ آا کر یجول جاتے یں ۔کا مکی 
زادگ ان کے لے نقصان دہ ٹا بت ہوک ہے۔ ایس اپنے آپ پاب انا بھی سنا جا ہے ۔ 
تاقیم ےترازازار لااو قات اپ آ پکو منوانے کے لئ اس رر 1 گے 


جاتے یں جوا نی جذ با لی ولیہ ی نکی طرف نے جا سکیا ۔ی موا میس بہت جلز' 


ٹیسے باب ینان یکا اظبار بھی ان کے لے مقصان دوخایت ہو سکناہے۔۔ان کے لے فی جزبات 


ہہ ہ٭“٭' 
ہہب 


' قاو پا بہت ضر ورکی ہ ےکی کہ اخو شگوار موڈ ا نکی صح تکو متا کر سک ہے۔ اس بر 


کے ز میائر ید اہو نے والوں کے لئے آدام بہت ضر ور یی ہے۔ گل رر اور مکون نیا نکی ۱ 


ککست کے گے مفید خابت ہو کت ہے۔ یہ افراد بہار پڑنا ند نی تے ۔کوکی معمولی سی 
ای بھی ا یں مفطرب اور ٹے بجی نکرد با ہے۔ دہ بیاری سے صحت یاب ہونے کے لے 


زیاددوف کا صرف ہونا بھی پیند یں تے۔ الا کی وج ےکم دو دوضرے لوگو ںکی ۱ 


نیت جلدی صحتیاب ہو جاتے ہیں ۔کوئی ایا فی ہرک طرئ الو سک حکق ے لیکن 


پک مٹبوط فوت ارادی کے باعث دہ ببت حجلد ار یکو پھا کر اپنے چیرول ب ہکیڑے ہو 


آ_ 
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بر کل 29۰ئو/)/ رگ چوک جد و رت ٹیل ب رکمت 
کے ال ہوتے ہیں اس لے دوصرو ںکی مبدت بھی عمریاتے ہیں۔ لیے لع اف را کو دک یکر . 

کہا کنا ےکہ ساط سترسا کی عم ریس بھی بڑہااا ٹنیس چھ وگ غنی سکیا جھ بر تل افراد 

۱ نی قوت و تزازالی کے اسقعال کے را زکو پاش ءووا نیازندگی بی مز 7 یمر لاآغائ 7 
بت ہیں۔ان افراد کے لے ضر وکا ےکہ دواپنی صحت کے چارٹ پ ہکڑی ہا رمیں۔ ' 


"7ر کا یکا مان کس عرت 





۱ مل عورت اکر ببت زیادہ تسین ٹہیں فوخوبصورت ضرور ہوی ہے اور مس خ؛الف 
.پے لے ایس می ایک خائ مشش پاکی جائی ہے ا عبت کے معالے میں عل عورت 
شردرت سے پکھھزیادوی دی تی ہے۔ جس شش کو پن ہکم لیقی نے ملا خوف وخط رانا 
سب پجھ ای کے جوال ےکر تی ہے ک کہ اسے لق ن کال ہو تا ہ ےکہ اکا وب اسے 


چوک 


دھوکا نویس دےگا۔ برع صملل کے زر مراٹڑ باہو نے والی خوانین بی اور کل وی 
یں ا نکی ذہات اود جھ و کر دار بھی مجن خزال کون مل دنچ لے یر اکسماتا ے۔ ع 


ثورت مردول سے با تکرتے بد ئے ذداکی بھی چیک عحسوس نمی ںکرکی اور عام طور بر وہ ذ 


فشک مرو پ اور تی ہے۔ کل عور یس عبت کے معالے می سکسی سے چچے رہن ند 
تھی کر جیا نکاشاران عور فو یش بھی خی سکیاجاسکاجھ رام سے بی کر خوابوں کے 
: شفراد ےکی آ دا تظا رک کی ر ہتی ہیں۔ اس کے ب رحس اک اہی ںکوکی ٹس پیندآ جا ناے 


...توب خود بج کرنے میس ذرابھینچچاہٹ سےکام غنیں یی اوراس کے لۓ دواییا سح راگیز 


ریقہاخقیا کرنی ہی ںکہ مردکواصساس بھی نی ہوا امہ دو کا حبتکااسیر ہو پکاہے۔ 
خوا جن چک خود صداقت بہند ہو ہیں اس لے اہ پناشیوب کے مھ یاکوئی بات جانا 
پند خی کر یں بللہ ہر بات کاعھ لکر اظہا کر ںی ای خوا تن مراوو لکی مچش ین اور 
پا عماو دوست خحابہت ہولی ہیں۔ اس بر نً٘۴ے تلق رن دای خواقین بڈوںکی شرت 
زی یں اود جذ ام کی شرت اور روالی یس بسااو قات انیل اس باتک خال نی رتا 
ددکیاگھردجی میں او رکہاں چاری ہیں۔ گر ہی سے عحب تکرٹ یکول و چچلت کے نا لک 
یں ادراناسب پھد اس کے ح اٹ ےکرد .تی ہیں۔ تل خو اتل بٹایاں خابت ہوتی ہں۔ 

ِ رن تملی کے ز میا پیدا ہو نے والے مرد ہگ رکش شخصیت کے ما اور رذمان 


پپند ہوتے ہیں۔ جن خال کو یہ بہت جلراپنی طرف مو جک لت مج ی۔ ددبہ بھی جا 
یک بصن عور تکودہجاتے ہیں ء ان لکاد لک ططر جیتاجاسکتاے۔ عل مرو تح طرخ . 


دوسرےکا موں میں جوش وخ وش کا مظاہر ہک تاہے؛ اس طرح محبت یں 00س 
کانگہا کر جاہے۔ابلے مرد کے سا تھھ رہے والی عورت گر چہ اپیے آ پکومخو یا چھتی سے 
لن پچ اوقات مل مردکا جو با رو ال کے ول میس مت نے خدشا تکو جن دی ےکنا 
یت تن رد ارگ 2ت بعد گر چہ بھی کے وفادار بہوۓے ہیں مان شاری ہے کل وہ 
پور ےکی رک کی منڈ لا کو متیوب نیس مجکت۔ جب کک انیس انی لپن کی لڑکی 
نیل ای ءدوخوب سے خو بب ترکی جلاش جار گی رککتے ہیں۔ ان کے اس طرزعمل ےپ 
ری کی مان مان ہیں لیکن مل مردکوان سے خیش میس زیادود شوارکی نیس ہولی۔ 


3 


ان لسوت کی چنگارکی تی سے نوووانی ذبانت اور ٹم ادراک سے راتے یی 
تمام رکاوٹوں ود زجع نیت تل مرد مج تک بھوکا ہو جا ہے اور اس کے لج دو 
بی سے بک قر بای دی ےکو تیر بتاے۔ عل مرداگ کی سے ہے ول سے عحب تکر جاسے تو ۱ 
کچ را سکادفادار ہوک رے جا اے۔ -“ 


رن اعراں کر 2 





جو اکشافات کے ہیںء دہ بڑے حیرت انیٹ ہیں۔ اس ادارے کے سر براہ نے یہ انکشا کیا 
ےک میارے انا نکی عم ر کے نین می یھی بڑااپم کر داراد اکر تے ہیں می لف برجوں ۱ 
کے مت پیر اہو نے وانے انسانو کی عمرمیی بھی ملف ہو کی ہیں۔ انس نے تین کے دوران 


ا دلو ںک ا آاشادردفات کے اعد رھ ےلگ 1945ء سے 


چےہ ۰ : ۱ ّ 41 


ل ےکر 1981ء کے دوران ا دجیاسے ر خست ہوائۓ تھے۔ نیز ہر برع کے ایک بی وم ہ-۔" ماق گی ...بب .۔ شسممر 
دای کے لوگ لے جع انس نے سے معلدمات زیادہ تر محگمہ صحت عامہ سے حاصھ لکی مواش رک ٴ : ا توالی:ص ررغء بھورا 


یں۔اس سے کے علادوقبروں رگ ہو کول سے گیا عدد گی اس نے اک جب موافی پھول ۱ اٹ 
ٴ م نے درو برا رکیسو کا مطالع ہکیا نم ىہ دس کہ تجران رہگ کہ ان سب می عمرو کی موافن خوشو ۱ خط رقاب 
قزر ضز و نک چا ون چپ ویر 
چنانچہ اب آپ بھی اتی گر گاہں۔ ہکن ا ون رح 2 ۱ موا گر 1ے 
سے علق ہے اس لے پر اود سارے کے اط سے جج نکیا جار جا یدانس ہھارن ٣‏ مقر ِ ہے اعدایں ٴ 
9 ری ہے؛ان می مردو ںکی اوسط مر79 سال ہے اور خوات نکی عم تق یج 7ال 1 رکال .ا صرطانہ میزان:جدگی ‏ 
۱ گُوارا ہر ۱ : ور جوزاو دلو حوت 

خر ماغراں ا سضبلہ ؛ خقرب 


کل ہس ری 


02, 







0 مل ماود گرم مہوت ہیں 


/ 
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ای کوک ایا پیش انان چا جس یس وواپی صلائیتو ںکو یور طور یر برو ےار لا حیں۔ 


اکر چیہ فردفطرکےبہت ےکا مو ںکی طرف انل ہو سکتاے لکن اسے اناکیریزہنانے کے ۱ 


نے اہی ےکا مکاا تاب کنا چاے جوا لکی تقابیتوں اور صلا جمتوں کے انظہا رکاذر اہ بی 
ھک یبر سر دما اور قوت مقیلہ پ تھا یکا مظہرہے۔جوافرادبر نعل کے ز راڈ 
ع ےی پیداہودتے ہیں ونس طویعت کے الکہ علق ارذ بن ہو لیے ہیں دہ ھ پہ 
باقع دھرے ٹیش رن ےکو یدب کھت ہیں بللہ وہ بکار بیٹھ ىی خی سک برع صل کے 
افرادفیکارانہ صلائیتوں کے مالک ہوتے ہیں اور لدئی نوعیت کےکا مو میں زیاددکامیاب 


غابیت ہو نے میں چہ مض اس ای ن کا شر ہدتے ہی کی بے ل ےکس پیٹ کا تاب : 


۱ کم یک ککمہ ا نککار مان بببت ےکا مو ںکی رف ہو تا ہے اور ہ رکا مکو دوماہ ران ور بر 
اناتے ںہ اس یل کامیاب رج ہیں۔ یہ لوگ چوکمہ فو بروہ خوش اخلاقی اور برکشش 
شمیت کے مالک ہوتے ہیں ا لئے ای ےکا موں مس زیادہکامیا خایٹ ہوتے ہیں حر 
سے ال نکار ش براوراست پلک نے ر جتاتے۔ا نک ی نکد گی نی گی ہوگی ے۔ وولوگوں 
۱ کے زا کو کے ہدئے انیل اپٹی باقوں سے تا لکر ث ےکی صلاحیت بھی رکتے ہیں_ 
ٰ دوسرے لوگ اپئی مشکلات یل مخوروں کے لے ان افراد سے رجو کر کے ہیں۔ پ افراد 
کا میاب لیڈداور یر شابت ہدتے ہیں۔ ا نکی ڈگاہہمیشہ تخل پر ہتی ہے۔ ہلوگ بہت 
سور کن ھکر منصمؤ بہ بنلدہ یکرت ہیں اور انس میں | یں نکائیکاسامن نی سک ناڑا 

_ انل مرن کے ز مراٹز پیدرا ہو نے وائے افرادہا یت :وف او کان یئ 
مایا ںکا میا لی حا لکرتے ہیں۔ یہ لو گار طب کے شی کا غکرمیں فےکامیاب ڈاکٹر جن 
ای رف تن افرادا ینرک کے شتے میں بہت سو ںکو جچجچ تھوڑ جاتے ہیں۔ان 
افرادکوہہ عم ہو تا ےکہ دوذ دی س ےکیا چا ہیں اور وواسے محاصم لکرنے می کامیاب 
نے یں دہ خود مار ر ہنا پن کرتے دی کے اما کے کے ما ٤‏ ا انت 


صادکراورا نکی تی لکرانازیاد ہپ دکرتے ہیں۔ دوس گر وپ کے رک نکی حیثیٹ سے 


.ھا 


۱ کم نے بجاۓ خود مقار حیقیت ے زیادہ بت ور پکام مک سے ہیں اورا پیا ھلاجیتو ںکا۔ 


ریو رانظہا رک کت ہیں۔ ۱ ۱ 
این انی جا فتض ‏ تل افرادیش پالئی جاٹی ہ١‏ وہہ ہےکہ دو ای ککا مکو بڑے جوش و . 


خر وش سے ششرو کرت ہیں لکن ھ ہی عر سے بعد ددی او رکام میں دگی لیے گت ہیں“ 
.اود اس ط ر کو یکم بھی پورا خی ںکرہاتے۔ لت ض نعل افراد خودکوگیکام شر و ںحکر سے ٴ 
اسے دوس ردل گے ھو ال ےکر دینے ہیں۔ الم کے لوگ کام کے معاللے میں شدید 
الجھنو کا شکار رن ہیں۔ ۱ وط . 

بی تل ا قرو نۓ تن ےکاموں مس دی لیے رت ہیں لیکن ىہ وو لوگ ہیں ج نکی 
قوت ارادی زیادہ فبوطے ٹیس ہوتی۔ اس کے ہرس پخع عمل افرادکواس ش مکی کوئی 


: ذشواری یی ہیں آلی۔ 


٠‏ رص لکاگیر جوا نگم زوستانہتعاقات 


ےے 





ھی 


ا 


چجدان اور خو اقصورت افرا کو اتی دو سی کے لئے بیس شا لکرتے ہیں۔ خوشگوار اور ہکششل ۱ 

لیت کے باعث دوس رے لوگ گا نکیا طرف سے آتے ہیں ہی اپ دوستو ںکو 

و شی کے کے سے واقف ووتے یں او کون سے ناراش ہو نےکا موق بہ کم 
' ہے۔ دوس رےلوگن نین مساکل کے عل کے لے انی سے دجو کرت ہیں اور یہ خوب 
ایا رع جاسنے ہی ںکہ الکو کا ہکس طر کا جاک ہے چنایہ ووا نہیں بھی 


مالو لی یر نے ہیں۔ نع اوقجات وودومرو ںکا بوچھ اٹھاکر بھی ا نکی کرت ٹیں۔ 


دوری رف ان افراد یں ىہ عادات گی بائی جائی ہ ےکہ وہ جلدی لد یی دورت راغ 


رتے ہیں۔ نے دوستوں میں انیس زیاددد گی حسوس ہوتی ہے اور جب تک ہے وی 


راد تی ہے ءا نگیاد کا بھی ائم ر ہتی ہے لین تی بی دج یکم جو کی وا نیس مچھوڑ 


سک کان دوس تک عاشی می کے بڑھ جاہۓ ہیں۔کام کے لاس بھی نکممان ٴ 


ہے۔ ما کا کو دو بے جو شی خر وش س ےےکرتے ہیں لکن یی ا سکام میں یش 
وکیا سے لیادوسرے کے سی ردکر کے نیاکام ش رو کردتے ہیں۔ ٴ 


دوستول کے معالے می یہ افراد پڑے صا ہوتے ہیں۔ جو تنس انیس زباد: نر 7 


جاسم رآگموں پہبٹھا یں دودوستو کواپق اگ ر بھ گت ہیا کول اور ۱ 


نان کے دوستوں ے ثعاتزات ڑا ےک یکو لک جا سے وو ھا مان جائے ہیں 
یس اونقات ان یش رات کے عذبات بھی جج رک اش حت یں دو دوست ے اکتا 
جاتے یں ءاان سے اس ط رادان پھٹرات ہی ںکہ انیس بکھھ منوس بھی نہیں ہوا 

کیل افرد اکر ہلوگ ںکابہت جلداپنادوست بنا ےکی صلاحیت موجودہوئی ے 
نل او قات اپن غیر ختاطار دی ےکی وچ ے٠‏ ای جلدکی ایک دوستول سے محروم 


بھی ہو چائۓ ہیں ۔کردر مل افراد قواس مواٹے مس ہھ اود بھی لا پر واہوتے ہیں ان مس ۱ 
لیے بر ےکی میٹ ریس ہونی۔ جک اپنے ‏ پکوجس حیثیت یس ڈی یکر جا : وواے ۱ 


ای یت یش یو لکر لیے یں اور می زان کے لے مقصان ددایت ہولی ہے_ ٠‏ 


کھ۔ 





عم لکوان قنور یذ بانے اوردوسروں کے سال رام تھے کے ران م کو تبد بی ۲ 


کن کی ضرورت ہے۔ اسے ابپیے محبو بپکو آز مائنش یس ڈالنا بن دک د ینا ای اور ناکائی یا 


اتراف کے باعث ہو نے وانے نقتصا نکی نصف ذ مہ دار گا خود قبو لکر لین جاہے۔ اسے 
ا ۓکو نکی 01 0 کیا اق ںکی۔ 
ضنے کے لے تل رای سےکام لا ہگا۔ سب سے بڑ ھکر ی کہ اسے اپ ضف سے 
اکشازا کر ےکی عاات سے آگاہ و نا جا نے اور اس پر تقابو پان ےک یکو تل ھ یکم ری 


عا ات 
جے 


۹47 


تعلقا تکو مقبوط کر نے کے لے نے جیواور جینے دوک پایسی بر مل پچراہونا 
نے اسے دوسرے فرلقی کے آ نگ اود رف رکوا را مکی نظرسے دیجنا چان جے۔ اسے ہے 
بھی معلوم ہون جات ےکہ وواصا سکمتزی او رکنرور ہو ۓ اض رخ کی اخقیا کر سک ہے۔ جب 
دوہی مس و کر ن ےکنا ےک یکا مکو ہو نے د ینااسے ہونے پر جو رکرنے سے کہ سے تو 
لات یس کی مس دس موی اہ 
خود تار ی کے تصمول کے لئ تم لکواٹی فطرت کے دبے ہہو ئے پل کو شیاض تکر 
کے سان لانا ا ہے مضبو می جا صم لک نے کے لے اسے انی ذات ک ےت روہ چہلوگوں سے 
آشنا ہو ناجانے۔اسے انگ یبان یل مچھان ککر دنا جا ےکہ ا کی معن بانہد قیراوراس 
کے مطالبات کے نیل منظم میں یی خو فکار فرما ےکہ دوس رے لوگ اس کے دی جذ بات 
اس کے چرے سے نہ پڑھلیں۔جب وواپنے تعلقات یس حتف کے اسائ کے زار ہو۴٠ ٠‏ 
سے وو انی ذات یس پچ تب ییا نکر نے پ آمادہ ہو سک ہے .جب دواپنے مطالبات ثخاں 
کا خیال ‏ دکھا جاۓء حبت مھرے نے د ہے جا میں اود نوج !زار کیا جاۓ دخ ہا بھیا ۱ 
۱ دس ردار ہو سکتاے_ _ ٠"‏ ۱ 
۱ ع لکویہ سکع نکی ضرورت ہو کی ہ ےکہ دہ اوت ضرورت محبت اور تفاون طل گر 
کے ذہ می تواون طل بکر نے میں نت آسمائی سو سک تا سے اگرچہ یہ بھی اس کے 
۱ ریہ انداز کے لے ایک د کے ےکم نہیں مو ما لین جز بائی تناوگی طل بکلرے ہو ن ےکا 
چیا ےکی وکنہ ا سکا مطلب مہ ےکہ بفیادیی طور ی رکوگی ن ہکوٹ یڑ بط ضرور ہے آ1 نی ۱ 
بر دج کہ راد تزازائی کے عائل ہو تے ہیں اور ہر حہ ترکت پذ مر رت ہیں س وھ یککڑی 
کی پان ات ہیں ۱ 
جو مل فرد اپ ےگہرے دشا تکا سا من اکر ہے اور رکاوٹ کے اخیر عحبت یس اپنا 
حصہ ڈالتا ہے ایک خوشگوار قمرت سے دوچار ہو جاہے۔اسے پت پچلناہےکہ دہا بتک جس 
ےکودو سی یا ععبت تصو رکر جا آیا تہ وہ تے شضل حققیقتکاعس تھا ٴ ٘ 





: - 0 مضبوطی میں مرو 


ہوتے یں اور کی ا نکی خی تکا سب سے شبت پھلدے۔ ان کے دلوستو کا علقہ وس 

ہوا ہے۔ دو شرورت مندو کی مددکرنے مل ٹیی شی رہ ہیں او ان کے دوسصت 
مکل الات مل بچاطور پر انب مرو کرت ہیں۔ 

رد کے حائل لوگ اکر چہ بت زیادہتڑکی نے کال نہی ںکڑتے )سی 

شر و آکرتے ہیں اسے امام کک با اف نیس رس نذاپقی جدوجہد میں ودج یی حا صل 

.کرت نیںہ ا لکی طاظت بھیاىی مستعدی ے گے ہیں ووای ۶ پا کا 

دعدے کے بے ہودتے ہیں کیا بھی محالے ہس ا نکیا راے لاگ اور دو ٹہ لق 


ہے۔دگرانی لیت کے شبت پبلو کا ا ہکریں و موا کک ماب زنر یکزارے و 
یں دوکسی بھی منزل با مقصدہ کے حصو لکیے روبق طرلیقوں پر لکرتے ہیں او ری 
پر ددداڑے انا انز ؤال پر جھروسہ نی کرتے۔ وواٹۓے مر وں سے بہت یھ ا صل 1 


رن یں او ری کام کے دوران جنزئیات پ رکڑی نظر رک ہیں۔ پر ٹور کے افراد 


دعریں ھپ اخنارکرتے ان اور اہۓ ساخھوں اور اخّوں سے ال نع کا روہ ردوخاد اور 


اکر داد ہو و تاہے۔ دولیاپ دوک یی ںکرتت اد رگزرےکام لم یں نکی 
گھریلوز دی عموباپ سکون اور خوشگوار ہوتی ےر ۱ 

دک افراد چو بھ یکا مکرتے ہیں ٠ا۶‏ لٹ بے نعد متا رہجے ہیں۔ دہ یر شروریٰ 
رسک لیناپند فی سکرتے۔کی بھی لا تع لکو ٹ ےکرنے سے پیل دواس کے پرپہا وکا 
بخور چائزولیں گے_ وو ستتقل مز اع اور صا بر ہوتے ہیں دہ ہر فیصلہ سو بج ھک رکرتے ہیں 
ٰ اراس پرال ہو جاتے ہیں رج قد کے عائل افرا حب کر نے دانے ہد رداور تال 
اعارہوۓ وإں_- 
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کت ہے حر سس کت 
ہاتے ہیں یلان اس خوش لصھڑی کا ت7 سس 


ٴ ای ا اشک حصہ نیس ہ ےکی وککہافماد شع کے اعقبار انا جا ہیں 2-20۵ه"وئء" 


پاے دا مامت بیدا فیس مال ماطات اور یکر شعوں شس خی رض وری ارات مول . 


8 سے روک د کید 


حخصیت کے مصئی چاو 

۱ پر قد کے افرا بی مھ سی بات پ انائی داد روہ اخا کرت میں سی 
کے یج یس انیس نمقصاناٹھاناپڑ تا ہے۔ دوب بہت سو بچار کے بع کسی نیج پر جم جاتے 
ہیں تاس ٹیل کے خلا فی بھی کو ضلیمکرنے پ جا یں ہوتے * سے د ہکن ی بی 
ممقول اور تقیقت پیلد ہکیوں نہ ہو۔ دوس یککام کے لئے جو لا تہ مل ےکرتے ہیں+ اس 

سے اتراف پر ودسی طور بھی آمادہ فیس ہوتے اورک ایس ىہ ایا جا ےکہ ان کا تاب 
کزدوداست ددرت یں ہے فووہب ہم ہو جات ہیں سو ہی بھی ض می دوک ٹوک برداشٹ 
گار سس وا ٴ 
ال رنج کے تحت جم ین دانے عمو] شگی ماخ ہوتے میں اور لن او جات | 2گ 
تیب ترین نما ون اور رش دارو ںکو بھی شن ککی نگاہ سے دیھتے میں 027" َ 
لا جات یل دوسروں پ ہکس مک اتا دک لت ہگ سی بہجھ کال جھروسہ وہ بھی نہیں 


ےن اک یرہ شبہ جار بتاہ ےک شابد دوصرے انیس نتصمان پان یا ہے 


مقاصعد کے لئ استعا لکن ےک یکو شت کر رہے ہیں۔ اکر یہ شک بڑھ جائے ذو االی 
داد رویہانقی کر بی اور طو بھی مفاہمت پ مد نیس ہوتے۔ بر ڈرسے 


ٴ لے نے جن افروادہرستارمٹی ھی ہو کت یں 


0 


تس ۰م 


و 







٠ 


بر جنر کے ز مرا پیداہونے وانے افراوسب سے زامن :ملق اور مل ماع 
ہوتے ہیں ۔کوئ یکام شررو عکر نے سے پھلے وو بہت اٹچھی طرح سد کجھہ لے ہیں او مر 
سکا مک ابد ءکر لے ہیں اسے پایہ کیل تک بے ای ردم کی ل2 ۔ بی لوگ چک 
ہز معالے میں بہت متاط ہوتے ہیں اس لئ ان سے غلطیاں بھی ہ تک صرذد ہو کی ہیں۔ 


1 


تی کام کے دورا نا ہکوگی رکاوٹ آ جاے ف یہ لوگ مطاسب وق تکااتظا رکر نے ٹن اور 
پھر مو لت بی ا کا مکی گل یس مصروف ہو جاتے ہیں فور افرادکی ایک مخت بہ بھی 
ہ ےکہ یہ لوگ شس اریہ پراڈ جاتے ہیں فذو یک یکوگی طاقت اننیس ابنافیصلہ بد لے پر مور 


0 


کل عراع ہونے کے ساتحھ ٹر افراد اپنے کا مکو انان سے بای تل 


ٰ نے کے عادی ہوتے ہیں۔ دوکسی معالے مس جلد باز یکا مظاہرہ نی سکریات با نکیا 


مات لن او جات دومروں پر مجھخعطاہٹ طا یکر دی ہے لیکن دوای پانو ںکوخاطر میں 
نیس لاتے۔ برج ٹور کے ز مراٹرافرادکسی منصوبے پر کل پیراہدنے سے پیل ا سک بل تنگ 
کر لیت ہی ںکیوککہ ان کے شیا می لم یکا مکی کچ منصوبہ بندىی راس کی آ دید واریو ںکو 
ش کرد ہے فور افرادمادیت پرزیادہ لقن رت ہیں۔اں رن تلق کے نے 
مض لوگ میس و عحقرت کے دلرادہ ہوتۓے ہیں۔ الے لوگ نع او تجات اصائ سکترب یکا 


ٴ تار بھی ہو جاتے ہیں لیکن اپنے قرب وجوار جس موجودمادگی یو کی موجودگی انیس سے ۱ 


اتصاسدلا نیقی ےک دودوسرروں س ےکم فی ہیں۔ برح نود کے زم راٹر پیداہو نے والے 
افرادانچائی ال بج روسہ اور قائل اعناد ہوتے ہیں۔ ایک م رجہ سک یکا طرف دو یکاہاتھ 


۱ بڑھا لیے کے نو بھی کی نیس نے ۔ ووا کی و فاشعار اود حب تکرنے وائے ہو تے ہیں۔ 


ان کے ووستول کا علقہ اگ رجہ محددد ہوجا سے لیان اس علق کے ہر فردکو ابی ز ندگی یش 
کامیا بکہا جا مکنا سے ۔گوبا ٹور افراد دوستوں کے اختاب کے مال یں بھی اس با تکا 
لی رکھتے ہی ںکہ وہ بھی ا نکی طرحع ووذبین, تل ماخ او رکاممال کی طر فمامرن 
ہوں۔ بہ چکلہ خو کا ماب ز ندگ یگمزارناچندالکزتے ہیں اس لئ ا نکی نظریی بھی اے 


افراد بر م رکوزر ہتی یں جکامیاب ز نذگ یگزار رے ہوں۔ برح ٹور کے حائل افرادصا فگو . 


اور صاف پاطغ فطرت کے عائل بجوتے ہیں۔ وہ اہ ردا رک اور گب رکوپننز خی سکرتے اور 
گی لپٹی رک کی با ۓکھ ری بل تکہہ دی ےکوتہ بد نے ہیں۔ دہ خوایو کید خیایل رٹ ےکا 


ھجائۓ مز خدگ گکوزیادوپپن کرت ہیں۔ دہ لت م سکوقی نعل نی کرت مین ج بکوکی 


فیصل ہک لیت ہیں فود نیا یکوکی طاقت ا ننیں ابنافیصلہ بد لے پر مجبور نی ںک رس 





در بروج سے تلق رک وانے لہ افراد آ میڈ مازہ صلاشت اور فہارت رکۓ ” : 


ہیں نو خودتی در وعانیت بھی ملائ کرت ہیں جبکہ ٹوک اف راد ححرف دولت پر نظرر کے ہیں۔ 
و مت ہی ںکہ اڑکی صلاحی تکاکیا فا ہاگ ال سے آ پگحرہ فررءکار او ویر نجینشات 
حاصلل نکر عیمں۔ ای سو کی ہنہ پہ اکٹ ری افراداٹیٹ انی اور زر ی صتعتوں سے 
کادوپارٹش مہ تکا ماب رہچ ہیں۔ - " 
بل ىہ لوگ ز لن سے بہت زیاددوایستۃ ہوتے ہیں۔ ق میم زمانے می ںکی فرد مایا 

زین کے تطع کی موجودگی ہی ا سکودوات مند بناتی تھی فور افراد ہج بھی یی تحلق 
حسویں رت یں ت ۱ ٴ 

۱ جبلدوات کے سا تھھ ا نکی عبت اور والشھگی بی سے ج سکی خاء پر ا نکی ذہانت اور 
اظہا ری صلاحیت ردان پڑ ض سے۔ دولم کی اس حلاش اور دمکر تو کی افراد کے سا تھ 
تحار تک ن ےکی ضرورت ان می یھ کیک بھی پیداک رق ہے۔ 


ڈ, 


نے یہ ہیں ےل 
رن لو رکا یساکع ملعم وت بیت 





ان پچو لکوابترائی عمرییس خر مانب زدارکی سکھانا اہ ےکی ھکمہ ان یل ضمداو رہ ٹکابادوکہت ہوا 


ےچ مال ادر دماٌی ورزشوں کے ے ا نکوابھارتے دہناجاہیے۔ لڑکیو نکودومرو کی 


تار داری او رکھانا کان مکھانا سے ذرنہ ال طرف سے لا پر دا ہو جائی ںگا۔ ا نکو سوئَی 


دھاگے کےکام نیزدوسرے مفید ہنرو لکی طرف بھی نجرد لاناجاے۔ا نکوکسی حا بی ٠‏ 


گیا ب ےکادنہ رپ د ینا ا ےکی وک کا کان یل بہت ماد ہو تا ہے۔ لڑکیو ںکوہ رم کے 
ھی لکودکی جانب متوجہ رکھنا اہین ۔ انیس باغالی کے لے بھی اکساناہائے۔ لن یں لا جیا 


خ لچ رن کیک با ٹکو مھ ی نظراندازن کنا این بے ا لک فورآروک تھا مکر دینا 


جائے۔ عام طور پر ہہ جے فطرم حب تک نے والے ہوتے ہیں اور دوستوں کی محبت اور 
مسر تکو عزی رھت ہیں ۔ اکا نکوکام میں لگا ئے رکھاگیاادر ہیرولٰی خانہ درز خوں کے لئے 
تا رکیاگیانذان ہو ںکی شس عمد ور ہی ںگی۔ ا 
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ووآفراو جن نک منص بر ٹور سے ہے ہمیلو زندگی کے ولرادہ ہوۓے ہیں۔ ودائویں ٴ 


افراد می کھرے دہنا بین دکرتے ین او رگ رکی ار دیوار یکو اپے لے ناقائل رف 
یت ہیں ان خو اتی نکوگھ کی آ راکش اور اسے ہدام دوبنانے میں مللہ حاصل ہو چاے۔ وہ 
پگ رکا روا کر کہ ںان لو ساپ و کرای 
یں مجتاج بکہ ھرداس با تکاخیال رکتا ےک ہگھرٹیس رے وال ےصی فردکسی چ کی 


..5 


کی محسوی نہ ہونے پائے۔ مہ افرادشص رم اپن یناو باد یز گی می ںکامیالی حاص لکرتے ٠<‏ 
ہیں ءااس طرح ک یگھریلوز دی مھ بڈئ یکا میا بگزر تی ے۔ 
شہ ریس رمے کے پاوجودان افرا دکود یی زن دی سے زیادہ لگا ہو اے۔ ا یں جب 
ھ کسی دی علاتے یں چان کا موںحع لے نذوہبر فضااور بر سکون ماحول سے بھ لور فائدہ 
اٹھات ہیں۔ ان خو ات نکو اپ نگم وکا ماع ین بڑکی مہارت ہوکی ہے دہ رکا مکو سیق 
ارت یب سے وقت پراضجامد ہچ ہیں۔ میزبان یش بھی ا نکاکوی خالی نیس ہوتا۔ _ 
پر ن نود کے ڑ اٹ پیداہونے وا افراد کے ول بی ىہ خوائیئل شد ید تھ ہوٹی ےکم 
انیس چاہاجاے۔ ددایشے دوستوں میں گھرمے در ہنا لپن دکرتے ہیں۔ دا ہم تحضیا تکو 7پ 
دتتے ہیں اور گر مناسب میں وا نہیں انی سوشل سمگر میوں می بھی شاب لکر لیے ہیں۔ 
یہ خواقین چ کیہ غود مرن میزبان ہولی ہیں اور مہمانو کی خحد مت اپٹی ساط سے پڑ کر 
کرکی ہیں ءااس لئ بی ان گے سا تھ مہترسلوک نہ ہو تودہ یرامان جائی ٹین- کہ 
ور افرادگح مرکو زیادہ سے زیادہ گرم و بنانے کے لے ان سکی آزرائش میس ردوپدلی 
ہےر 2 ہیں ۔گھ کی آرائش میں وو ٹیس اور خوب صورت چیزو ںکو تع دتے ہیں 
یں از ار گر دک کرو ویپ نماسکون مسوم کرت ہیں۔ ‏ ٴ 7 
ا کن کے تحت بیدا ہو نے والے افرادبچوں کے معالمہ مم کسی حعدکک سخ ت گر ٴ 
وائج ہوتے ہیں۔ پا کی لی شض ھ مکی بد قیٹ ری خواودوش رار تکی صورت بی می کیو نہ ہو 
ان کے ے نا قائل پر داش ت ایا وہ بچو نکی تیم وت بی تکا ماع شیال رھت ہیں اور 
جاستتے شی کہ ان کے ے دوسروں کے سائنئے ایا تاشر دی جس سے ان کے ای خماند ال 
پن من رکا انار ہو ا ہو۔ جج بکوٹی ان کے بچو ںکی تح بی فک اے فو وہ خو شی اور ماعیت 
سی محسو سکرتے ہن لیکن ہے یس یے سن شعو رکو کے ہیںء ان یس پیدرا ہونے والی ٠‏ 
تب ییاں ان دالدی نکی پر بل یکا باعث خی ہیں۔ یہ افرادچ وککہ ججدیایو ںکوپپند خی کرتے ن٠‏ 
اس لال عرمیش ان کے اود بوں کے در میا ن باتھ اختلا فات پیدراہو جاتے ہیں۔ لیکن کے 
شب باشعور ہو جات ہیں نوہ اخلا فات خودہنو وم نو جات ہیں۔ 


بن رکا پا چا سگمر اولارے تحلق 





1 6ا این اپنے پچ سے بے پنہ محبت رک ہیں۔ بے 
۱ ...لود وال ین اپن پچ کا ال زنداز سے تی تکرتے ہی ںکمہ وو ہیں میس مل جھل یکر 
اتاقی داتھاد کے سا تھ ز گی یس مکریں۔ ى٭ ۳ 


...فور والدی کو خاندا نکی درد قبت چوکلہ تھی طرخ معلو ۔گہوتی سے اس لے وہ 


اپنے بچ لک تہ بیت یش انا نکو م کک حقیت دی ہیں۔ ۱ 
1 و لد ین کے ہچ با یت خا گار ماجو لس تر بیت ماتے ہیں . 


7 


نے 1 ڈروالدین بت رین انداز سے اپنے پچو کو تی رکرتے ہین۔ 


.... :روالد انی فطر تک بناء پر اپنے نما ندان سے بھی لڑائی ڑا نمی ںکر بے او گر 
دا نخواستہ ازع یل بھی چھڑیجگرار ہو بھی جائے فو یہ ا کا خاش خیال رکتے ہی نہ اس 


. لڑائی جنکڑےکااثر ان کے بچوں پ نہ پڑے اوران ک ےگ رکا آارام و کون مباوو ہاو نہ ہو 


7 


جاے۔ 8 ٠‏ 
٭٭... ٹور والدی نکی پیک اود نمایاں خ لی یہ ہوٹی ےک نے لوگ اپنے پچ لکی زیت 
پرانےاورر دا انان ےئ یں ۱ ۱ 
٭... ٹور والدی کی خواائش ہولی ‏ ےککہ ان کے ہے اجیھہ ہرے میں تی کر میں اور 

آزادئی کے مفہو مکو بشس_۔ 
ک7 ا ود والیدی کی ىہ جھ یکو شش ہہوکی ہ ےکہ ان کے ہے اپنے جو و ف ئک ضکو سج 


ٴ یس +دوخروں کے سا تج ای اخلاقی اور سن سو ککامظاہر ہکرس اور ماش ردان سے الد ہ 


اھاۓے۔ 


٭... ٹوا نکی یہ خو اب ہو تی ہ کہ ان کے بی شیاعت اور بہاددگی سے ذن گی ام 
کریں۔ دہ مشکلات اور مصرائ سے تھب انہ چا یں اور را رکاراستہ اختیار نہک میں۔ ۱ 
جات . ور والدین مس ایک اور بڑکی خ لی ىہ ہو لی ےکہ گھ کی ذمہ داریوں یل گج رپور 
حصہ لیت ہیں اور اپنے ہو کو ھی ایی انداز سے تر بیت دسیٹے ہیں۔ ٗ۲ ' 
کٰ کے ڈدوالدی نکی يہ خوائشل بھی ہوئی ہ ےکہ دوش کے دد مان رٹ ےکی با شہرے 
اہر اکر مکائن بنا و می ںکہ ان کے ہے شہ تصرف آزادانہ ماحول میس پرورش پانیں بللہ وہ 
پک او رکندی سوسا کی سے ھدود روک پہ ور پائیں۔ ۲ ۱ ۱ 
ک7 می برع نورے تق ر نے والی واللدواپنے بوں گی اپن اون دکی ہلت زیادہ 
کت وی ہے ین دلی طور پردوان سے بہت محب تکر لی ہے۔ 
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ٹڈ افرادعام طور پر تد رست و صحت مند ہوتے ہیں۔ یہ انچائی ٹوس اور فان جم 
کے مالک ہدوئے ہیں اور اس ط رع ان میں ثوت پرداشت ھی دومروں کے مقاثے میں 
تیرت اگیفز ععدگگ زیادہہولی ہے۔ انی اتی توانائی ہ ہچاطور بر تھ ہو جاہے او کی بیارئی 
ُ بھی ا یں آسانی سے زمر نمی ںکر ستی۔ مم زی کی بہار یکو فو یہ اط بی میس نیس ا ے 
من جب انی ذا نی اپ با ہو ن ےکااخساس ہو جا تامے فان با کی کی طا ری ہو جالیٰ 


ہے کی کہ ہہ جار ون ےکواپٹی قوت و فوانا ‏ یکی وین یگنت ہیں۔ جعیاکہ او کی سطورمیں - 


ایا جاک ےکہ ٹر افرادصی مہمولی سی پیار یکو خا ط ریس نی لاتۓ لن جب بی لوگ پیار 
پڑت ہیں زا نکی انا ی زا یہو نے گن نے اور حت یاب ہونے میس خماعہ وقنتں ک 


لم 


ہا 


برخ نود کے حا مردعام طور پر تومند او جسیم ہوتے ہیں ان کے شانے چوڑے 


او دم عام لور اہو جا ہے۔ ان میس پہ تک اییے بو کے جنپ پست قامت کی تہ تنک ' 


9و5 


نی ہو. عمررٹیس اضانے کے ساتھ سا تجھ ىہ لوگ بتد رج موغام مکی طرف مائل ہوتے 
رہے ہیں من ىہ مو ٹبیا نی ںکروں نی کرجا ہے 
ٹر کے ز مواٹ دا ہو نے والی خواتن عام طور بر تین اور کش ہولی ہیں۔اا نکی 
پندمیش ناس تکو ہا خل ہو جاے اور ووابنے ار وگرد بھی ای ہی یو ںکود یھنا پک ری 
ہیں جو دوسروں کے لے با مشش ہوں۔ داگمرچہ ص نکی دوات سے االامال ہو ہیں 
لین اپنے آ پکو خوب سے خوب ت بان ےک یکو شش می در ہتی ہیں۔ نہ خوا ین جوالی یں تو . 
سرول اود قناسب جح مکی مالک ہو کی ہیں لپن بڑھاے میس ان بر عام طور پرکسی حددتک موٹپا 
لاربی ہو جات تے۔'بیوں نٹ خوات نکاچورہ سک و ٹج ہو جا سے لیکن ا نکی آنعصوں میس بی 
٘ بررخ نو رکاسا نذا لمگعرہ محبت اور شادگی 





فور عحددت کے جسن ورعمائ یکوالفاظرئش بیا نکر ناعکن نہیں ۔ ہیں فدہ ین ہولی سے“ 


نکوفینہکو ابا بات ضرد ہو ہے جودومرہ ںکویے افتار ا کی طرف انی ہونے ۱ 


پ4 جم دکرد تا ہے صے پراس را رکش انام دا جاسکناے۔ فور عورت کیک فطرت, معقمل 
2 پذ ہوک ہے۔اسے پینڈ لک نازیادہ ضکل نی ہوم جناغیہ بر نڈر سے 
مار کھے دا کسی عور تکومتائکر نے کے لئ مر دکوزیادمپاپڈ فیس لیے بات کیو کے 


ثرت کس خالف سے ببت جلد متاث ہو جا ہے ۔ برع ف کے زم اٹ بیدا ہو نے والی 


ھ 


ود مار دان لوخد ہوک ہیں۔ جب گک و کیا ایک شش کول میس بس نے کال خی کر 


الس دق تک ت کی طر .ایک پچول سے ددسرے نول پ منڈلاقی ربق ےلین 
اک مرج کوک فیصل کر بی کے بعد دہاس پہ قائم ہق ہے اور ری کے نی لھوں میک 
ای مع کی دفادار کرد بتی ہے اض ٹور خواشن مردکی شل لاصو کو زیادہامیت 
۱ ید ہیں کہ دہ صرف بد عق مو ںکہ دو منص ا نہیں ز نیک ام ر1 خیش اک 
سم سض ٹر خوا شون دولت کے ساعجھ مدکی دجام تکو یا تید ایت ذ تچ 
با ٹور خواض نکاآیڑ بل خوبرد ہلیم یم باہمت اوردولت مند ہو جاہے۔اگ کسی م دہش ىہ 
۰ ام صفات موجود ہول نوکسی ٹور ا ون سے شادکی کے بعد کی از ایز جھگی ایک مال 

یت افقیا رک من ہے۔ فو ری ایک عفت تہ بی ہ ےک وہ اپآ پک انس یک تج ہکا 
کزہنائۓ کناچا تقی ہے۔ اس خوائش بی شی بد نیت قکودخل نیس ہو مابکمہ اس رح وہ 


آ پککو اتالد لاناچا اق ہ ےکہ دہ گا چڑہے جانے کے قائل ہے مہ چھی ا کی ردان ٴ 


پپند غطر کا ایک پادے۔ محبت فور عور تکی مع راج ہے۔ دوجس ٹن سکودل نیپسا لیتی 


ہےء اس کے تصمول کے مل ےی ایر سے درف خی کرک اورعام طور پر وو اہ مقصد می 


کا ماب راک رو 


بر ود کے زم اٹ پیدا ہونے وانے مردج رع دی رکا موں می عحنت اور اتا لکا 


۱ ٹھوت دینے ہیںاء ال رح محبت کے معالے میس بھی دہ خابت قدم رت ہیں ۔ وو جس‎ ١ 


۱ گر تکو بین دک یت ہیں۔اسے حاصل سے افیردم نیس لی خوان کے لے فور مرو میس 
بی کش ہوٹی ہے اود ٹو: بھی اس حقیقت سے نو آنگاو ےکہ عور تک وکس طرع نا 


دا ایا جا سا ہے۔ ٹور مرد کے چہرے کے تاشرات اود باتوں سے شفقتکااظہار ہو ناے 


.1 


بجی دجہ ہ ےکہ عام طور پیر فوجوان ٹرکیاں ا کی طرف ئل ہوئی ہیں کیوکمہ ا سکی قریت : 
سے وواپنے آپ میں حتف ظط کا اصاس محسو سکرکی ہیں۔ فور مردچوکلہ خو بروہ صححت من اور 
سم ہوت ہیںءاسے لے صنف خخالف جلد ہی ا نکی طرف موجہ ہو جائی ہے۔ جس طرح 
زاین شادی سے پیلہ تققی رو ان سکی جلاش یس _ھکی ر ہتی سے, اس طرع ٹر فطر کا 
خائل مرد بجی ری ایآ لہ گے سے پیل بھنور ےکی طر ایک پچمول سے دوسررے پچھول پہ 


ھنڑلاجاے ول می با لے کے وہ صصرف ا ںکاوفادار ہ کر بتاے اور ز نلدگ یکا 


ایک ایک لحہ اپنی محبو بک خوشفودی می سگزاردیتاے۔ ہرمردکی طرں ٹور مرو بھی بین 
گور فو لکیادلدادہ ہو تاہے۔ اسے ش کیک حیات کے لے ایی لڑکیکی ضبرورت ہولی سے چھ ۱ 
تین ہونے کے سا تج رگ سن ء وف شعار اور عحب تک نے وی ہو۔ 


ہے اٹ 


الیک ام ری حقیقاتی ادارے نے نات سا لکی لگا تار تین کے بعد علم جوم سے 7 





وھ 


متلق جو امکشمافات یئ ہیں دہ بڑے رت انگیٹہیں۔ اس ادارے کے سر براونے ہہ انکشاف 


ےکی سارے انبا نکی عمر کے لین می بھی بڑا اہ مکردار اداکرتے ہیں شی لف 


ب جو کے تحت پیدا ہو نے وانے انسافو کی عھری بھی ملف ہوتی ہیں۔ 
اص ادارے نے شقن کے دوران پاسٹے نار لوگو لکی ارک ان اور وفات کے 
اعدادوشار جع گے بی لوگ 1945ء سے ل ےکر 1981ء کے دورالن الک داے رخصت 
ہو نز بر کے ایک ا لوم ید انی کے لوگ لے گئے۔ اس محکمہ نے یہ معلومات زیاد وت 
مہ صحت عامہ سے عاع لکی ح٠یں۔‏ اس لہ کے علادہ قبرول پر گے بے توں سے بھی 
مد ایی ...٠ب‏ اہ 

ای نے بقااککہ جب ہم نے ہنددویشرا رکیسو کا مطال کیا فا ہم ىہ دک مج ران رہ نے 


تع سن یق مز ں کی می منرت تھی۔چناضجر اب آپ مگ ابنابر جاور اپنامیار دک کر ٠‏ 


اپنی عرکے پارے میں معلو کر کے ہیں۔ 
. بر پو رکیانوا مکح قخمت 





۱ ران متمارہ 


مواف گید 
موا رنک 
مواقی پھول 
موافی خوشبو 
موا رن 
مدافی مہو 


ماق رج 


ارح 
ارت 


یر جانبدار بر 


بن 


632 





ُ ہر ےت 


افزد 

سر ءزرد پکايلا 
تھی 

مخت ایارک . 
5 
سبلہ ء ج دا 


۱ اد عقرب دلو 


تل وزاعر یئن ءجوت 
. 


نو رکادسوا ںگد ے اورکار وپار . 


ذیادی طور یج ھکس ىہ اگ مادہبر ست ہوتے ہیں اس سادواور می ر دہ ہدتے 


ش6۵ 


۱ ہیں۔ لو افرادان لوگو کی جلاشِ یل رپچ ہیں جو قی روا اور مو ہد ہوتے ہیں ٹر 
جات ی کہ ان کا اس بھی گی اود فطرکی صلا یتو ںکا مالک ہدکیکلہ وو خود بھی ای ذبتی 
مصلائیتو ںکو مرا کال تک بٹانے کے بعد ہی ممئن ہوتے ہیں۔ وو اسے لوگو ںکی 
٘ لی فکرتے ہیں جن کا مور سای اور سای انقبار سے وک ہو تاہے۔ جب ان کے پا 
۱ آاماود ہیکود یک ممارےلوازمات ہدتے یں اہن ات ہی ںک ہکوئی دوس راٹس بھی 
لن بپڈے مسا کی شال نکاش یک ین جاے۔ ٰ 


کادو بات معاطات یل ور افراد بڑے تی ہوتے ہیں اور ای بجہ گل ماکان ا نکی 


لن ار ہیں۔ و ہبی کسی مظاہرہ می سکرتے۔ ددکا مکر اور ایی نا اص لکنا ند 


۱ کرتے ہیں۔ تو افراد یر ضروری خطرہمول نیس ل2 اد انھارٹیکی و ز ین یل بھی ہے 


٘ فراتماا ھی را داکرتے ہیں .بی دجہہےکہ وواجے مذ راوس روائز رہل بک“ 





۹ 


656 
بنائۓ رک کی گل رسک یکرت رتے ہیں۔ ق بی دوتوں سے ا نکی دفاداریاں غیر مشکورک 
وی ہیں اور وہر فحاظ سے ا نکا خیال رت ہیں۔ دوچکمہ صاف پان اور بے رب ہوتے ہیں 
اس لے دوسرے لوگ بھی انیس اپنے علقہ دوستی مس شثائ لکرنے بر ھ موس سںکرتے 
ہیں۔ ٹور افراد ببترین خطیب ہونے کے سا تد عمدوسائم بھی خابت ہوتے ہیں۔ عام لوگ ٠‏ 
اپنے مسائ یے مع کے ےن ےرہ کک رے ہیں ٠‏ 2 
:ام اڈاپٹ کہ آال یل کواہمیٹ دپینے ہیں اس لے دواےے لوگو ںکوف کی ٹا ے 
یت ہیں ہکا میالی نے ل ےکوشاں مو ں یکا یب زگ یگزرے ہیں .٠ے‏ 
رن لود کے ز مرائر پیراہو نے وائنے افرادگھ ماد مخ لات می لس کی عداخلت پپخد 


یس کرت خواؤددا ن کا کتزاچی قم ھی عزیزیادوس ت کیو نہ ہو۔ ہہ لوگ کہ اپنے اصولوں 


4 تی سے تائم نے دنے ہوتے ہیں ارس لئ زم گی یں چنروشن ھی ہنا لیت ہیں۔ 


ار ے6 


مت 


ٴ و کو جک کی ضرورت ہو کی ےکہ ال جسمالی ضروریات اس کے سن اور عبت کی 
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تسورات می مل اندازنہ ہوں۔ جس مکو ا سکا مق ہلنا چا ہے لان ا کی من اور عحب تکی 
ضرورت پر جھی تجہ دئی جال چایے ۔ ود اپنے اردگرد کے لوگوں ء اپ ماحول پا نی مککیتی 
شیا رکنٹرو لکر کے عحبت نیس پا سکتا۔ گر وودر یقت ای ذات سے محب تک جا سے وہ 


ای ضرددیا تک یی بی نع دا وا و 2 و ون ور کو کڑتا ٴ 


سے۔ پووہ سو کر ےگیاکیہ دو ال ںکی مطلوبہ حبت اور شغقت اس پر چاو رکر دی گے۔ ٠‏ 
اسے الن لوگوں کے سامنے اپنے جذ با تکاانہا رکرنے س گرب کم نا جا نے ج کیہ ای کے 


فلر ار نہ ہویں۔ دو جادم آخ امیر پر سعت ر بتاے اور ا کا عقیر ود ےکہ وولاگوں سے محبت ۱ 


راسلو ککر ےگ نووا کی حر تکو ضرور لو میں کے چناغیہ لت اوتقات وں بھی ہو تا 
ےکہ دداپٹیناکامیوں پر خو کو فصو وار ران گنا ے۔ راج 
و رکوچا ےک اپ خھاہشات کے بارے ٹیل اپنے ر مل حیات سے تاد لہ خیالا تک رے ور تہ 


نیہ پر با ادرد بے ہو یھ ےکی شکل میس برآ مد ہوا اور ود اپنے اصولوں میس سے اچم تین < 


اصول ‏ ینہ ذواور یج لو کو نظ اندازکر سکتا ہے۔ دواپ اکم دار اداگر نے سے لے جےکی 


ین دہای جا بتاہے۔اس کے لے ایک محقندانہکلنہ نطریہ ہو سلنا ےکہ محبت او رج سکاہ مر" 


وقتں نعل ہوناضروری نی سے ماہم دوہ رالط فکشی رکر نے سے مار ہےگا۔ 

جب وو سو سکر ےک اس کا تعلق خر منوازن ہو زپامے نے اپٹی توانائیو ںکو بھریار 
انداز سے استعال میس لان جائ۔ اسے اپنی سای خواہشا تکو لام د ینا ہوگ یکیوککہ ہ سنا 
ہج ےکہ ال مک ےکی تجیہ می کرک اود سد کے جذ با تکاد فربااہوں۔ عین ما نار 
دبے ہوۓ شس کے اثرات گنت راہ با نے مخت احساس فرش شتاسی کے باعث مت 
الشعور بیس مسرت سے اعتزا زک ہا ہو۔ جب دواپٹی صلاعتوں اور فطریی نذا نمیو ںکو شبت 
اور نی ری اندازے استعا لکر ےگا تووہ طف دانسا طکیگہرائیوں یں ڈدب جا گا اور 


نب اسے ااس ہوگاکہ دونہ صرف اہن اعمال می خوہ مقار ہے بلہ ان کے متا کا گی زم 


دارے لو دوش گی کے ایک تن دوریش فقدم رر گےگا۔ ۱ 





ْ 8 


رنج جوزا کے تحت پیداہونے وانے افرا دی سب سے بڑگی تموصیات ال نک یر 
۱ صعموٹی ذبات اور جیز تھی ہے۔ ہت جوزاافراد بیک وق تکئی شعوں می کال مہارت کے 


ماگ وت مین دہ ا ذ مین ہوۓے ی ںکہ دونمرو ںکی ذبدت بہت جل دی بھ یکام پر 


عادی ہو جات ہیں اور ییشہ نۓ علوم وفنون سیھنے کے لے بے تاب رت ہیں۔ 


اس برج سے تلق رکنے وانے افراد ہ رکام اور پر جن کا مل جائزہ لیے کے عادی : 


بدے ہیں۔ وہ انی داش منلدکی سے فائندہ اتھان ےکا شعور رت ہیں۔ وہواگے ذبا ت۲ 
ضبدت عقل سےکام لیے ہیں اور بہت جلرسی جھ یکام کے فوائید اور نقصانا تکا جائزو لے 
کت ہیں۔جوزاافرادایے آ پکو منلف متقامات کاپ سای اد کی بنا لے ہیں ۔ وہ بہت جج ززکیاے 


س پت یں او رای ےکا موں یں دی سو سکرتے ہیں جن می نہیں نی مل وش سے 


اعقا نک مر ال سے ور جدی علم اور نا یادات سے ہنو لی آخاہو جات ہیں ۱ 


برج جو زا کے افراداپی شی ر معموئ ڈہان کی وچ سے اوب اور فتون لی زیر 


بھی رانغب ہودتے ہیں اور عھو .کا میاب فنکار باادیب نے ہیں لفن کختارمیں یبال 
ری ہیںء اپ سی بھی ف لکی ان بن جاتے ہیں ٰ 


شحخصیت کے مت ی مکل 


انس بر کے عائل افرادکی د پچپیاں زی سے بلق ہیں اور وہای کرای حاصل 


ک نے کے لے بے تاب رہے ہیں ج کا مت لن او قات یہ لکنا ےک دوکسی با علش ا 


ارت عاص٥‏ لک نے شی نالجام رج ہیں۔ دوذ ین بہدنے کے باوج وکیا ایک بر پر لوجہ : 
* کو زکر نے میس شک ل کا میاب ہد بات ہیں۔ ہر صہ بد لے ہو ے ادادو ںکیاوجہ سے وہ موب . 


اپ ےکام ناعمل جو دینے ہیں, لپ ائسی اہم ہسوب ےکی سچتیل کے لے لن چہ ھروسہ نہیں 
کاب اگل یق کو جا 

جوزاافرارکوئی بھی عم بہت جل یھ لت ہیںء لیکن بن کا عم گی راس خاہ مکختار 
کے فان کی ہد نے کے با عث دواپٹی اس نخائ یکو پچمپا لین مم لکیامیاب ہو جات ہیں۔ لن ہو ڑا 
رداور خ این ضرورت سے زیادہ وأ کے عادگی ہوتے ہیں 


وہ 


رن جو اکا پل گی شخصبیت وکردار 





جوزاافرادکی شخصیت پر ت دد برت ہہوی ہے۔ ایک عے میں دہ آ پکو تہایت خوش و 
رم اور پر امیر دکھاکی دی گے گے ہی سے و وی در تم زدداور منوس نظ ہیس سے 
شی خو گی مھا ن از خرگی ین داخل فان وک و ان سے تلق لوک سم رع . 
ول ضز ہووھتو مر رھ دن تکاس او کی 
ولا ہے اور او قات و اتی متضاد شعبوں میں وہ بیک وت منہنک و م لام رج 


ہیں۔ اس برع کے ز ماٹ پیٹذا ہو نے وانے افراد طممَاروعانیت پپند ہو ہیں۔ دوانچالی 
اس اور ذ بی نلوگ ہوتے ہیں ان کے بیرار اور تد ذ ہکن ہ رکا مکوس امام دینے کے 


سلئ مت تن ظھ لے سوتتے رتے ہیں۔ دہ جہرت پیند ہودتے ہیں اور وقت کے سا تجھر چلڑا: 


جاک ہیں۔ تح رآ کہا جا سک ا ےکم وو تحقی اور پا کل لوگ ہوتے ہیں مر بھی بھی ددابی 
صلاعیتوں اور پوانائوں سے پڑ ھک رکام سرامیام دی ےک یکو شش بھ یکر نے کت ہیں۔ وہ 
بیک وقت دس پارہ نف پو عیت کےکا مو ںکا یڑا ٹھا لے ہیں او ری ای ککو بھی سیل جک 


نہیں یپا اصل میں ا نکی دی اور جوش و خوش صر فکام کے آغا زک پر تار 


رہتا سے شھرجب ووکام !نی مانوس معلوم ہو ن گنا ہے نوا نکی سای دی ضخ ہو جال 


7 سے ما کم ایک پاشعور جو زافح اس مسکے پر تاد لاہ اور مابعنی کے جج جا تک روشنی میس ۱ 


بی قیقت جان لیتاسے ک کسی بھ یکا مکی یل کے لے مل مزابگی اک ام ش رط ہے۔ 


۱ ووانی دی جوش مل اور حن تکو جع تاسب سے اتا لکر نا کہ ینتا ٹاو کش رکار ال ۱ 


کا مکوپای کیل کک بٹیلیتقاہے من کا آغاز الس نے بڑے ولونے اور جو شض سےکیا تھا زمانہ 


لالب عم میس جوزالڑ کے اورٹرکیاں آبنے سا تمیوں می نے ل"التبول ہو تے ہوں امو ۱ 
تو رج بھی صف اول یس رت ہیں۔ ووبت جل رکام سیہ لجپتے ہیں اور اص طور کی 


۰ خی زبائیں سیگ میں دہ عموادوسروں سے پاز کی نے جات ہیں دہ بہت ایگ مقر خایت 
ہوتے ہیں۔اکشرانی دہ پکنفطگو سے سا می نکود ب کک مجور گئ رمکتے ہیں کہ دو ای 
قو گفزار ےگھفٹوں ایی مو ضویات پر بھی اظہار خالی کک سے ہیں جن کے بارے مس 
انکا علم حت مع ود نہو جا ہے۔ اس برح سے تلق رک والوں گی یک اہم خحصوصییت ان ای 
لہ سی اور فت رای بھی سے گنض جوزاافراد تذ اہ خر جیدہ ہوتے ہی ںکہ ان کے 

احاب اس جات بر اک جھئجل اکر رہ جا تے ہیں ہام اس برح میں جم لے وانے ممو]کشمادوول 
او رکشادوذ بن ہوتے ہیں اوردوسرو لکی بد بھی ب:ناگوابیککااظہار جن لکرتے۔جوزامرداور 
خواقین تحیقت پہند ہوتے میں اور پر عزم ہونے کے دہز وہنا ئمکن نضورات سے کت 
ٹیس ہھاگتے۔ وہ اگل ہوتے ہیں اور ان کے ذ جن میں مشز لکا نمور یی اور داع ہوا 


ہے۔ 


ٰ 
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ح0 


ض8۳" 


دولر کی کے ےک ات ا ضس رت کے ان ون 
کی رو ری میز بر بی کزکا مکرنا کن تھیں۔ نام شی سے ا نک فر وی ہیک ڈائن ہو جاتا 





دے۔ َ‫ 


جوزاافراد کے لئ ووات عا ص لکن ےکاایک ذر یہ او الیشن بھی سے چیک رشل 
یٹ پاح فک حثیت سے آپ اپ نےکاک پٹ میس بویٹ ھکر مسافروں سے ڈعی سارک باقن 
کر ھت ہیں اورا نکو بنا سے ہی ںکہ آگے موک عالات سے سابقہ پڑنے والا ہے۔ اپۓے 
دجدا نکو آگے بڑھاتے ہو آپ مریدر یسر کہ سے ہیں اور آ پکگرم سی رگا ہوں کے جھ ۱ 


نام بائمیں کے ووبیقناگ رم خی ہہوں گے۔ ۱ 


۱ کر بارگیاد ایس رعقانا تکو معلو مکز لی ہکاادراک آ پکوکامیا بتاک او رکیشن ٴ 
دلا ۓگا۔اس خطوطپ رکا مک کے آآ پکوکی ایباادار ہکھول کت ہیں ج نکی طرف لوگوںک 
جوم چلا آے۔ ناح فکلب۱ ریو رشف, ہو کل اور ہو کیک کئ ےت زان ےکا 
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یں ًّ" 

دوال کان کا ایک اور ظر یہ گی ہے۔ جب او بر والی ا مکو یں ناکام ہو جنمیں 
2 پکس کینڈرل میں ملوت ہو چائیں اوراس کے بعد آپ ا پٹ کاب سے لابھول رو ے 1 
سے ہیں اود جال تک ر ہقاناتکا تعفقی ہے آپ اس دور کے مادہ یر ست لوگوں کے غلاف 
چیا نفرتد تار تکااظما رک مت ہیں لیکن آ پکواٹی غیرد واتی ز ندگ یگزارنے کے گے 
ردپ کی ضرورت ہے ارائی کے سا تھ بت کے عریقے بھی سیک لین یہ آپ کے لئے 
تگال نت ۱ ۱ 


+۶ 





جز اچچ عام مود پہ اپنے من دسا سے بڑے معلوم ہوتے ہیں مہ لوگ جج ب کک 

۰-7 ا یی رک ٘ ۱ے ے . 
مابوں میں متخول میں ہو کت تو سوالات پہ سوالا کرت اور مس ل مگ کرت رج 
"۰ 3 


ئیں۔الن کی تا بلی تکو ا قاع گیا کے سا تھ تر بیت ( یتاج کے_ 
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انیس خیالات کے مطاب قکتاہیں مہ اکر چا ئیں۔ یہ ے ہر طرح کے علوم حاصمل 
کرنے کے لے موزوں بوتے ہیں جب ابندائی ع گزد جاے فا نکو ایک اگ ورجہ کا 
انسا مو پڈمالاد ینا حا جاکہ وداپن تام سوالا ت کال اس می ملائ شک لیاککہمیں اور اس 
طرف ا نکو ہد و لم کے تمول میں بڑیی مدان ٹ ےگی۔ مر 

یہ تج پمیشہ نصوبے باندھا/رتے اور ہاج کر اکرتے ہیں۔ دو جم اورو ا روٹویں ‏ 
کے لحاظ تے لے را واج ہو ئے ہیں اور جللد تنک جا ےکی صلاحیت زکھت ہیں۔ جہاں کک ٠‏ 
کن ہو انآ جللا سنا چا ہکن اور بستر پر جانے سے ٹپپحترہرطرع کے جوش و روش شکووور ۱ 
کرد ینا چاے۔ نا کے سل ےکاٹی ورزش اور نازہ ہذاکی ضرورت ہے۔ ابقدائی مات بر موں 
میں و وکح لکودکودوسسٹ رت ہیں۔ا نک وہھلی ہوائی لکھیلے د ینا ا ہے ۔ 


7 نے 14سا کی عحران لوگوں کے لے بہت اہم ہے۔ 


مرج اکچ اک سکمریلو زم ری 












ان لوگو ںکی ز نکی میس ا نکا کم خہایت ایت کا عائل ہو تا ہے۔ وہ ای ےگ ر کے 


ےرم 


خوائشل مند رہ ہیں جنس میں سنہ قرین اور سکون ہو وہ کرو شاپ دوست احباب 
کواپ گید عوکرتے ہیں اورا نکی نما رحرارت می لکول یکس راٹھا نیل رکھتے۔ 

اس ہر می جتم لن والوں کے لئ ا ناگھ بے پناواہمی تکاحاٹل بہو نے کے پاوجود 
بھی ان کے پا نکیاز جج ریس بین سکتا۔ وہ اپنے مرا کے مطاإقی ای جائۓ رپائش ئے 
دنع تی یکرت رت ہیں۔ عام طور برای کے تعلقات افرادخانہ کے سا تھھ مثالی ہوتے ہیں 


ین ین جوزاافراداپنی بھی نہ معن ہو نے والی فطر تکی ناپ دوص ول کے لے تو 


کر ہیں ا ا ۱ 

یہ مرد اود خو ا جن اپ نگ مکی سجاوٹ مس بہت دی لیے ہین دوگ یلو شیا کی 
مرمت فو دک سیت ہیں۔ نیز مفیدکی اور رتک وروش کس کی مد کے بخیر پامسما نکر کت 
۱ یہ افراددوسرو ںکی نیل حخ گی والدین ہوتے ہیں ءمگھر در مقیقت دہ پچ نکی 
پرورشل٘ش تس او ےتارک کو ضردری کھت میں اوران کے ہے جو بہت جلر ان 
کی عحبت سے آگاہ جو جات ہیںء ا نکی ڈائنف پیذگا کو چنلداں اہبیت نیس دتے۔ ید بھی 
تقیقتہ ےکہ ا نکی امی فجہ اوراعقیاطکی ناب ان کے کے آمندوز نکی می ںکامیاب ر تھے 
ں۔ ٴ 9۔ح ٭م۔ 
اس برج یس ہنم لیے دالے ہے عموبخود سر اود ناف مان خابت ہہوتے ہی نک و کہ یہ 
لوگ ہ رکام اپنے انداز ٹ لک رن جا ہیں اورکسی دومز ےکی سس لمران یکو مخت ند 
رت ہیں لین وداس خوائش یس من بجانب ہوتے ہیں کی وکمہ ان میس ابد ای عمرہی سے 

بے ناد صلا یں موجود ہوپی ہیں۔ ۱ 


بر جو زاکاپانچوا ںگح ری اولادے تلق 





جوزاافراد شا ونادر بی روا والد ین ہوتے ہیں۔ در تقیقت آپ اپنے ول کے 
ون سے زیادودوسضتٰ ہو تے ہیں اور کی ڈ گی ایک سا تھی بی نکر س مگ می سے ا کا 
ساتھ دپتے او راگ ہپ کے بچوں کے مشافح لککساں ہوں قب رک یاکہنا؟ جب پچہ ذر یڑا 
ہو جااے اور ہولے گلا ہے و جوزاوالد ین کے لے ا سکی پر ور زیادوایینان ہش اور 


آسان ہو جال ہے۔ آپ ا لک پرورش کے ملف مدراع جس بک دگپی بت ہی گر . 


تقر ائیدفنوں میس آ پکواس وت ہوک یاتکلیف ہوی سے جب بچہ زیادہ لج اتا اور آپ 
گی س مگ میو ںکابڑاوقت لتاے ۔ ۱ ۱ - ة1 
جوں جوں بیہ پڑا ہو ےہ آپ استادکاکرداراداكکر نے ملک ہیں اور اسے تو اتکی 
دااورذونی مشائخ لکی ت بت د بے گت ہیں آپ جوزت ایز طور پر بچوں سےکبھیل میں 
ان کے سا تی بن جباتے ہیں اود ہا یت ای در حجہ کے داستا نگو ہوتے ہیں ۔ آپ جاتننے ہیں 
کہ بیو ںکوہوم ور کفکر واج وت مشنئل مات لک و را طر آسمان :اکر ان کو مبھایاجا 


سا ہے ان والد بن کے ب رس 7 10 و 
جوزاواللدین اپنے ہچوں میس خود اعتادبی پید ار تے ہیں٠‏ شح نکرنے میں ا نکی مددکرتے 
یں اددرا نکی صلامیتو کو پر دان چڑھان کیکوشن ل کرت ہیں 





یہ افراد انا اور مخ تکوش ہوتے یں دہ مت اور سس ل کا مکرتے ربا کرت 
یں جن خی مو ما کسام ناگرتے وقت دوچ او ات اع ای ا کر اہ ٹک 
شگار بد جاتے ہیں۔ ال کے علاداس برع کے :ند نے کے ام اض میں بھی اکشر تارج 
یں۔ نمائص طور بر مم دول کا مارا موم مز نے ام اور مک ےکی سوزش می گر اہے جا ہم وہ 


ا بح گا رف سے بہت متاطر ہیں نز عام طور یہ درستت اور نار ہوۓ یں ۱ 


انل مد مادٹلے پل اور ظا رکنرور نظ رآتے ہیں لیکن در تقیقت دہ بے پناہ قآوت اور ال 
کے انگ ہدتے ہیں او ری طور یر بھی نازک اندام نیس ہوتے_ 
بس کے حا مرداور عور یں جمو ای نکی پچھوئی موئی بیار یک 


و 


شکاررتے ہیں تا دہ شاؤونادری سی تٹو یفاک مر میس تل ہو تے مہ ںکیدکمہ دہ جات 


ہی سکہ انی سکس عدکتک حن تک کے او رکتا رام انیش درکار ہے نع او قات یہ لوگ 


کا مکیاد ھن یس آرام اور خی کو بھول جات ہیں اور یہ بات ا نکی صحت کے لے مقصان دہ ہ ۱ 
گت ے۔ا نیس ای یداد رآ را کاپ راخول ایا ٠‏ ٰ 


یا فز رگم یم اود قوکی ہیل نی ہوتے لین اس کے پادجدد وود جیپ اور خوش ژ 
شحل ہوتے ہیں ا نکی صورت اوزشخبیت بل شیہ رکش اور تا رکرنے والی وی ے۔ 


مرج جو زاکاسا ا ں لس حبت اور شادی: 


ےک 


1 


ا 


۱ رن جو زاس جم نے دانے مردو لکی سب سے بی خوائش ىہ ہوی ےک ہکوکی 
ایس ہچ دل سے چاہے :انیس سج گرا نکی نہ خواہش ہمیشہ ہپ رکی ننس ہو پالی۔ وہ بی 
تد بی اور خلوع سے اپنے جبون سا ش کی علا شکرتے ہیں۔ جو ذامر دک ز نی می شادی 
سے پل اردان لم لے ہیں او رش ہو جات یں ا کی سب سے بلکا دج یہ ہو ےک 





9ر 


جوزااف راس یکوٹو کر نیس جات اس کے دادہ آزادگی ند بھی ہوتے ہیں۔ جوزامرد 


ای ش یک حیا تکوپپن دکرتے ہیں جو ھرا اور ذ ہنی صلاعتوں کے اتبار سے ا نکیا چم لہ 


۱ ہواورکسی طرع چھی ا نکی آنزادی مس جرح نہ ہو۔جوزامردعام طور پہ شادگی سے پ ےکی 
لڑکیوں سے رون سکرتے ہیں اور ا ئک تتل یکو شخم بھ یکر لیے ہیں۔ ا نکی فطرت انیل 
می ایک لہ ت مک نیس رنے د.تی۔ جو زامردشادنی کے بعد بھی صنف الف کے دوسررے 
افراد سے تعلقات رکنے ہیں جھ عمو] شید حش یکی صورت انقا رکر لمت ہگ لیکن ىہ زیاذہ 


رص کک کے لئ نیس ہوہا۔ جوزامردکا جیو ن مھ یکر ا نکی فطر تکو کچھ نے اوران 
کے بد لے ہوۓ راع کے ساتھ خو وک تبدی لک نے فو یہ عادت مرتے دم تک امم و 


ہم ٭َ 
بھ مرادر دای ہے۔ 


بررج جو زاکا آھوا ںگ! گر 





ایک امر یی تحقتائی ادارے نے سات سا لک لگا جار مخت کے ہز لم نجوم سے 


9ہ 


متعلق جو اکش ات کئے ہیں دوبڑے خیرت انی ہیں۔ ۱ ×× 

ا ادارے کے سر براہ نے می اکشا فکیاککہ سیارے انسال نکیا عم کے مین می پڑا 
اج مکرداراداکرتے ہیں می لف ہروں کے تحت پیدرا ہو نے والو کی عریں بھی ملیف 
ہوئی ہیں۔ ال ادارے نے تین کے دوران پاٹ ہنرارلوگو ںکی جار پیر ال اور وفات 
کر سر 45ء ے ے/ 1951ء ے روران ال دیاے_ 
رخنت مک گی لوزن کے ایک تیلام ید انی کے لوک لے جھے۔ 

ا بآپ یبرم اوراپناسار ہدک ہکراپی عم رکے پارے میس معلو مکر سک ہی۔٠‏ 

7ھ 1خ جرزااوراں دے ہعلق سار ٤خطاردے‏ تلق رکھتاے چناتی -.- 
افرارکی نار ید ال20 مئی 6 19جون کے در میان ہے ان شی مر دو ںکی اوس ا 70۶ 


سااورخواق نکی اوس اعم ر81 مال 8 وہل ے۔ 


پک جو زاکافوا نکں قمت 





کان ستارہ 
ممواف مکی 
ری 
مواقی ول 
موا خو شو 
موال دن 
گر 
موافی برح : 
اموافی برح 
موارابرخ 


یم جانبدار بر 





یہ لاگ پر جوش اور باکل ہوتے ہیں۔ 
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عطارد 
پاوز نکی ۱ ٴ 
کی 
صنرل 
پھ 
“‌٢‏ 
. میزانء راو ' 
لہ ء فویں ءحوت 
مل ٹور زان ٠اسذ‏ 
قرب جدی 


تر 
سے اورکاروہار 





ایس ای ےکا مو ں کا اتا بک رن جاٹنے مجن 


81 


دواپنی ذ گٹی صلا عنتو کوکام میس لا میں و وشن گنتاز یش طاقی ہوتے ہیں۔ اس کے علادو ‏ 
ان یش بزلہ گی گا ایک قدرلی صلاحیت بھی موجود ہوثی ہے اس لئے انیس ایی سےا 
اتخا بک ناچاے جس میس ا نکار ابطہ بہت سے ا وگول کے سا تقد رنہے۔ 0 

کاروپار یی معاعطات ٹل بھی دہاکش رکا ماب رج ہیں۔ دہ سو دے پان یکر نا جات ہیں 


اورلوگو ںکو محت نکر یت ہیں لب اعام طور بہ مشالی تاج اور اشن طابت ہوتے ہیں۔ ال 
کے علادہ صحافت اور تقد زگار ئ۲ سکیھی ددنام پید اکر سک ہیں۔ اس عدد کے افرا رتھیف, 


شا ع ری اور فنون لطیفہ یل بھی بب تکامیاب خابت ہو سکتے ہیں۔ 

فور مرداور خواجین اعت اہی اور گنی شعبو ںکاا تاب مھ یکرت ہیں 
اور مو کامیاب رج تیں۔۔ان شعبول میں طب اور این رنک کے علادہ قاٹون اوراکائؤونشش 
ھی شال یں۔ نلوگ دویمروں کے سا تھ یک رکا مکرتے ہو نما سے ھی اور فرض 
اس ہوتے ہیں لیکن عام طور پر پکوئی بھی کام اپنے انداز مھ شک نا بن کر تے میں نکوگی 
کک یک کی گگرای بر مامور ہو ٹوا ھی ںکا مکرادشوار مبعلوم ہو جا ہے۔ اس برج سے تحلق 


نے دانے لوگ ایس ققرر مصروفیت پپند ہو تے ہی ںک کسی ای ککام میس مصروف ر ہنا ہیں 
مضکل سس ہو جاہے اہذرادوبیک وقت ددیاااں ے بھی زیادەکا موں میس مشخول ری ہیں 


اور نشم اوتقات ان دونو کا مو ںکو ے دا طور پر اختیا رر لیت یں۔ ا یچ ےکام جن میں 


| کیمانیت ہو انیس پیلد نہیں آتے۔ نیقی نوعیت کے شوں مم دو خوب بی ڈگاک رام 


بی افراداگر چہ جاہ پر ست اود لا ہگ نی ہہوتے ما ہم وومالی طور ہآسودواور خو شوالی 


نہ ہدتے ہیں۔ددجریددور کے سا تھ ز ندود ہنا جا ہیں اور ہ رگ قد امت پر ست نیس ہوتے ٍ 


اکٹ بر جو زا کے عائل لوگ شاہ خر ہوتے ہیں جاہم دو مفل وکس الا یکا شار نین ہذتے_ 
الم بن کے لو گکی ایک پیے سے پودری طرع ئن غہیں ہو ات اس لے عموبزندگی 
ریچ اور مطاز یں حبدی لکرتےرتے ہیں ٠‏ ٴ 
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بررج جو زأکاگیار ہوا ںگحص دوستانہ تعلقات 





پر نج جھزاکے جائع پیدا ہو نے وانے فرد کے سا تح گار کر ناعام طور پر آسان نہ تا 
ہے۔ وولوگو ںکوپپن ہکم اس اور ہے بی جانا ےکہ لوک ںکاپہند یدہ معن کی بن سکیاہے۔ 
اس کے شاڈوثادنز ید تن ہوتے ہیں کی وککمہ ا ںکاردیہ اتقادوستانہ ہو جا ےک کوک ای نکا 
وٹین بین ہی نیس سک ہے۔ دہ ہوا زل اور خوش ہاش ب جاہے جس کا وجہ سے ببت سے 
لگ ا سکی طر ف ےج آے ہیں۔ وہ الوم انی دوستی میس ید ہو جاے اور تو رکتا 
ےکہ دوصرنے لوگ بھی اس کے ساتھ وفا کر سی گے۔ یہ بڑاحساس انسان ہو تا ہے۔اگر 
ان کے سا جح ھکوقییاد یکی جا نۓ ھی خی ں بجھو ین ۱ 

جوزاافرادلوگوں کے مم ھے شر ہنا اج ہیں وہ طول مر ت کک تھا نی رو کت ۔ 
ٴ دو جات ہی کہ ان کے دوست بھی امن بی س مگرم اور مکی ہوں مت کہ دوخود ہیں۔ سماقی 
رارط الن لوگوں کت لے بہت ضروریی ہوا ہے۔ و ایک میے می کی پاٹ یکا الا نکر دتے 


3 


وع 


یں جوزام داور عورت دوصررو یکو کون اکر خوش ہوتے ہیں۔ وہ بڑڈے شاندار 


ٴ مہمان نواز ہوتے ہیں اود اپنے مہمانو ںکی ضرور تکا فل از وت انداذہ لگا لمت ہیں ۔کسی 


بھی جوزافر دک بھی غی رمہمان نواز نمی کہا جاسکتاے۔ 
ان کے دوست ایک دوسرے سے پالیل محطلف ہہوتے ہیں۔ ان لکیادجہ می س ےکہ جو ڑا 0 
افرادہ رفعم کے آدکی کے سا تھ دوستیگا ھ لے ہیں۔ ا نکی سای ضروٗبات ان لوگو ںکو- 
تار معلوم ہو کی ہیں ج کہ جو زا فرارکی فطر تکو نیس مبگھتے۔ اس بر نے کے مائع پیر اہونے ٠‏ 
وا تیم اف کی رع اراس ےکہ ان دوستوں س ےکس ط رم کرد بنا چاے جن 
کے سا تج ھگزار وکنا مشئل ہو جا ہے۔ ووا ہے دوسنتول می کسی مس مکا لڑائی بھڑا برداشت ۱ 


گج میں کلت ٥‏ 


منطقہ البر وع کے تیسرے برع من جو زاکے جائع پیدراہونے وانے مرداور عور تل 

کے لے نے اوگوں سے ملانقا کر نا بہت ضرو کی ہو جا ے۔ دو سماگی س گر میوں میں ہت 
خوش داآیے یں مز وہ نظزیات اور خیالا تکاچادل ےکر نا پنر/رےۓ ہیں۔ ۲ 

جوزاافرادیہ نیس جاتج ہی ںکہ ان کے دوست تھی ا نکی طرح ذ ین ہوں۔ وہ 

مو بانوں پر بھٹ کر کے ات هی خوش ہوتے ہیں جت ےک ہگہرے فلسفیانہ خیالات ہپ وہ 


لوگو نکوپین کت ہیں اورآن کے سا تھ ع لک سکون مس و سکرتے ہیں۔ 


بب مکن ‏ کہ دوست بھی جوزافدکوپپن دکرتے جہوں لیکن ان کے لے اس ںکو یت 
بہت مشکل ہو تا ہے۔ ا نکو ا سآ دی مس بیک وقت بہت کی ہایس نظ تی ہیں جو ایک 
ووسرے سے پالکل مطلف ہو کی ہیں۔ اس لئ ان لوگو ںکا تز یکر نابہت مضل ہو جا سے۔ 

لوگ اک جو زاافراد کو ای پار ٹول شل بلاتے رتے ہیں“ ان کے بی ہ رپا ٹا 


. معلوم ہوی ہے۔ا نکی خو یصور فی اورز ند ودلیٰ گل میں رنک جرد بی ہے۔ لوک ان کے 


اردگردروکر طف اندوز ہوتے ہیں۔ اس کے پاوجود سای اجشحاع یش ٹن اوقات بے زبان- 


۱ ددازیی مگ گکر جاۓ ہیں اور نع او جات خود اپ اور دوصروں 2 پاارے میں لی پان کر 


ٹپچھتے ہیں جوا نکوکرٹی نیس چا ہے تتے۔ ہن او قات وہ بڑکی سخت تقی کرت ہیں ج سکی 
دجہ سے لوگ ا نکوا ھا فیس خیا لکرتے ہیں۔ ٍ 
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ا1 


: جوزاان ند افراوییش سے ایک ہو اے ج وممل سا یکی حلاش یس ہوتے ہیں اور‎ ٠ 


رے انی ا سکوشش کے نا ممکن پہلوکا بھی علم ہودنا جاتۓے۔ جب کک دداپنے آ پک انی 
طرح نیس مج یتاج ب کک ووایے بی خواو کی د ناش من رہ ےگاچنانچہ دداپنے محبو بک 
علاش میں مالو کن عبات سس ےگزر سک کے اف اہ محیو بپکو اس رع قول 
کرے جن طرح ووہو جامے :اس طرع نی بس رح دواسے دیچنا ا ۃتاہے۔ بی بھی کک 


کہ ووانی حلاش شت مکر ڈانے لیکن اسے مم ہونا چا ےکہ تفر انداذ سے اپ آنخیڈب یکا 


گل تی جار پر 


آچوےے 


ڑا ہو نۓکا مطلب ہ ےک آپ می بہت زیاذہ قوت ہو لی جا ےکی وکلہ جو زااٹی ۱ 
مہما تکو فطرکی ا سے دوچا دکرنے کے لئے بے اندازہ توانائی صر فک تا ہے۔ اے : 
بت سے خطرا تکاسا ماک ناپڑسکتا ےمان آخ یں دہ کیل پا ےگا اور جتنازیاد و خطرہ مول 
ےگاہ پیل اتفاہی زیادہ مھا ہوگا۔ ۱ 
اسے دوصرو ںکی ذبان تکااطزا مکنا چا ۓےکیوکمہ توارکاز ٹم ف بجر جانا ےگ رز بان 
کازخم نیس بج رجا۔ خواود ہس یکی ول عم یکر کے بھول جا ۓگ راوگ اس تقرامویش خی ںکر 


۰ ایس گے۔ پر تھی کا زین خخلف انداز س ےکا مک جا ے- جوڑا عطارد کے زر علومت 


ہو ن کی ہناد وعحفت ہو جا ہے۔وہ کھتنا ےکہ ہر ذبی شعور شس میم خیاما تکا الک ہھ 


گا۔ جب دودوسرو ںکوذ نی طور پر اپنے برابر تو رکر نے گا نذا ںکی اپٹی سوچچو ںکوز 


ٴ معاملات محبت بی وہ تم شعار مو بپکو بین دک جاہے۔ دواپنے آپ سے دہراسوال' 


ُ کر لہ تعنص بجھپلادے سکماسےاودا کے بد نے بی اس ےکیادے سا ہوں؟اور. 


اک ابی ضررورت اور پاڑی مفادات موجود ہیں تو تعالقات تقائم ہو سے ہیں۔ اکشراو قات چو زا 


ٴ روا شی نعلقات میں اپنا حصہ وص لکرنےکار مان رکھتاسے اور چابتا ےکہ ال یکا 


سا فیا اس سے فو قعات واست تن ہکرے۔ یہ رویہ عبت اور شاو یکو مل جادی سے دو چا کر 


نناہے۔ اے مخلف مصردفیات انار انی ففسیائی نوانئ یکا فی ری انداز سے افخرار کر ن ےکی 


وش لکرنی چا ین جن سگھ کی آرائش سے نےکر مطاز مت کک شائل ہیں جہاں ددابی 
ہمہ رتک تو صیا تکواستعا لکر کے۔ ٠‏ 0.2 
سب سے بڑ کب ہکہ اسے طہعافس سیکھناچا ہے اکر ددانے فط رکیر انا تکو بے 

ام توڑدے نوہ تپاہی سے دو جار جو سنا ہے ۔اسے اپنے ذہ نکو ابو رکا چاۓ ورد ٠<‏ 
اوآواروسوتوں کی آاجگاہ ین جا گا۔ ایک باد اس نے اس منہ زو رکھوڑ ےکو تا ھکر لیا وہ 
اپیااصل فطر تکو ینہ کے لئ کب ربز یشن میں ہوگااوراس بارے می ںکوگی می قدم اٹھا 
سا ہے۔ جس انداز سے وواپٹی اندروئی فطر کو سجھتتاے ءا کا بہت زیادوا تار اس بات 
یھ می ہوگاکہ وو جس اور تعلقا تک وکس اندراز سے سمچھتاے۔ 





_ وھچ 
۱ .برج صرطان سے تعلق رھ والو کی سب سے بک خولی ا نکی معالمہ می اور زم 
٠‏ دکی ہوکی ے۔ وہ تحب تکر نے وانے اور پھررد فطرت کے مالک ہو تے میں۔ دہ چان او ےکر 
کبھیکی دومز ےکونتصان پچیانے اکس یکاول دکھا نے کاباعحث کیل نے دوہ ران اور غرم 
و ہوتے ہیں اور ہروت دوس رو ںکی مد دک نے پہ تار رج ہیں۔ دم یکو دک بای بای یں 
نا نیس دک سے جو گی طور پر دہبھرردہ جج اور دیاترار ہوۓ ٹیں۔ 
اس برع کے لوگوں مم عبر وف کا جذيہ ہدجام موجود ہوم کے مصحیبت اور 
مشکل وق تکوووصبر وسکون سےگگزار تے ہیں۔ ووایک وقت میس ایک جیکام ماع پر اتی تج 
م رکوز رھت ہیں۔ان میس قوت فیصلہ بھی دوص رو لکی لیت زیادہ قوىی ہولی سے۔ . 
رن سرطان کے حا افراد ا ےگخرہ ما ندان اور دوستوں سے لیے نہ عحبت رکھت 
ہیں اوران کے در میان و شی سو سکرتے ہیں۔ ال نکا دوہ سب کے سا تحا جع رداانہ اور 
شفقانہ و جا ہے ء لیف ادوس رے لوگ اس بر نے مق زی مو جودی میں اک ط راک 
اظمینان اوراحماس حوذطا سو ںکر بے ہیں۔ وو عموبأوفاداردوست اود جے عاش ہوتے ہیں 
ٍ اور روایت ہن گی ا نکاایک نمائ وصف ہو کی ہے۔ دواپنے علادودوسروں کے نج بات کے 
ا معالے میں می عددرج ضا موتھہیں۔ ‏ ۱ 
بر سرطان کے افراداس در نرم خو ہوتے ہی ںکہ ینض او تجات زم گی ا خی وت 
٠‏ دشوار معلوم ہوثی ہے مر مو ہدس سے مھ ریی دیاش ایے آ پکوسموناان کے لے مکل 
أحی انان جلس ےنت ین ود اونقات اس تت او یے عگس یکا از ہد جات کین ان 
اور بے دی اس برع کے افراد می عام طور پر پاگی ای ہے۔ وہ طبمًا کل پپند اور ست ر پر 
ہدتے ہیں یز یکام کے آغاز سے بہ گھب راتے ہیں۔ اس ہو نے کے پاعحث وو تھو 
۱ تھائی پند ہو جات ئیں۔اس برح 7 ور میں ذدازدای بات پر رونے و عو نے لکن ہیں۔ 
1 برع کے افراد اب ےگھراور نمالدان ٹیس اج من رت ںکمہ باہ رکید میاکا سا منا 
کرتے ہو ے اغئیں پاٹ محسوس ہو نےگتی ہے اور اجس کت یکا شکار ہو جاتے ہیں۔ 


کے 


رن س رطا نکاپہلاگعرہ لیت دکردار 





ان کی 2 مکی اور ال کچ پاوجود اکر دوسرے لوگ ان ک ارآ 
ہوۓ پچایٹ محسو سکرتے ہیں۔ ا کا بڑئی وجہ ہہ سے ووبظاہ رک مگواور مفردر محسوں 
ہوتنے ہیں عا کہ عقیقت اس کے ب رحس سے اہم صرطان افراددوسرے لوگو ںکوکم ہی 
ا با تکی اجازت دتے ہی ںکہ ووا نی سکوئی آزار پیا یں۔۔ اہ دوضتوں اور افزاد مانہ 
کے لے بر صرطان کے افرامبت اص وز مم بن اعخباد ہوتے ہیں۔ وہ ظا رگ مگو اور انگ 
تینک موس ہوت ہی ں گرا نکیاد لگہری محبت سے مھ کور ہو ما ے۔ اس برع کے لوک 
اکٹ صنف الف کےگی فرو سے لے مشے عب کرت رج ہی ںع بھی اظہار عبت نہیں : 


مو 


لیے دہ گھو ]الا ون ات کا انل اغادے۔ ۔ 
زان افراد ج بکی با تکو ےکر لیس قو ما سے مسضعل ماع جابت ہوتے ہیں 
لگ انیس خرم عزا ناو رکزدر کبھ سے ہیں مگر دہ اپ ارادوں کے انل اور من کے کے 
ہدتے ہیں۔ وہاچ نظیات کے حذ کی خاط رید باوا درم زاکو اط ریس نیس لاتے۔ اس 
رج می جخم یی والے لی افراد شر لے ہوتے ہیں اور ان میس خود اماد یکی شم ری کی 
ہو ہے اہم ہمدددگی اور حو لہ افزائی سے ا نکی بی خامیاں دود ہو تق ہیں لین اس کے 
۱ ہس حالات می ووپلگل بج کرد جائے میں ۔صرطان اف راو نضصل بی سے 7 تید برداشت 
کھہ سے ہیں۔ ای کے علادواس برع کے یھ افراد الم پیند بھی وائح ہوتے ہیں۔ انیس اس 
تردق کہ دوس ران کے ما قکباخیلات رھ پیا ا اض ںکتری 
یس ملا ہو جات ہیں۔ 


رطان مزد اور خوا نگ بت خوش رے چا ائی مس انی 2ر 
عافی ت کا اتسس ہو اہے۔ دونما سے رداق اور قدامت بپند ہوتے ہیں نت یں ٠‏ 


انی ند نی آکی۔ وہ تقریبات سےگردکرتے ہیں اور مفلوں میں ام طور یر اک اگ 
2 تل سے وانے افراد پاصول اور قانو ن بد ہدتے ہیں ودکسی 
بھیکام یس بد دی کو برداشت خی سکرتے۔ا ن کا حافظہ با ہو تا ہے او پاش کی نہ 
بپھو لے والی بادو ںکی وجہ سے و اک ستتقبل سے نا نل اور لاپ وارنجے ہیں ا ناف ا 
کی رب یر معمول ہوجاہے اود دو یرھچ برض برا اشن اور واتات بھی خی س گے 


اس رج کے لوگو ںکی یک اہم خحصو یت ا نکی متا وی ہے کہ س رطان مرد جیا ٘ 


خصوصیت سے محروم یں ہہوتے ۔ ال نکی تی بین دوسرو ںکوشذ شفقت اور عا فی تکااصااں 
بتاہے۔ لوگ اپیے اپنے دکھوں کے یدرادوے کے لے ان سے رجو حکدتے ہیں۔ صرطان 
اون ینا رض :ا مک یکو نہیں ہوک اہ ا نکی نارانحی مول لیا خط رک ہوا 
ہے ووا: بی ذبانت پر فدرے مفرور ہو تے ہیں او کو گیا ںا بے فدہ جا پا ہو جاتے 
ہیں۔ انی بے ذ وڈ بناتا تقر ا لکن ہو تہے۔ بر سرطان سے تل اف مو حقو, 
' ف اور ش ریت رظن ١‏ 


٠اد‎ 1 


رن ص رطا نکادوس راع ری مال ودولت 


۔٭۔ 


چ٭“ 





ڑے ور نت .۔۔ 
لوگ چیزوں گے پارے می ںکیا حسو سکرتے ہیں او کیو ںکرتے بین ؟ ىہ صلاحی تکام 


کک ےکی کہ اورکارو با گی نیشن بڑی اہم خی کی جال ہے۔ مہ صلاحیت نخاندان او رگم 


0ب 0" 
مانرالی ۴م کے کاروپار ٹل صرطان افراو بی وولت تھا سکت ہیں اور اگ کوک ایب اکار پا 
ہو جن سکو اثدان وانے شک رسے ہوں قو پھر یہ بھی لوک کاروپا رک خانداٹی یا لکرتے 
مان فک کا رن ون را رک خا لے 


ہیں او رکارکن بھی ان کے نزدیک بھاگی اود بج نکی مان ہوتے ہیں۔ اگ ہکوکی صرطان خرد 


بات خود پا بن جا نے بچھر وہ اپنے ملاز شی نکو چے خیا لک تا ہے۔ صرطان افراد ال 
اساس سے بڑے خوش ہوت ہہ سک ووووسرو ںکو گھلارے ہیں۔ وہ ال بات ے لطف 


9َ 


۳ى۸ اپ در مور 
یش بس کا تق دوات سے ہے۔ سرطان افراد اکٹ بے خوش قمت وا ہوتتے ہیں 


افو رکنش اٹ :اہ یا ہو اور ٹون فکیاکارور جار نکوشوب راس ہت ہے۔س رطان , 


افراد کے لے تفع ء ہو شگل اور نان فکلب بھی بڑے فامدومند رتے میں ۔ پان کےمنارے 
وا پا یرٹ یکو لوگ بہت پن دکرتے ہیں گر اد ور بی لگ ردق وت بی 
ین ماوقا گیٹ کے ذرے یہ لوگ انار ز کان لپن دکرتے ہیں۔ 
سرع جھ سرطان افراد کے لے دول تکاسیارہ ہو تا ہے ہہ ایک تھایت اہم ف نل“ 
پغام د "اہ اود دہ یہ ےک ای امور مس رطان افرادکوزیادہ موڈکی یں ہونا ےپ 
محلم رد یکنج نے 


رن رطان راک تیم وی 





ان چو ںک گرا یکی بہت ضرورت وی ہے۔ متوسطادرج کی جسما نی مخاقت ابئرالی ۱ 


عمرسے شرو کر دینا چاہے۔ ال نک پر ورش می ا نکی نا ککا شی کے باعحث دقت پڑلیٰ ۱ 


ےسے۔ 


ج 


یہت ساس اوردوشن خیال ہوتے ہیں ان پر زیادہ ش کرن عفکندئی نھیں۔ا نکو . 


سان سزاگھیندہ ینا جاہے۔ پریوں کے تی کہانیاںہ بہادروں کے کارنامے اور یئا تکی 


کنیا نکپیدہآگی سان کے لے در یکا بہت ضر درت ہے۔ شود می ہہت رہ 
ہہودئے ہیں۔ ٴ 
رگد اھ ہن ےکی وج نے ا نکوکھی تجانہمچھوڑنا چان اور نہ ان ھی ری ۱ 
کو پ بندرکھنا ای ۔ابتقد اگ عم ٹیس دومان باابقی دایہ پر جروس رسکتت ہیں۔ 
بر ووستو ںکی میتوں دنر یب اور جلسوں کے دلمدادہ ہوتے ہیں ان پچ ںکوپڑوں: 


۱ کے سا تھ نۃلانا ان مہ مچہونے بچوں کے سا ھ روشن اور صاف سقھر ےکھرے میس ۱ 


رکنا ا ہے ۔ان تو لک کلونے من سض ڈانے ہنا جاہے۔ ۱ 
ا نکادماغ اور یل 77 ت اظہارکی لی اح رارسا پا چا کہ 


۱ رز گی ی شکوئی مع ع نظراور مقصد قا ‏ مک رہیی۔ " 


کے ای ات بر ںی ا نک ای اط تک شرورت ہے اور خاش ۱ 
نم ای در ۰ 


.. 


ماس طان کاچ اک کیدزن گی 









ىہ ایک اییاذ رجہ سے جس مس بہرطائن افراد سب سے آنگے کیل جات ہیں ہگ رکا 
7 ماحول اور کی جن سکودہ پیر اکرتۓے 8 ددان کے ع, نکا شا ہکا ھوتے ہیں“ دولیور یکول 
سے ایک خو اصورت مز بناتے ہیں ء شس ے ا نکوخو بصورت ز ن دکی عطا ہو کے اور اکر وہ 


' اپ یکوششل ین کامیاب رت ہیں۔ سر طان افراد اپے خانلدانءر شتہ داروں اور امن 


ای ان سے قربت سو لکرتے ہیں۔ یی در شتے ساد کیاز ندگا ام رت ہیں اور ا نکیا عمر 
جٹش اضافہ ہونے سے مرید پفتد ہوتے رپ ہیں۔و این خاندان کے الن لوگو ںکوبہت پپنر 
کے ہیں جوکامیاب رتے ہیں اوز نا ندا ٹیر وایات سے وابست ر ہے ہیں۔ سس رطان افراد وں 
کوگچھی بہت بین دکرتے ہیں اور ا نکی ضرودیا تک پر جن مہ اکر دستے یں انی مامتا اور 
اصا لکی بدولت وہ بڑے اجٹھ والمد بن ہوتے ہیں پا فصو سرطان مال منطلقہ الب رو عکی 
۰ شھانرارماں ہولی ے۔ ۳ 


وو رمشروط طر یق سے اپنے خاندان سے محبت رک ہیں۔ خاند ا ننکاکوکی ف رذ خواو 


'چھ۔ 


یی یی رت فا۷ز ر طان باپ ال کو معاف کر دیتاے۔ نماندایٰ ادا رکا 
زط ھی سر طا نکی بقا کی ضامن سے اور ان سے دوسرے لوگ بت ہہ سآ ھت ہیں۔ 
مرطا نک اگ رمیشہ صاف سحفمراہوجاہے۔ پر جیز قرینے سے رگ ہوتی ہے۔ دہ پرانے مین 
کے سا تھ ساتھ جدید فیش ن کا فر نجیر بھی پن دکرتے ہیں دہ اپے ماندان اور دوستو ںکو 


خوش کر نے کے لے ا نکی د عو خی ںکرتے رج ہیںاطہ 


دای نکی ضقثیت سے صرطان اف راہ مقولہ ہو ماے ” کہ ہی یاطلطء میں تیر ے 
بی کے چناتحہ ۲ش روط ونادار یی اور وا “نی ا نکا موتف ہو تا ے۔ اس سےکوگی 7 
نہیں بڑ کہ ایک ھی مب کیاکرد اے۔ س رطان آنخرکار ا کو موا کر د ینا ےکیدکمہ وہ 
ہر عال اس کے ناندا نکافر ہو تاے۔ َ 0ھ ۱ 


جس طانکاپا نا ںکھ ولا دے تلق 


ج ہہ 





بلس رطان مرداور عورت دو نول ھی اپے یں کے جن بیس ہر فحاطدے بہت ہو نے 


9َ 


ہیں بللہ دونشا والد ین ہت ہں_' 


بلس رطائیاں جھو گی لور پر اپنے بپچول کے جن می پ اط سے پش رن او مل ماں 


ثا بت ہہولی ہے اور ا کی اداد بھی با پک بت مال سے (یادور غبہت ر و ےب 
بل اپنے با ںکی پہند ونا لپن کاو راپ راخیای رکھت ہیں۔ ٴ 
جلاع طان مال پیل تو ںکو بگاڑد یق ہے اور پھر ججپ دہگستاٹی اور بے اوٹ یکرتے 
۱ ہیں نووا نکی ناز بات رکا تکو الیل ند شی سک کی اور بچھرا یں مت ہزاد جآ ے۔ 
ٴ ٭وداپنے بپو ںکوہ شھ کا آنرام آر اش پان ےک کون شکرتے ہیں۔ ۱ 
بر نج صرطان سے علق رکئے والی خوا تن انی اولاد سے دید محب تکر لی ہیں ان 
کے ول میں محبتء شفقت اور متا کے جذ بات بہت (زیادویاۓ جاتے ہیں۔ ذو اپنے ہچ کا 
پر صلاممتوں کو اجاگر کر نے کے لے بڑے ایر اود گج رود تو جہ سےکام ا 
برج صرطان سے نعل رکنے وانے افراد یش کی ون ارت ہے گں۔ وہ 
اپنے بچوں کے مباس خوراک ینز ا نکی تعلیم اور ماحو لکاپ دای راخیال کھت ہیں۔ 


ہ۲ 


: بلس طانی خافون عام ور پر اپنے ول پر جان اد کر دق ہے اوران کے ہرطرح‎ ٠ 


کے آرام و ہما کا ہر ط رح خیال ر مھت ہے۔اگ رکوکی یہ بیارہد جائے فدہ بے ین ہو جال 


ےسا 


0 


۱ َ9 7 
راس رخا نکچ ناک صحت زا اش 


جح 


ھا 


کا 


س رظان پیٹ بر مھ ران ے اور “میں بسلے ہی معلوم ےکآ پکوکھانا بہت پیند ہے 






۱ اور لی اصول تی ہ مکہہ سے ہی ںکہ آپ کے موئے بذ جانےکازیادہامکان ہے۔ مو ٹپا. ۱ 


از ین نیس پللہ شی مکی وہ مکک جس میس آپ ہر وقت دانہ پالی ارت رت ہیں 
ینآ پکی نوند۔ ہہ ایک نا معلوم طربیقہ سے بڑہتار بتاے اور ا کا پت تب پچلناے۔جب _ 
پکی چون جس ککتی ہے ۱ ہے ً 

جھ بیاریاں آ پکو بی بنا نکر ںگءان می بد بش یک بیار یس رفہرست ہے۔ میں 
انسوس کے سا جح ھکہنا ڑا ےک ہپ میس بای کے دن ات زیادہ ہیں یت کہ مراتی نبلہ 
یش ہوتے ہیں۔ ہو سنا ےک ا سکامہ سب ہوک آپ حقیقا ار نیل ہوتے یا ہک ہآ پگحھم 
پ آرام سےد نگمزار نا چا تج ہیں تاکمہ آ پکو پہ نزک یکھانائل جائے۔ 5 

ا سک مطلب یہ فی کہ اس بر مل پیداہونے وانے تھام افراد بی ہوتے ہت 


8 


یش نے بہت کی خوا تی نکودیھاے مج نکی جار ا ید ال ان ہی دنوں می ہوکی سے لیکن ان 


کا یرٹ ائجمراہوانہ تھابلہ ‏ ےکہنادر ست ب ھگاکہ خہایت با تقار فو ند می نان ىہ مانناہڑ ےگاکہ یہ 


اشن مخ من کے بعد انی و دکوبڑ ھن سے روک ے پر تقادر ہو سی تجحیں۔ ۱ 
خواو کپ نے اپٹی نو ند گھالی ہے پا غہیں لیان ایا معلوم ہو اہ ےک آ پکااپنے پہیٹ 
کے ساتھ نراکرہ چلنار ہے ججب مھ آپ ن ےصی مین ہبی لی ش رو کا ب وگ نے 


دوسروں نے لازٹی طور پر آپ کے پیٹ میں شیوں کے پر پھر پان ےکی آوانز سی ہ گی“ 


جب بیس پر گا با تک جائی سے نوکلیہ ددرت غابت ہو تاسے مأ کہ سر طان افراد کے 


بر نس طا نکاسا نذا ںکدہ مت اوذشادی 5 


بآ 





محلص ہولی سے ما ہم دہ ہے حد حراسس ہو کی سے اور یت اونقات ا کا محیوب اسے پو رکا 
طرع کھ میں باتا۔ اس بر خکی لڑکییاں ذداذدای بات پر د تید ہاور ال ہیں۔ 


وو 


برؾ سرطا نگ عورتیں عین میں تخل ماج ہولی ہیں لپنراشمادی ان کے لئ انچ ی 


: ضرور اور منوززول رم ے۔ دہ محبت میس تبد بی یہر جائی بی نکی تقانل نیش ہوکی۔ ان کے 


جذبات بہ تگہرے اور د میا ہوتے ہیں۔ دوایے مردگو پپن دکرپی ہیں جو انیس ححفظ اور 


و برخوک چاہ تکا ین دلا گے۔ ووا لکی طرف سے مب تک باد ہار یتین دبا یکی طل ب گار 


زہتی ہیں۔ اس جا کی خوا جن اپنے شوہ رکی خدم گر ہو ہیں۔ برن سر طان سے نعل 
رک وا ی گورت رومائ اور پیار وو بت کے معاملات مل قرم بڑھانے سے ڈد تی او رگ ر اتی 
ے۔ وواس لے اتی نس ےک کہیں اسے عبت میں ناکائی نہ ہو با اسے شھکرانہ دی جائے۔ 


۱ ۱ سرطان عورت اہ کیا طور بر شر میلا بین اہ رکر کی ےگ راپنے اندر شمدرید اور پر جوشل محبت 


کے جذباتار و ے۔ ای کے پاس غی راد اور صیالی تو یں ہیں۔ وہاپنے سن می لیک 


ال میس جک کر انا ماع بنا لق ے۔ ایک بات ا لک فطرت میس ببت حخت ہے۔ دہ اپ ِ 


۱ موب پانشوہر سے بے وفائ یکی تق غہیں ربصتی .اکر اسے معلوم بہھ جائۓےکہ وو جم سے 


مع تک کی ہے ء دواسے نے د توف ہناد اہ بے وفا کی رپا نووواۓ بیو فا حبوب پاش ہر 


۱ سے بھائ یک اتقام لیف سے چناغجہ وو ایک دم اکن بن جال ےکی اور اسے تاہ ہو پر پا در کے 


رکھر ےکی کا ٰ 

برجم مان سے تعلقی رک وال ردام طور بر زا مو شع اور لک تک رجے والا 
ہے عوررتیں اسے مکی ہی نے پاتی ہیں۔ عققت مس وو عبت کر نے والا تخس ۱ 
ہے کے اوجوددوصرو ںکو ال کا یقن ٹیس ولا پاتا۔ دو خود بھی اس اند یی گا ذجہ سے 
عورٹوں دورد پا ےک ہکہیں دو کی محب تکو مست رون کر دبیی۔ ٦‏ ۱ 

ا ںکی شدید عحبت کے باعث صرطان مردائی عور فذں کے ججلد نزدیک آ جاتے ہیں 
جن میس ا نکی ماں جھسی خصوصیات اور عادات ہوں: دہ گی عم کی با ران وش کی عور تل 
سکشش محسو سکرتے ہیں۔ دواپنی ویو یکواکھی باور جن اور حدم گار وکنا لپن کرتے 
ہیں۔ صرطان مردج بعی سے عحب تکر جا ہے زاس کے لئ ہر قربالی کے لے آماددر تا 
ہے۔ دہ محبت میں پر جوش ہو جا ہے۔ وٹ عور تکو لپن رکرےءاسے پھیش: کے لے اپنانے ۱ 


٦ 
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کے لئے بے بین ہ جانا ہے۔ صرطان مرد اچھا شوہر اود مہربان باپ ثایت تا ے۔ 
سر طان مردانچاسے ذیادہ جذ انی ہوتاہے۔اگ رای ںکوئی یبن و گیل این لی جا ت 
ای ان کن لے کی وا اک ات کسی کر 


9 رر "7ھ ہیں اور پھر سکوشش میں مروف ہو 


جاتے می کہ دہ جلد سے جلدا نکی جیولن سای بن جائۓ اور جب اسے اپٹی جیون سا فی بنا 
لیے ہیں نو بے حر مسرت, و شی اور آسودگی محس و سکرتے ہیں۔ س ران مردحش رودان 


لڑانے پراکتا فی نکرت بمہ اپ پیندیدہ محیوب سے فورارشت از واج قائ مک لیت ہیں 
را کن نخان کرک اتال را ساد ٘ 


جک و عوستہان کل رد ہک کے دواد گی سان یں 
جھیں کے لہ اسے وک نائیں ے۔ 


نر نس رطا نک آٹھوا نگ عر 





0 طبر میں تن کیم ٰ 
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. وس2 


تہ یر کا ےت رض 


ٴ وااہ مکرداداداکرتے یں لی ملف پرجوں کے حمت پیداہونے وانے افرادی عمریں بھی 
خلف ول ہیں۔ 


ہت ای اادارے نے اتی شقن کے دوران پان رر اوگوں اط وائ رو 
کے اعداد وشار مع کے ہیں۔ ان کے مطابقی ىہ افراد 1945ء سے سل ےکر 1981ء کے 

دورال ال دنیاسے ر خحست ہو نیز ہر برع کے ایک دی لیم پید انس کے لوگ لئے گئے اور 
اس عگمہ نے بے معلوماع زیادوت مہ صحت عامہ سے نوا صل کی تجمیں ال کے علادہ قب رول 


پر گے ہو ۓےکتوں سے کھی رد یگئی۔ 


اکینے جااکہ ہم نے پنددہ ڈرارکیسو کا مطال ہکیااود ہم یہ دک تی ران دوگ کہ ۱ 
ان سب ئل عمروں قر نزک یا بآپ گا دش ےا لوم 


کر سکت ہیل 


چھ کل ىہ ماب پا سرطان سے ون یئ افراوکی ع رق تار 
کم 000000 


آ7 


"7 ور ںی ۶ر70سال کے نے( 
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رم ص رطا نکانوا سح ری قسمت ' 






عرن ور 8ھ 


ور مو جر ھن 
و س سجن لاہ مفیر 
متمں ۔ یسوی 

۱ مواٹن خو شو ؛ خط مکل الہ 


مرا رن سو موار 
موا رن ختقرب حودت 
ناوات رج ۱" مکی محزانء جدئی 
اوارابررخع --. 3 ونھزاا نو 
ہ 7 


یمر جاتبدار بر وی وو 


103ا 


رص رطا نکاوسوا نگ 






اس بر نل پیر اہو نے والوں کے لے سب سے مناسب پوشہ ارت ہے ان شش 


ِّ 
َّ۔ْ۔ 


کامیاب پوس جن ننن ےکی تام صلا نی پائی ای ہیں۔ ٹیوں کے معالے میں وہ بہت 


کذایت شعار ڈیا وت ہں_ایے شعہو ںکی ضبرت جن میس جسالی مشقت ضردری ہو 
ددای ےکام پن دکرتے ہیں جن میں انیس انی سوج بوجھ س ےکام لیے کا مو مل سے 


شمارت کے علاوہ جن شے میس دہکامیاب ہو کت ہیں, سا یکا مو ںا شب ے۔انٹرو ٹر 
ان کے و سال اور تعالقات مب یکاٹی وس ہودتے ہیں۔ ۱ کے 

بیہ لوگ اپنی ظاہ رک یکا کے پاوجھذ قیاد کی صلاعمتوں کے مالک ہوتے ہیں۔ دوابتی 
قونائیو ںکو استعا لکر نا جا ہیں۔ وو ٹن تہایت د خوا رکا مو ںکو بھی انچاکی خوش اسلولی 
سے مرامجام دے لیے ہیں لیکن چھ ای ےکام جو بظاہ ر آسان معلوم ہوتے ہیں ٠ا‏ نکی امام 


' دای کے دوران وہکھبر اجاتے ہیں۔ وو خطروں سے بھی جلمد خوف زدہ ہو جاتے ہیں ۲ کام 


کیماجی مک لکیوں نہ ہوء وو ا سکاداد یلا فی کر تے بلکلہ جپ چاپ اسے سرامحاح دس ےکا 
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وشن ہیں گے رت ہیںن ٦‏ 

اس مج کے اون دم و نکی کر کے خو ینوی کرت می ان نیشن 
پر خلوص شفق تکاگہرا جز ہہ پا جا تاے۔ دہ بچوں سے بہت جل گل مل جاتے میں اور شاید 
اسی لے تی وتررلیں کے شی یس بہتکامیاب رتے ہیں۔ . ٰ . 

در اور پہتا ہواپالیٰ ان لوگوں کے محبوب مناظر ہیں۔ اس برح سے تل رھ 
وانے اک افراد ہی چھازوں یا ضاعل پ رکا مکنا پن دکرتے ہیں یہ لوگ آہرٹ سے بھی 
۱ دی رت ہیں۔ا نکی قوت مقلیہ بے مض ہولی سے اور وو فتون لطیذہ یھ یکامیاب 
.رت ہیں۔ مو کتقیہ مجمہ ما زی اور مصور ان کے لئے موزوں شینے ہو سیکتے ہیں۔ 
ارت کے افراد کے لے می بات انچائی ضرو کی ہ ےک اہ انی خدراداد لا جمتوں اور 


ای گلا کوید نظ رکھت ہو ےی پٹ ےکا تقا بکھوہیی۔ دو یکا مک آ از بظاہر دذات 


کے تک کے کے ون مان ا ا تد اور تی لاؤ بیدا ہو جا تاہے ٣ہم‏ 
۱ کر وو اپ مزا کے خلا ف لک پچ سے دادست ہو جائیں فان کا پیش وت اسے کک ٠‏ 


ککرنے کے منصوبے بنانے میں صر فک ھو جا ہے_ ۱ 


۱ ىہ افراو نضول خر ہرگز یں ٹپوتے۔ دو زوا گی قزر اۓ یں اور پ رکام یں‎ ١ 
' اعتقدال اود میلنہ رو یکو مو ظا رکھت ہیں۔ اس برع میں آ پکؤابہتاے انچائی دول چ طنر‎ 
لگ میس گے۔ اس کی اصمل دج ا نکی کادو بای سوجھ بوجھ او رکغایت شعاری ہو نے‎ ۱ 


گن ا کا مطلب ہپ رگز فی لکہ دوجو ہوتے ہیں دوضروزت مندو ںکی مرو کے لے 
جردقت آماددر ہے ہیں۔ان لوگو ںکواپنے مال جذ کی بہت کرد ہق ہے "ا کہ بے اندازہ 


دولم کی موجودگی یل بھیاا ٹیس یہ اخسال ستاتاربتاہ ےکہ ىہ دوات تم وگئی قب رکیا ہو ا 


گان بے دچہ ان ٹیشو کی وجہ سے ا نکی صحت بھی متاثر ہوٹی سے اور ذ ہنی سکون بھی لین 
اک دواتیٰاس خائ یکودو رک بیس قوا نکی ز نکی پر سکون اورخو شگوار ہوسکتی ہے 
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بن سر طا نکاگیار ہوا ںگ دوستانہ تعاقات* ٗ 





۲ بیس رطان یس پچ اہو نے وانے افراد بظاہ رک مگواور لے د ےر ے وائنے ہوتے ٠‏ 
ہی ں گر ان "ری لدگیک اود اباب بات ہی ںکہ و ھکس ققدد ہعدرداودنرم د ہے 
' ہیں۔ دودوستو کو عمژییذ رک ہیں اوران سے بھی ای ىہ بیرغو نحب تکی وق رین میں 
١‏ مین اکر انہیں دوستو ںکی بھراور لوج اور نز خلوسس عحبت دی نے تذدہنارا اور خر ہو ۱ 
ىہ افرادطاقت ور وجرالٰی وت سے اک ےد ھا ےکوی 
پیر یاں کی خطرت اور شوخ سے آگاوہو جات ہیں لی دوست نے تلع نعل ہونے گا 
صورت می انی شدرید ضدمہ ہوا ہے ۔ دوستوں سے ا ن کا تیگ ری جذباتیت بای 
ہوا ہا عدد کے لوگ عدددرجہ ضماسس ہون ےکی وجہ سے دوسنتو ںکی متمولی بات ںکا بجی 
شرید اث لے ان سے دوسقائی صورت میں بر خر رہ کی سے جب انی برا روص 
کا لین دلایا جاتارے۔ 5 2 


۹ 
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صرطا کو اول و آنخ انی ذات کے سا تہ مل طو رہ ابمانداری بر ت کی ضروت 

ہولی ہے۔ دوسرے لوگ اسے جاد مہ بے و قوف نڑیں بنا کت گر وو خود بی آپنے آپ ے 

قوف رناجاے۔ دواند رک یگہرائوں سے حیت لپن ےگ ابتقر ایس طہیاکی طرف ای تا 

٣‏ ہے۔ ووصرف اور صرف اپنے عحہوب کے سا ت: صی ازد داگی تھلقات قا مرن ےکوتر کے 

گا تم ا لکیاذ ن دی مم اپیے اوار 7 سکتے ہیں جب دوکسی فاص وجہ کے ایر نۓ الفن علاش 

مر نے کے لئ برانیفنۃ بوگااور لع أ جس بر ائۓ تج سکیس یکر ےگا اسے اس کے لے 
پیل سے تار جناجاجے۔ تی _. 

ا مل طور پر اہے حیو بک خواہشا تکاا زا مکزنا یکنا چاہیے۔اگر چہ وہل 

لور پراڈپذ می سے گھ ریو رے ما ہم دوگ قت او رکنٹرول کے لئ خفیہ خوابش رک سک سے 

راکنف لکرر انت نے تو دکوپاز کات اگ دوای رئش کی سے اوہ جا ہے و 


107 


ازدواٹی تعالقات میس تقو وف الخ کاو رست تناست امم ہو جا تاہے۔ ۱أ : 
صرطائن کو شی با جھو گی تعاقات ٹمس اپٹی با تکودا سح اور براوراست انداز یں منوانا 
یھنا جاتے۔ وہ پالواسطہ انداز سے معا لا تکو نان کا دمخمان رکتا ے اور ا گ ۱ 


فوابشمات پر فجہ فی دیا۔ اسے اپ غخلیہ انداز واطوار پر ابو پان ےک یکو شن شکرکی جاے 


اراس کے ما لے بیں تیادلہ خیالا تک اہمیت سے آگاہ ہنا چایے۔اسے اپنے ربق حیا تک 
"انا جات ےکہ د وکیا کب او ررکیسے چاہتا ہے اور اس کے سا تج ساتھ اسے ا لک انزدواگی 
ضروریات کے پارے میں بھی استتضار کر ناجایے۔ 

اسے اپ عم جخفاء شکلوک اور خرشات سے آگاہ ہو ن ےکی ضرورت ہوثی ہے۔ 
اسے لیقی نکر نا جا کہ ا سکاکل اس کے بج سے بہت ہوگا۔ دواکشر نو کر اہ ےکہ آنے 
وا اکنل ناسازگار موم اہین جو میں ےکر ہا کا چنانئیہ دو حفظ اقم شش عد بے زیادہ 


انا ی صر ف راتا ے- 


مر طا نکو اٹ ےکہ تبد پٹ یکوسکون سے قجو لکرے۔ وراصل جنسی فوازائی ز دک یکی 
نکی ہوئی ہے۔ جضسی تکااظہار بہت سادوہا نف راد اور متتر ہو سکناے اور ہی حالی ز مدگ یکا 
ہوج سے عبت او رج کو سیو ما نمی ںکیا اسکنااور اسے حیوب پر گیت نانے پ اپچیا_ 
طاقت ص فعغ نی سکرنی جاہے .ند ایک مکی تقاسب ے۔ بی دعس می بھی تسس پیا 
جانا ے۔ سر طا نکونش کت :رت اور تلسل سے کے لے خو دک آماد کنا چانے۔ پالی 
اکا عضص ہے جوکہ بھی با سے نہیں رکئل _ سو 
۱ اسے اکنل وگؤ ںکی طرف سے بد سلوکی کیا سمام نکر نا ہڑخزا سے ننس سے ور یقت 
پند یکی رف مائل ہو جا ہے۔ وو می غیت ہے اور تعاقات کے آخاز یس متا کر نے ۱ 
میس آسمانی سو کر جاہے۔ جج بکک دو نغور وگکر کے تقائل ہہو تا ہے مب کک دہفلط فرد کے 
سا تھھ نشی ہو کا ہو نا ہے۔ اس طر سرطان کے لے سب سے با سب مال فرد سے چا 
مپچٹرانے پر جنی ہے۔ وقت اور مل وو تقائل قرر جتھیار ہیں ج نہیں وہ انۓ مفادات کے 
تو لکیل استوا لکر کے ٴ 
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تصولی کے لے موب بند یکر گے۔ ا کی سی اود جو ایز ن دی کے مسا زیادوت خلظ: 
فیصلو ںکی وجہ سے زونما ہوتے ہیں۔اس رع اپئی یت سے آگاہی س رطا نکی مبترزن رگ ٠‏ 


مل کی رت 


.:.109. 


بر اس رکال زائ ٰ 





ہے ماک 


اس برح نے اک لیڑراور ران پیداسے ہیں۔ وداج متعم او رگران ہوتے ہیں۔ 


وولوکوں میں بہت جلد مقبول ہو جاتے پیس اور شس پارٹی گر دو ے ا نکا علق ہوء دو جلزی 
اس کے ای تین عہدے پر فائزہو جات ہیں۔ ٴ 

اسد افراد اک فراغ ول ہوتے ہیںۃ دہ دو زع و تو ماکز 

ہووت ہیں اود ا نکی متبولی تک ایک بڑی دج شتی ہے۔ وہای لوک ہو ہیں ہچنانچ دہ 

دن دوست احہا بکی د عو تی کرت ہیں اوران د عو فوں پر بے در یناد ولتٗ بھی صرف 

۱ کرت ہیں۔ ان اف راوس جرکت د تواناگی بے پنا ہو لی سے اور وہ بی چانضشالی سے اپنی منزل 
کی طرف بد حے رت ہیں گواس بررج سے تعلی رک وانے ای بااختادپہو تے ہی ںگروہ 
تی عاات اور مر ے بھی مممتن نیس ہوتے۔ وو یی سے سو چت اور جیڑکی سے فیصلہ 


کرت ہیں۔ اسد لوگ بڑے پرجوش اور پہعزم ہوتے ہیں وہ راع ند اور بذلہ ولا 


ٴ ہیس ہراس میں ذبانت؟گہ رای اود شا مگ یکو مھ ظا ر کے ہیں۔ 


اس رج می جم لین وانے افراد سی او رکم مہ چیزو ںکو بھی پیند نمی ںکرتے۔ . 
وو عمو]اعٰ اور یس زو ںکوپپن دفرتے ہیں اے ان کے حصصول بس امیس مت د تو کا“ 


۱ سامناکیوں نکر نا پڑے۔ال نکی دوس دوس روں کے لے قائل مہ کی ہے۔ 
حخصیت کے مکی پاہلو 


اسدافرادکی سب سے ڑگ نایا نکماعد ے زیادہ تخرد خر ور ہو جا ہے وہ اية پارے 


می عو) خوش فییوں میس بتلا رتے ہیں اور اکر ا نکی موجووگی می ں سک یگکروہ یپا ٹ گا ۲ 


م یراب کسی او رکوسونپ دی جاے فذوہ برافروخت ہو جاتے ہیں۔ ای بے جا خرور اور خوش 
بھی کے باوث وو لت او ات :امو بلہ لوگو ںکی نف تکاہرف ھی بن جات ہیں 
اس برع کے لوگو ںکی انا ند کیہ من او قات دولت کے لاچ اور ماد یت پر سا بر 
ہوی ہے ای ط رح اقتادکی وس انی اپنے قر یب ترین دوستوں سے بھی حرو مکر 
د یچ ہے تی کہ ان کےگھ کے افراد بھی لین او تقات اق سے نظرم تک نے بر مجبور ہو جاتے 


یھر 
؛ںا۔- 
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ٴ بر اس کا پہلا 2 شحخصیت وکروار 





: برغ سید کے ز براشرپیدا ہو نے وانے افرادیٹل تک مکا خنضر نمایاں ہو تاہے۔ ان شیل 


١‏ کوگی:ہکو ای بات ضرور ہو نی سےکہ دوس رنے نہ صرف ا نکی پاماد یکو لی مکر لیت ہیں 
لہ ان کے فیصلو ںکااضتزام کھ یکرت ہیں۔ اس برح کے حائل افرادخود مقار ہدتے ہیں اور 


ودمے بھی جات ہی سک کسی مقصرز می ککامیالی عاصص لک نے کے لے فواناگ یکس طر خر کی 
جانی نے ۔کسی معالے جس ان سے وقت ضا ےک نی تن ان کے 
شیے میس ان کے جذ بات بہ تگہرے ہوتے ہیں۔ نی مضفبوط قوت ارادی اور اختقلمال کے 
الک اوردور اندلیش ہوتے ہیں۔ نہ جم س کا مکوش رو حگ۷رتے ہیں ہ تام تر توجہ ا سکی طرف 


مبزول ررکھت ہیں۔ بلن دجو صلہ ہو نے کے باععث مالیو یس دناکائ یکا سا منا تک ہو تا ہے ۔ برق 


اسر کے عائل افراداپنے وکا رکا بہت خیال ‏ کھت ہیں اور ا 1 کان ہے آناپپند نی ںککرتے ‏ 
خوش حرج ہو نے کے باععث انیل خصہ بہت کلم آتا سے معن جب لوت برداشت جوا 


ہے وا 


دے جا فذ یہ طوفا نکی رع پپنٹ بڑتے ہیں۔اسد افراد عام طور کم عرکی یل بی ابی 
ذمدداریول سے آگاہ ہو جاتے ہیں۔ ووز ندگ یکوجنس اندازییش کھت ہیں ء دوصرے اس پبلد یر 
ِ پبہ کم نو جہ دن ہیں وو مشکذات سے نی ںسکھب رات بنہ الن کے ساحے سنہ سیر ہو جاتے 


ہی کی وککہ ان کے شیال می شکہوت کی ط رح 4یس بن دکر ک ےکی مصیب تکومالا نہیں جاسکتا۔. 
رع اسعد کے ز مرا پیا ہو نے دانے افراد زم دگی کے راس کا نمی نکرارنے کے بعد تبامت ٠:‏ 
استقلال سے اس پر لے رج ہیں۔ وو آسالی سے قلست تلیم نی ںکرتے اور اپنی جدو جہد ۱ 


آنخر یکھو ںکک جارکی رک ہیں۔ اسدافرا کو ایی و ز یشن پیند غہی ںکر تے جہاں انیس 
دوروں کے اجکاما تک اطا ع تک کی ڑے۔ دوہی کا ہر وں بر نی کا ماب ارت ہیں۔اہد 


افراد فراخدل اور ُمل ماع کے ماکک ہہوتے ہیں۔ دہ اس اوہ قائ ہے می ںکہ ”جو ۱ 


اور یذ و''او رکم ازم اس وقت تک اس اصول پہ قائم ہے ہیں جب ک کک کوک ان کے 


حخوق خمصب کر نےک کوٹ نی ںکر جا دوسا فکوہکرے از کول “.ظا 


ہیں شی نکی شش مکی بددیا نان کے لے ا اٹل برداشت ہو لی ہے ب واج اس کے ز مراش یا 
ہونے والے افراد اپے وش کر دواصولوں پر گن سے تائم رت ہیں۔ اسد افراو لن 


صلا یتو کے اک ہہوتے ہیں اور ان میس فی صلامیتو کی بھ یھی نیس ہوٹی۔ دخیا کے بشھر 


7 کامیاب فلمسٹار اس بررج سے تلق رھت ہیں شا عرانہ عنرار کی بد لت اسد افراد کچھ بھی 


بت رودالی ہو نباتے ہیں۔ وی بھی دہ محبت کے مہو مکو بہت اٹچھی رح میھت ہیں ان 
کے دگل یل محب ت کا جذ یہ بہ تگہ را ہو جاسے اور نازک اور خ اصورت چزی ا فیس زیادہ لھا ۲ 


۶ 
ہہا۔ 


ا دو کا کت ہیں . ا 
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۱ رن اس ادوس اگ دولت ‏ ' 





ک‫ "ٍ7 داواأ ضرا نے کے سللے میس اسدافراد بڑے خوش قسصمت ہیں۔ 
چک 4۵ :ون لطیضہ دواسمازییء طبء چٹ یء ساگی ہببود کے ادارے ‏ تعنیف وتالیف ۱ 
ہ رش م کے امنظطائی عہرے فیاتہفلم ساز یہ تعلیم و تد یں کے سے انکر اسدافرا 


بل......اسد افراو شزاس میں پر دموٹ اور مجر دونوں حیشیتوں سے اپنالد منو اکر 


دوا کا کت ہیں 


کا ۱ +- آپ دوا تکانے کے ل ےار وبا رکی وس وترقی کے لئ جو طریے دسح 
کرات ہیں دو بڑے حر تاگیفر ہوت ہیں۔ ٠‏ 
ال 7 گر آپ اسد افرادکو اپ ےکار وہار یش ش ری ککر ناہج ہیں فذاس مقیق تکو 
زجن نی نکر لی ںکہ اسند فردکار وا جس خانوی یت سے ش ریف نیس ہو سکتا مہ وو آپ 


ا کے سا تھ براب کیاکی یت می کا مکمرےکا۔ 


ہھ۔ کن 


...اسر اف رای کارو با رکو کی ہے ؟ گے بڑان ےکی صلاحیت ہوک ہے۔ ِ 
. 5 اب ںی :گی کی وج حول ددلت نہیں کہ بپڑ نکی ین ے۔ 


رن اس کا تی الم وترییت 





ان بیو ںکواٹی توؤں بر رو کرت ےکا رای تکرتے دہناجا ےکی کہ ان شش 
ا سکی استعرار ہو ٹی ے۔ ا نکو خر ور اور خود بپندگیکی خر ابیوں سے واف فک رانا اہ نیز 


تر 


ان میس نظا ہر دارئی کے پیدا ہو جال کا بھی اشال در چناے اور ابق انی سے ال عکو ای بر زی یکا 
اصاس ہو تا ہے چنانغچہ اس اصا کو مٹانا چا ہے یز علم اور سار یکی ققددو قبت بتانا 
جیاہئے۔ سا تجھ تی سا تجھ ا نکی فطرکی تو نو ںکی تزٹی کے لے بھی راستہ پیدر اکنا ائے ۔ لن 


ا ےکی و خی وکا ظا مکراناجا نے جاک ا نکی انھائی صلاحیت می اضافہ ہ۔ 


دہ اک نل انجارن کی بھ یکو شن کرت ہیں بہ ناف اور ادأکا ری فی حصہ لی ےکی 


ول ہے۔ گنی اہ اس صلاح تکو بھی عمدور ات پر لگاد ناجاجۓے۔ 


ہر دو اعنا فکو ملف تفر بات ٹیل حصہ لیے دیناجاے جاکمہ ا نکی صحت اتی 
رے۔ اگ با قاعللو سمائی ورزش اوردماٹی ورزش کے عادکیر سے نوہ آخخر عمرمیس دل ودما 4 
ک یکنروزیوں می سکم جنلاہوں گے۔ ۱ ٰ 
لاکیو ںکوزیادولاڈدپیار فی لک نا نے درنددہ پھو ہہ ھکر دہ جامی گی دداپنی راۓے 
کو بہت صاب ین ہیں لان اکر ا نکی مخالش کی جائے وہ شکتہ نماطر ہو جاتے ہیں۔ 


ٴ والدی نکوہ جہاںکک ممکن ود ءان کے سماتھ دہنا ای ۔ا نکوجشس یز سے مم کیہ تن 
١‏ ا ری پہلا بس کر رر کی حجادت ھی نیس اس بر کے لڑ کے او رڑیاں ابی 


عمزیزترین جزیآعاد تک بردر شض کے دلدادہ ہوتے ہیں- ۱ : 
لییوں کے لے نمائک طور پر سچھوٹے مھونے فرائض مقر رکر ہین جا یں وواس 
سے خوش بھی ہو ںکیء سا تجھ ہی سا تھ ا نکی فطربی تا یں بھی ترتیکری کی اوران سے " 
آئ دہ فی شش 7 پپوں کر ین رت کین مو چو ںکی 
گرا یکاکام انی کے سپ ردکرد ینا جا كت 
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بر اسدکاچ تھا سگھریلوز ندگی 





انند دا افراداگھ مرکو سب سے لاو ایت نے ہین وزامس٦ل‏ گان کے لئے 
ایک اسے لع اور بناہگاوکی حییت رکا ہے جہاں دو اپنے آ پکو بر کون اور فو ط کھت 
ہیں۔ ا لحاظ سے دوک مکوزیادو سے زیادہ رام دو بنانے بر خصو صی اوج دی ہیں۔ سر براہ 
غان کی حیت سے مہ افراد اٹل نخان ہکی جن بای وامتگیوںل اور ا نکی ضروریا تک بہت خیال 
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رکتے ہیں اس کے سا تھ ہی ا نکی ىہ خوائش بھی ہہوثی ےک افرادخانہ اتی ضر وریات کے 
سال میں ان سے رجو جک ری اور ا نکاا ت را مک میں مہ اف راد بہت اھ می زبان نارہت ہے 
اور وم ٹوا جرسی دوستو ںکی و عو تکرتے رتے یں بین میں بڑے ابتمام کا 


مظاہر ہکیاجااے۔ نخانون خان ہکا تلق گر بر نج اد سے ہو فو مہمانو ںکویہ اسائس نیم 
٠‏ پا کہ دہ لیا شی مک پ ہیں بلکہ دداپن ‏ یگھرکاسا آرام سو سکرتے ہیں۔ 


اگ لے الا ا ےک می افرا ممودو راکش کے دلمرادہ ہوتے ہیں لپزاو ماف تا 
دعوتوں اور دوستو ںکو شا یف ے نواز ےکا مقصد بھی نرائش بی ہہو جا ہے۔ اس طرح وہ 
لگ بے ظاہ کر ا ایت ںکہ ان کے پا دوات ہے اور وداسے نر کر کت ہیں . 
۱ اد خوا تین ام ور پر خوش لاس ہوثی ہیں ۔کوگی بھی ماس ہوان کے حم بر خوب. 
چا سے لان وولیاس کے معاٹے میس بڑے امام سےکام فی ہیں۔ ان کے وارڈد وب مل 


وا تک ھی نیس ہو تی ۔ اگ ا نکی بای حشیت ا کی ہو تودوایک میا یکوددوس کی م رجہ نا 


پند نا یکر یں .گر شوپ کے ذرائح یدن محدودہوں تو ای عورت اس پر پوچھ ین مت 
سے لکن اڑسی خوا تی نکی ایک تع یف مہ بھی ےک گر شوہ کی دن محددد ہو تووہاخراجات _. 


کے معالے میس خاصی مھ بوچھ سےکام لیقی ہیں اہم ای خوا تی نکی تحداد بہ تک ہوی 


جس ٹ 


٤ 


۱ ان افرادکو پوس ےگہرا لگا ہو جاے۔ ووا نکی تر بیت اور بر ورش بر خصوضی لوج 


دتتے ہیں لیکن نض عالات ٹیل وواس فقدر حق ت گی رخابت ہوتے ہی ںکہ یو ںکو ا طور ۔ 
ری ھکر ن کا موئح نہیں متا گل دئوں ۓے بیو ںکی شکایت ان کے لے نافقائل برداشت 


ہوئی سے یتس اسدافواداپٹی او لا دکواس ف رڈ شی دے دینے ہی سکمہ دہ بڑے ہکان کے 
قاو یش نیس رچتے۔ گر ان کے عزیزیادوست اضاب انیس بچوں کے مال شی لا روا 
غاب تک م ےکی کو کی کسی تذدہبرامان جاتے ہیں۔ پچے جوان و دک جب اپتی صن مال یکر تے 
ہیں ذاسبر والۂ ین ہہ یھت ہی ںکہ انہوں نے فذاولاد کے لے بہت کیج ھکیا لان او لاد اضیں 
نراندازکرر تی ہے۔ ای صور تال میں مہ افراو نع او تجات انچ ینک پر ات آتے ہیں جونہ 


کرفان کے لے پل اواد کے لئ بھی نتمان دہئا بت ۶ ہا ہے۔ 
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ٴ رن اسدرکبانچوا ںگھری ولا تعلقی جا ہی 





جہاں کک بزج اد سے تتعلقی رھ وانے والدی کا تل ہے ءالن کے پارے می ہے 


کہا چا سکم ےکہ وال بی نکی ہشیت سے ہہ لوگ بہت اک خایت ہوتے ہیں الن اسد والد ین 
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کے ولوں میس بڑئی بڑگی آ رز وی اور ارمان ہوتے ہی ںکہ دداپنے بیو لکی یتین اندازے 
رش کیک فی یت سال کی ترک کی مت فان سی کن کی 
ز بردست خوائشل ہولی ہے۔ دواپنے ہو ںکوہ رف مکی سہوات فراہ مکہمیں۔ ودال لُ ےک٠‏ 
ان کے ےن دی کے ہر میران یس کا میالی او رکامر لیٰعا گل کرمیں۔ اسد والد ین کو پون 
کے برع سے کھی تح رکیا جانا ہے۔ اسد واللدین اپنے بچوں کے لے ہرس مکی قر بای اور 
چا ارک ےکام لیے ہیں۔ ىہ بییشہ اپنے ول کے بارے شی بی سو تتے رے ہیں ان اد 


والد بین کے لئ ضرددرکی ہ ےکہ وواپنے بپچو لکو مناسب عدکتک میدان یس لایس جاکہ ا 
. نکی پردرش ش۲ کی ککارخنہ اور رکاوٹ نہ پڑے۔ بہ ددصت ہےکہ اد والد ین اکن : 


ےن کہ ان کے ےہ لکمیںہ اور ا نکی ز بردست دلی خوائل ہوکی ےک ان کے 


ای متقامات حاص لکر می اوز اع مرتوں پر فائز ہوں۔ اس کے لے ىہ بات بہت ۔ 
ضرو گی ےک دوالن پر بہت زیادود با اور بوچھ نہ ڈالی بللہ مناسب حد کک الن پر یو چھ ڈالیس 


کہ یہ افراد]ش ان کے جچے بہت زیاددامعصالی دباؤ سو ن ہکم یں۔ اکم ول بن الن پر ژیادہ 


بوچھڈاٹیس کے تو ہہ بھی کمن ےک ےکبڑے ‏ ھکر اپ والد بن کے رو ےہ سے رشن ہو 
جائیں۔ وی ےنید دالد ین اپنے چوں پر زیاددد با ٹنیس ڈال گر جنب دوا نیس ہر نکا خیش و 


آرام اور آسا کٹیں فراہ مکرت ہیں فان پ یھ پابندیاں لگانا بھی ابنا تن جکتتے ہیں۔ اس 


رع دومیہ خیا لکزتے ہی ںکمہ ان کے بچوں بیس ڈذے درک یکا اتسس پیا ہوگا۔ ا نکیا سے 

خوایشش ہفدپی ‏ ےک ان کے ے دوسروں کے پچ کی بت زیادوذ مین +زیادہ تقائل اور ڈیادہ 

لکن ہوں۔ ۱ ۱" ۲ 
النوالدی نک جاۓے کہ نہ تد اپنے ول سے بہت زیادہ لاڈ پیا کر میں او رنہ ی ان کے 


ساتھ بہت گی سے یں آنمیں بکلہ اس انداز سے ال نکی ت یت اود پر وش کی کیہ ان کے 


نہ تو والدی یکی رف سے اپنے اد بر ہت زیادود ہا سو کک کے ان سے فرارکارامع_ 
اتا رکم اورنہ جیا تمازیادہ لاڈ پیا کی کہ دوشتر بے مہہار ای بن جانیں۔ 
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رن اس دکاپچھ ناک صحت وان اض" 





: "×۷ 0 


5 انگ وت میں ات منرت ت2 ان ےکن ھی یمان یوقت 


برداشت کھو ھت ہیں ان کت اک سنا یت کے 


1ر 


کا تال کر ن ےکی صلاحیت رت ہیں .انی صلا میں منوانے کے لے لصض اوتقات وہ 
انی قوت برداشت ےزیادہکام 21 تن ۔ رق کہ اسدافراذیادی طور یر 
بہت مممقعد ہوتے ہیں لین ال سکی بھ کی ن ہکوئی عد ہوقی ہے۔ اکر دد ا کا شال نہیں 
زنک کان کے اعصاب مار ہو ن ےکا اندایشہ ہو سلتا ہے لین اسد افراد شہرت و 
کامیالی کے تضوول کے لے رات گے کک کا مکرتے ربے کے عادیی ہو ت ہیں۔ جوا می تو 
یں اس عاوت کے مفراثراتکااندازہ اراس نہیں ہو الکن جیے بی عم رڈنا شروں 
ہو گی ہے اس کے اثرا تکھی ظاہر ہوناشرو ہو جاۓے یں اور یاریوں 0 + 0 


کو وت مدامعت رف اق جھ اب دی ےکک ے۔ 


۱ ہے ور 2 جستشھکھسھھن ۱ 
ےپ ہی گلا جارس ان دونوں چزوں کے متاث ہو نے کا ٹہ ہو ۔ پوڑو ل کاررر 
اورامراش قلب اسدافرادکوببت جلرز کر لے ہیں ۔آن دوبیار یل ۓ نوخ نظ اسر افرار 
عام لہ ری بر یاواقریب نیس بکنے دتے۔ وہ چ کہ مضبوط تن و وشن کے پاڑک ہو تے 
یں ا لی پیا جیا زوں رن لد سنت یا جات مق تی ےک 
اعد افراؤ ییار بک نکر پڈے بر کو پبند نی ںکرتے۔ اس سمل میس ا نکی تو ت ارادی بڑی 
کا آم خابت ہوک سے اور وو:ہت جلد بس رجچھوڑ رت ہیں۔ ً 


برح اہ رھد نے وانے افراد بڑے دلیراور جرأت من ہوتے ہیں۔ 


' نین اکر وہ سحت سے اص ول وع کاشیال ری یھ یکن ون تک یی سا سی 


یں۔ا نیرز ندگی سے بک محبت ہوثی ہے۔ ہرا تھی نز کے ححمو لکی گن ا نہیں ز ری میں 


- آگے پڑت ربجے پر یو رکرکی ر تی ہے۔ لیض اوقجات وواس قد گرم جھ شی کا مظاہرو 
مر تے ہی سک ہکوکی ن ہکوکی حعادظہ اننیں وق طور پر مفلو کر دبتا ہے۔ لت او قات وہاایا 


رک بے مات ہد جاتے میں جنیں دوس رہے لوگ یندم ںکرتے۔ 


122ٰ 


ٴ ٴ ہن اہ دکاسا رو را 


یت 


رج اد کے ز مان بیدا ہو نے والی عورت چوکنہ ین اور رکش ہولی ہے اس 
لے اسے انی ند کے مرد کے استاب می ںکوکی د خوارىی یل نی آآکی۔ عبت کے محاثلے 
یش اس کے جذبات ہایت بیگہرے ہوتے ہیں۔ شادی سے پیل بھی اس کے میا ن کا 
سے نیرز ہو کت ہیں نین شادبی کے بعد وہ اپے شوہ رکی وفادار ہ ھکر رہق سے او رسی 
دو ےکی رف پگ اھکر د ھن اتک پند شی سک کی۔ وواللے مر دکو الین درک کی جو عاسدانہ 
جذ بات رکتنا ہو یاان لک حب تکو شب کی کاو سے سکس ہو اسد عورت سای معاطلات ٹیل ہگ 
رگمزم اور مفسمار ہولی سے اور اہج دوستو ںکی خوشفودی کے لئ کش بر کلف د عون ںکا 
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اما مکمر فی ر متی سے اد ور تکا وہر محبو باگمراسے نے تحائف پی یکر جار سے تووہ . 

بت خوشید تی ہے۔ لع اد عو ری جذ بات یں اکرش ریک حیات کے طور برای مہ 

کاامقا بک لیتی ہیں جوز ن دگی برا نیس پر نان رکھتاہے۔ای عور تکو بعد جس اپنے شیکے پہ ۱ 

پچچتاناہڑجاے۔اسد عورت عحبت|ٗ کے معالے میں فی بکی تقائل یں ہے چنائچہ محبت کے ٠‏ 
میا یں ند عورت پرممل بجھروم کیا جا سک ہے۔ اسد عورت مر دی سے عحب تکرے 
1 زواز ند ا ے آن ری ھوں بک وفاکو شہوان ےک یکو لک رتی ہے۔ اد عورر تکس یکو . 

ش رک مات کے طور بر خخت بکرنے سے بط یہ ایفان ضرو رک ر نیقی ےکہ وو حاسدیاشنی 


جذبا تکامالک لا ین ے۔ جس رح دوخود صا فگواو رصاف با من ہو ےہ عبت کے 


میالے مس دوس وں ھا بھی اری ابی فو رعصتیے۔ ۱ 

نت معحبت ال افرا کین دگ یکا م تین ہل ہے۔اسد صفا تکیاحائل مرداس محانے یل 
زیادونی و شیلااور تن ماج وائع ہواے۔ وجٹص لک یکو حاص لکر نے کااراد ہک لیتاہے تو تیا 
کی کال نی ے بڑی لات بھی اس کے راس کی رکاوٹ نہیں بن کتی۔ محبت میں ہن 
راج فرت کے بات عور یں کے نے اسدشرو می بد یکشش ہوکی ہے۔ اد مرد کے 
سا تج محر تکر نے والی عورت اہن آ پکو فو ظط سو کی ہ ےکی دکمہ وویبت جلد جان ا 
سےکہ اسد خزداس سے بے وفاگی فی ںکرےگااور تقیقت بھی ىہ ےک اسد مرد خصو صا 
زان کے شے کے وخرب د۶ہ ازگی اور بے وفائ یکو اخچائی برا جھتاے۔ وہای 
محبو ہکوخوش رنہ کے لی اسے و تماف میتی تحاف سے نواز جار تا ہے۔ دداپٹی محبوہ کی 
اض خلطیوں اور نمیو ںکو بھی نظ راندا زکر دیتاے۔ محبوب ہک ضیشییت اس کے نزد یک ایک 


“وی ےکم ہیں ہوئی لیان لت اوقات ج بای اندازم سکیا ہاغلط فیصلہ این کے لے 


ز گی گل رکاعذاب بن جاتاے۔اسدمرد بے مقصیدفظر ٹک پہند نی سکر جا۔ اس کے خیای 
می حبت ایک ابیا ارک ملہ ہے جس پر ہہایت سی دی سے فو چۃ دی جالی اہ اسد 
ھرد کے لے محبو ہہ با و یکی رف سےعسی مس مکی پاندی بھی مقائل برواشت نیش ہوکی۔ 
حبت کے بنلد معن میس تجکڑا ہو نے کے پاوجو دوہ آزادد ہنا لپن ہکم جاہے۔ شادکی کے بعد مھ وہ 
اکر چہ دوسری عور فو ںکی تج کام رکز بنار بنا ےگ وی سے ا لک ذفاشی فرقی نیس جس 





عمرولیا کے مکنا یل ایک اہر بی کے نے مات نما نکی لگا جار پت کے بح ا 


اکشافات کے دہ بڑے خیرت انی ہیں۔ اس ادارے کے م یراہ نے می انکشا فکیا ےک 
بیارے انسالی عمروں کے تین میس بڑااب مکر دا اد اکر تے ہیں نی حتاف پر جوں کے جوت 

پیداہہدنے وانے افرادکی عمریں بھی منلف کی ہیں۔ 3 ۲ 
ال ادارے نے اتی ین ےا نے کون 1 ع٠‏ 


کے بععدان کے اعداد شئ گے ىہ تام افراد 1945ء سے 1987ء کے دوراان اس فا دنا _ 

سےکو کر گے نیز ہر بر کے ایک می وم یر بن کے لوگ لے ھیے۔ اس مکنہ نے ہے 

معلومات زیاد وت محلرہ ححت اور قیروں پر گے ہو ۓےکتبوں سے حاص لکی شحیں۔ اس نے تایا ۱ 
کہ ان سب ٹیل عمرو ںکی تقر مضتر کتی۔بیوں ہے عقیقت ہمارۓ سان آگی۔ اب آپ ۱ 


ھی اپنے برع کے مطابق اتی عمروں کے بارے میں معلو مکر سک ہیں۔ 


چوککہ می جاب مرن اسد سے تعکی رگھتی ہے اس لے ج نکی جار جآ ید اک 20 جو لائی 


227کت کے در میا نعکی بھی وفت ہو گی ہو ەاس کے مطا لی مردو ںکی اوسط حم ر4 7سمال 
0 9001 


نام کا پہ لاف 


کمران ستتارہ : 


مواف کید 
موافیی رک 


مواقی پھول 


موافین خوشبو 
مرا رن 
مواقی بر 
مواشح رج 


ٴ نا موافن رن ۱ 


گذارابرن 
یم ج برار رن 





رن اس دکانوا کس قمت ۔ 


ٹم 
سور 
اقت: حزاع ٠٠.‏ 


۱ نہ ریءزددہ نار گی 


گلاب 
اوہان 
الار 


ٌ ٦ 
لو‎ 


ٹور عقرب دلو 


وت ا 
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بر نج اس دکادسوا لگعر پل او رکار وپار: 7 






اعد افراد عام ور پہ اسے پنئے باکاردبا رکا اتا بکرتے ہیں نس میس ا نہیں ای 

صلاگیٹوں ک ےک لک انا کا وع ما ہو دبیے وواپنے لے کیاکی یتپ دکرتے ہیں 
۱ ادرووجھ بھی یک ہکرت ہیں دوصرے عام طور برا یں لی مکر لیت ہیں۔ان یش قیار تکی 
صلاحیت نمایاں ہوثی ہے اور وہ ہر ش مکی صورت عا لک وکنٹرو لک رن بھی جاتے ہیں۔ 


ِ کیادوہاری معاللات میس دہ کے ز جن کے مالک وت ہیں اور دجو کے با فرا ڈکو پند نہیں ۱ 


کرت ا نک یگفنگو میں بھ یکوئی فریب نیس ہو جا۔ ىہ جات ہوئے بھ کہ انیس نتصان 


کہ دوصا فگوئی ترک نمی ںکرتے۔ عجھوٹ سے ا نہیں خقت نفرت سے کچ خوا 


کتنا: یکڑوااو ریف دہکیوں نہ ہہو!اس کے پاوجودکہ اسد اقراو لت او قات بہت سحخق ت گی ر 
.اور خط ناک شابت ہوتے ہیں ء ان کے ماتجتکا مکر نے وانے لوگ عام طور ہا نکااتزام 
کرت ہیں اورانڑیں کین ک یکوش لکرتے ہیں چنا یہ انیس تتقی رکا مومع بہ کک مکتاہے۔ 
اسدافراو یٹس کا مکو ہا تح یس لے ہیں ء پور تج اس یکی طرف مب ول رھت ہیں۔ وہ کا 
ات میں کا مکرن ند شی ںکرتے لیا ناگ مھ یکوئی ایا مو تع ہی جاۓ فو اس وقت تک 


آے بل من ےک یکو شش جارگیا ربکت ہیں ج بک ککہ اپنے پندیددمقام پر نمی کک جاتے۔- 


ودکا مکی نو عحیت کے علادہ متعلقہ اف رادکی مفسیات سے آگاہ ہوک ان سےکام لیے کا شن بھی 
جات ہیں۔ ٰ ٘ 
اسدافراد خوش ھم غپیں ہوتے۔ وونق یپ رو ہک نے کے ہجائے ان قوت پاز و “ 
سے آکے پڑت رٹ ےکو تی دتنے ہیں۔ ودوت کے ددہارس کو مج ہک اس کے سا جح 
سا جحھ جک یکو شن لکرتے ہیں۔ ۱ .تت 
ٰ اعد کے ٹاڈ پیداہونے وانے افراو جہر مکل کے قائل ہوتے ہیں۔ ہو 
آسائی سے لت متعلیم نمی کر تے۔ بکلہ دہنکا یکا خیال یذ جن میس ککیس لات ۔ اس کے 
پرقس ودانی تام تر صلا یتو ںکو برو کر لاتے ہو ےکامیالی حاص۹ لک رن ےک یک ویش 
بے ہیں۔ روژمرہ 2 حول کےکام وەدومرولں کے پردکروے یں جہ خودودکام 
ہنا لے ہیں نس میں انی ہے طور یر فی کر نےکا مو تع ملناہے۔ 
کہ چپ جیا جا پا ےکہ اسدافرادس یکی ما شمی می کا مک ناپمند نمی سکرت مین 
اکپ لائی ایا و تح تھی آالیاۓے قوذ اطامات مان سے الا رر دتے ہی ںکی نہ دہ کھت می نک 


1 بی معالے می ان سے ؟ہترر جنما یکوگی اور غنی لک سکتا۔ دومرروں سک ےکام میس انی ں کشر 
۱ نامیا نط رآ می ںگر اپ ےکا مکووہ ہر لیاط سے مگمل قرار دپنے ہیں۔ بر اعد کے عائل 


افراد پلک ڈینگ میں میا بڑےکامیاب خابت ہوتے ہیں۔ دذمزو لکو تقائ لکرنے میں 
ا یں ملمہ عا صل ہو تاہے اور دہ بات اس قد خوداعمادکی سےکرتے ہی ںکہ دوصرو ںکو ین 


کر نای ڑا ے۔اگ کی اف کو انھائی صلاعیتوں کے انظہا رکا مو دیا جائے نذوہ ایک 


کہتزین نم جایت ہو ج ہے۔ ا نہیں سیاست میں بھی مل دخ ل کا شوق مہو جا ہ ےاور یہ ای 
مدان می گھی مڑیکامیال سے آکے بڑ جج یں۔ -- ا وج 
جال پل بھی نایا جاچکا ےکہ اسدکی ات کے ناعلی ا دی اش ادأفا رہ کے 
ہیں۔ ووسی نلم یاڈراےک٤کوگی‏ بھی رول آسانی سے ابا لیے ہیں اوراس یں اس قد ر عقیقت 
کارتکگ جھرتے ہی ںکہ تاخالی من ہوۓ لیر نہیں رتے۔ اسد افراو کیل ہیں ہوتے۔ 
دوستو ںکی ناطر تو اضع می وہ پڑی فرآغد یکا شموت نے ہیں۔ اس کے سا تجھ تا دہ 


نںوےا 


اخراجات کے معالے میس بڑے مقاط ثایت ہو ہیں۔ انیس ہروقت بے دش رتا ےک 


: ای مشکلات سے دوارنہ ہو نا پڑے۔اپنے مفادات کے حفظ کے لے وہر کن اققرام 
اوت : 





. اعد افرادکی ایک مصفت مہ ھی ےکنہ دو یکو بے یار ود دگار نیں دک 2بق 
ور پا یے لوگو لکی مددکر کے خوش ہوتے ہیں لیکن جب ان سے ق رض ماڑگا جا نے نذ جس 
او جات اف انا کر دتے ہیں۔ بر خ اس کی صفات کے عاٴل اظراددوستو کو نے تا کک 
دسیتےارے ہیں۔ان کے نے عام ور پر بہت تحت ہدتے ہیں۔ دوچاتے ہی ںکہ دوسرے ان 
کا اتا مکر سی اور ان کے پارے ٹیل ایچھے تاثرا تکاانہا رک یں۔ تحائئف دی ےکا ایک وچہ 


۱ بی بھی ہمت ےک دودوصرو ںکواپناتمنون احمان رکھنا چا ہیں۔ ا مرح دوکار وبا کی ۱ 


مفادات حا عم لکر ن ےکی طرف نو جہ ع دکو زکر تے ہیں۔ 


اس افرا کو ووست بنانے میں زیادودخواری یی ین یں دوہرے لوک ہے 


بر ناس دکاگیار ہوا ںنک دو ستانہ تعاقات 1 
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اخقیارا نکی ططر ف کے لے آتے ہیں۔ ان سے علقہ اباب میس انیس قرو منزل تک اہ 


سے دریکھانجا تا ہے۔ دہپیشہ اگ مفول یس رت میں جہال ابی بر و قار شخصیت کے باعث وہ 
دوسرو نکی تج ہکا رکز بن رت ہیں۔ اسد افراد ترک ساقیز نکی ہن دکرت ہیں اور 
انی س مگ میوں کے با عث دہ اکن کارو ہار ی مفاد بھی حاصص لک للیتے ہیں۔ 

دولوگ جو اد افزاد کے علقہ دوستی مس ہو ت ہیںء یہت جلدا نکی تار تکو تلی مکر 


نے ہیں اورٴ نیل ان کے افیصملوں سے کھ یکوگی اختلاف نہیں ہو جا۔ اسد افراد بہت جلد 


لوگوں یں کر رک ہیں لان لن عالات مل دہ اپنے اور دومروں کے در مان ایا 


فاصلہ :قائم رھت ہی ںکہ دوصرو ںکو بھی برا محسوس نی ہو تا جو گی طور پر یہ لوگ خوش 


راج ہوتے ہیں اور نٹ لوگ ا نکی دو سی سے نما رخواہفا مد وانٹھاسکتے ہیں- 





.اس دکو چا ےکہ دونشیاہکو سو لکرنا مھے۔ دو مو ]انی شب کے ساتھ اس طرح 


وابست ہوتا ےک دوابنےاندرکی شخصی تکوفروغد ینا ول جا اہے۔اسے اپ ےآ پکو لی 


اندازیش جا ےک یکومش کرک اجے۔ و اپ گر بیان میس تجھا کے انی رمحو بکواہ کیا نی 
پر مچھاڑ جیا ڑکردیتاے۔ 


ىہ بھی کن ےب وورواتی نمور شی سے بای ہ کی وکمہ اسد عور تک قواشع ' 


کک ن کی ہجائےاس سے فو اش حکروانا یہن دک جا ہے بی حال عور تکا ہے وواہے تعاقات 


کے مممول کے پپلوئوں پر جو رکر نان ہن دک تاہے۔ اسے اس بجیز پر جو رکا چا ےکیہ ای کے ز 


لے انفرادی طور پر جن حخالف ہو ناکتنا ہم ہے۔ اسے اپنے سا ھی کے آ گے مل یکا بکی 
رح ہو ناجا نے جوکہ اسے تعلقات مٹش مساودات بر رر ررکنے کے پارے میں ام بات مسکھا 


اداکاریی بر اللف اور حر وشمدہ سے نین اے ؛صا انی بنانے کے متخ ات ین 


جج یل تھی ںکر نا جایے۔ ات اپئی مالی تو قعا تکا جائزہ لیے اوران میں تی فکرنے کے 


کے یح لیم سےکام لیناجاگے۔ 


ای ذات سے جن مررے رے عحب تکی ضرورت وی ے۔ دہ غالبا ای نگ ہوںء 


تی صلاحمتوں اور طاقت پر مفرودر ہو جا ہے لا نکیاد ان الطیف احماسما تکو تقو یکر جا 


سے جوکہ عحبت اور جب نف سکی قوس و تقز بیس رگگ تیبرت ہیں۔ صرف اسدحی اس سوال 


اجوپ فراپ مک سکتاسے بش رطیلہ ووخودبھیاس سے ہنی آگاہو۔ 


اس پاکائ یکو تلبیم نک رن ےکی مضروراز ضد يہ قابو پان کی ضرورت ہو ل٤ے۔‏ ۱ 
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۸2س سارک 7اض رت ور 4و کو مہوھسسسن 
کی7 یپ او رکا مو ںکی مو بنلدکی کے اہر ہو ئے ہیں۔ وہ می افراد ہو نے کے پا حعث 
مت از کریشی م نے آمادذرتے ہیں۔ وج بل یکا مکا آنازکر لیت میں نو 
ا کی عتیل بیس اتیک عحنت او رگن میں مصروف رے ہیں ھی بی مم ا توب کی 
یل کے لئے ستبلہ افراد رپ زا پھر وس کیا جا سکے۔ ت 
سفبلہ برجم کے افراد کل بر سر کے ولیراوہ ہو ۓے ہیں۔ انی رواتا| 
ے (یادوصر وکار نہیں ہو مر پھر بھی ححض انی تسکیٹن طباور ایینان لی کے لے وہ 
سکس معن وکا می مصروف رت ہیں اور خو دک ریا تار ےکی دج دکرتے 
ریچ ہیں۔ 
اس برج سے تعلق زکۓ والوں .ا ں کے جز جات اور اصاسا تکا ہت خیال 
رتاے۔وەصاف ےن و ا ھی لی نہیں رکھتے۔ 
سبلہ لوگ جس شی مس و ا ین دو ا حادات ای کے 
باج رت ہیں۔ اس برچ می سلکئی مپوراد یوںء ف نار وں اور ماہرین تیب رات نے جغم لیا 
ہے۔ دہ کہترین نقاد ہوتے ہیں اور خو 1اپ کام پہ گیا بی بے لاگ تر گن 
وم فطل ہاج ہوتے ہیں اور میانہ دو یکو شعار بناتے ہیں- ا یں جکام بھی سو ناجاتا سے٠‏ 
اتا فرش ایا مل انت سے ات پای یل بک نے 7 تی 


نے ےت نت 
ھت ہی ںک ہم یکا مکوان سے ؛ہتر طور ۔کوقی دوس رای سک سن دی دو سرے ک ےکا 
سے معن یس ہو تے۔ ال نکیا یز یھ یببھی لفض اور حں رکو نون ےکک سے۔ ہہ 
ماس یلست علق لامدھے غا۶ ھن سور 
کیل پر ست انیس پر بانر 0 ے- ووا شر اہن خیالات اور نتط؛ نظرز برد سک دوصروں پر 
ٹھو نک یک وشن کرت ہیں۔ ۳ : 
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پ مم کت ٣‏ 





تی سید سر 
ہے دوھک ےکی مو ھللا سے بیو نے پبا کو بھی نظرانداز خی ںکرتے۔ اس مر نج کے 
زم اثزافراد پت رین نقاد جیا جاتے ہیں۔ ریت یں کا حا ےئ 


۱ کا مکوان سے ہت رکوی اور خی یکسا دوہ رکا مکو ایت ذجہ سے اور رعلہ وارا ام دیتے ۱ 


ہیں۔ سطبلہ افرادنہفخیال بر ست ہوتے ہیں اورنہ خواہو کید ٹیا مت ہیں بلکہ دہ تال کا 
اکر ن کو جج د نے ہیں۔ انیں بے عم اور خوابو کی دنیایش ین وانے لوگ تھی 
پند ہیں ہوتے. سفبلہ افراکوئی بھیکام بل مقصد نمی ںکزتے۔ دہشم کا مکوشررو غک رٹیل 
اسے پا ئل تک پا ای ریس رج اور دوہ کا مکوساتلفک ط یقول پ اضیام دی ۱ 


یو سفبلہ فراعم وب بہت ذ ٹین ہوتے ہیں لن مطال پر زیدہ تج“ ھی دینے جاہم 


ذ ئن افرادکی ر فاات میں ووزیادوخو شی سو سکرتے ہیں سبلہ افرادز نھگ یکاہ رج قول . 


کک کی صلاحیت رککھت ہیں۔ وہاگر چہ سد حے سادے ہہوتے ہی ں گر انیس پاری طرح 
مجھناقررے مشکل ہو جا ہے۔ا نکی ڈگاہ ہہت گب کی ہو کی ہے اوروہ جلدجیکسی محا ےکی تہ 
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کک گے جاتے ہیں۔ سنبلہ افرا دکواگر چہ یرون ےکا شوقی نہیں ہوم لگن لن او قات وہ 


پڑے بپڑے خطرات مول ینہ سے بھی نیس چوک ےکی کہ انیس اپنی ذ انت اود قوت بازد پر 
جھروسہ بہو تا سہے اور وہ اکٹ رکامیاب رت ہیں۔ سنبلہ افرادعام طور پر خاموش شع ہوتے ہیں 


ین سلیقہ مندی میں ا نکاکوئی انی نیس ہو تا۔ مباس کے معالے مس وہ بڑئے پاذوقی وا تح 


ہوۓ ہیں۔ لتض سنبلہ افراد بے پناہفنکارانہ صلاعلتقول کے الک ہو تتے مین۔ ر زج کے 


مو ضووات سے ھی انی ںگہ ریا دی ہے۔ صبلہ افراداخلاقی اقداد س ےگہرالکاؤ رککتے ہیں 
اور انیل پھلا ولا یھ کے ل ےکوشاں رجے ہیں اس ط رح انس بے بن تو شی می ے۔ 


۱ فبلہ افراو فطرکی ور پر اپنے معیا رکو بلند رت ہیں اور دہ ات ہی نک دوسرے بھی بلند ۱ 


معیار یت جاکیں چنانچہ اس لیس جس دوا نکی مد جھ یکرت ہیں ال نکی شنصیت شس بے 
شش وی اود دوخ رو نکو ےت ماک رخ ہیں۔ 


برح بل ہکیادوس نکر مال ودولت رو 


مل سے 


غس سد 





ہلوگ وق تگزر نے کے سا تجھ سا تد بہت دول تکھا لی ہیں مان اس ذول وت" 
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کر نے ا ری کر ن ےکا ا جار ان کے جز با تکوکنٹرو لمرنے بر ہوا ہے۔ لح او تقائت ہے 


.لوگ آہتہ درو سےکام لک کی بجائے بھار یو تم پک ایک لی امید لگاتے ہیں۔ یہ لوگ 
بے ا یمان اور الع لوگو کا سای سے شکار ہو جات میں کی کہ یہ لوف راتول رات آپ 


کی رولت دوگ یکر دہ کے شاندار منصوہے می کر کت ہیں لہنرااٹی فطر کو تاوس 
رھت ہو ۓ نا مناسب رش کو نظ راندا زکر دی اور نوازنغ پیداھ کے تا یک پیل پر 


وت بھی نظرر یی سی پاگی سو نے ٹین نا دہ کے سا تھ ساتجھ اسم ہونے وائے نقصان ‫ 


آپ کےکردار بش ایک جچھوٹی کی خائی یہ بھی ہےکہ آپ النکا یزرد پاپنا رم 
خر کروی ہیں ہج نکی دداص لآ پکوضرورت نیس ہہولی ہے۔ لیف اائیی چیزیی خریدتے- 


. وقت پہ سو ایگرم لک کیا نی الال ا نکی اشد ضرورت سے ؟ سبلہ خوا تین زبورات اور 


تس ہز نز یر الال مس مین رہن بین دک کی ہیں اور اپنے دنز بکار فر یر اور اپۓے 
کارہ باراگی مناسبت سے انار آزات م عکرلیقی ناوک ایال مل و لن 


کہنے کے لے بی تم خر کر دیے میں لہناا نکو مشورودیاجا تا ےکہ جب تبد پگ کی کہت 


زیادوخوائش پی اہو تو معم وی تبد پی بر ہی عصب رک کیاکریں۔ : 
: سبل اف راد کے نتصا نکاایک ذرکجہ یہ ہو ا ےک وواخیر تن کے مانوی د ستاویزات 


پر دسج اکر سے ہیی ال کے علادوان شی ایک بر معخان پایاجاتا ےکہ معابرہکی خلاف ٠.‏ 


ورز یکر نے کے باعحث اکٹ تقدیات می علوتث ہہو جات ہیں۔ انیس چا سی کہ اس نف ھ مک 
خاطیوں سے پر ہی کر اور معاہروں کے متحلق سلل تانوی مضورے لیے ر ہیں ۔ آپ 
کے بر نکی یک اور تصوعیبت یہ ہ ےکہ خماندان والوں کے سا تح ھکوکی ہک کی لھا2 چتتا ہی 
رتا اوراگمر ہے شبت ہے نو وراشت مل هی جائی سے میک نار ضفی رجخان بایاجاتاے نو یھ 


ک انی چیا یگیاں پید اہو جائئی ںی جن سے آ پکادیوالیہ نل جا گا 


آپ کے لئ دول تکمانے کے امکاات بہت شا ندار ہیں اور آپ خواوکوئی پشہ بافن: 


انقیا رکریں: اس میں ز بر دس تکامیال حاصل لکر کت ہیں نین جو شی کے ججاے وش سے 


ام مین و کا نے ینان نے بین ماکز ےون 


6ہے۰ ت5 ہجوز 


جایں فا نک بہت عو واستعا لِکرمیں گے نا ہم بڑی طول تفر ات ان کے لے نیف دہ ' 
ہوثی ہیں۔ دوجب پر نان ہوتے ہیں تو من و شف کے عادی ہو جات ہیں اور اپۓ 
۱ : : دوستوں وغیرہ کے ملق بری بر بات ںکرتے ہیں ان لوگوں سے ج بکولی خطاسر زد 
: سز کات ای تلم ڑ یں ۱ : ہولی سے قو مہ بچا کے طور پ ہکوگی قح ہگن رمیاکرتے ہیں ان سے الن اکا اس عاد تکو بھی 
پِ ار میک کی ۱ 6ے تچٹرانا چان .مر شروع ہی سے ا نکو اس عادت پہ حعبی گیا جاے فو یقیۃا سھوڑ دہیی 
' ' گے ۔کتائیں ا نکی اتی دوست ہیں لین ا نکوائس یس ببت زیادو من بک نیس ر بنا چاے۔ 
ان کے لے کاٹ ور زش اور صاف ہواکی مخت ضرورت ہے۔ا نعکوساٹ سکی درز بھی ہر ' 
کر جاتۓ۔ ٠‏ 22 

.۔ نکی جلد ہت ذک ائس ہوثی ہے چنانچ ا کو خراش سے پپائا پنےا نکالیا: 
غرم اور عحد ہکپڈن ےک ہنوانا جاگے ۔ ان یو ںکی ہج نکھانو لکی طرف رخبت شہ ہو ءال کو 
کھانے پر مجبور نکر ناجایے۔ یہ لوگ پا تق لکرنے یل جیزدماغء جسافمیت کے لاظ ے' 
ست اور ہ رم کے خیالات سے غیر ممولی طور پر گھ یور ہوتے ہیں۔ ان لوگوں می ںی 
کا شوق پیداکرنا چا ءیسے لڑکیوں کے ل ےکر وشیاہ جو ب کا کیا کا دای دغی رہکاکام اور 
کو لاک کی گزکٹء فٹ بال اور کی وغیمرہ ک ےکھھیلی. اس بر کے یچوں لوز مو ںکو: 
ان لوگو ںکی نَا ۹ سے 21 سا لکی عرشی ذدروں پر ہی ہے۔ ای زہانے ما نکا' 
دماغ غیر ممول طور ےکا مک ہے مکوزیادہ نت مل لگا رک ےکا شوقن بتانے۔اس 
: وقت نخزاکی طرف اص نوج ہکی ضرورت ے۔ ا نکو اب سے بت ذوقی ہو جا سے ز اس ! 
خعاللہ ا نکی حوصلہ افزائ یکر نا چان گر ساتھ دی سا تح یہ پھی د ھت ر ہنا اج ےکی 

ال مس اس ددجہ منپنک نہ ہو جا یی کہ النا کے د مار پا پڑجائۓے۔ "3٠۳‏ 





7 .ات ای عمرم ہہ ے ققدری مناظر رک دک ھکر بہت خوش ہوتے ہیں۔ ال عگوچہا ںکک ٠‏ 
لکن ہو دیہات می نے جانا نایے۔ ا نکو حن تکا شوقی ہو جاسے اور حوالہ جائ یکنائیں لٹ ., 
. .لفت وغ رہکود کین اور اپنے پا رن کے بہت خو ین ہوتے ہیں۔ ا نکو جو لغانتعم دی 


کیج 


روف راگ 


اوردنوسسرو لکاا را مر نے وانے ہہوتے ہیں۔جولوگ دوسررو ں کات رام کرک دہ ا نے 


کر کت ہیں ۔گممیں ہم 7 ہن یکا ماحول سنبلہ افراد کے لے ببت ضرو ری ہے۔ پندیدہ: 


اعول میس بشناش بناش رتے ہیں اور افراد خانہ کے مکی ذظ کے لے باتھ نہپ ہی اندانہ 
۱ رت رج ہیں۔ لتض سنبلہ افرادانٹو رش لی ضرور لیے ہی جاکمہ ا نکی صوت کے بعد 
ٰ لوا تی نکومالی پر یشاینہ ہو ِ 


۱ اپ ےگھرسے محبت کے علاوہسطہلہ اف را کوسیر وسیاحت سے بڈگاد می ہو کی ہے۔اگر ۱ 
کھرے باہر جا ےکی استطاعت نہ ہو فوگھ کے اندر بی دلیپسپ فو عحی تکی بد یایاںکرتے ۱ 


رت ہیں۔ سنبلہ خوا تی نگ رکی دیدانی بھی جاتی ہیں ہگ کے کیاموں کے سللے می دو بھی 
نہیں جھلیں ہگ کی ہ رئش می ا نکاذوق بھی منفردفو عی کا ہو ہے. مب بی سقبلہ افراو 
کی فطرت بیس شائل سے ۔گھ ریا طازدم تکی تبد بی ان کے لے خوش شک مد خابت ہوکی ہے۔ 
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سفبلہ خوا تن بہت سیقہ شعار اور صفائی ند ہو ہیں لذ اور چٹ پٹ عزیدار 
کھانے پیا نے می ا نکاکوکی لی نیس ہو تا۔ا نکابادر تی خانہ مال ہو ہا ہے۔ جہاں ضرورت 
کا ہر زان تہ موجود گی سنبلہ افراد یو ںکی پر ورش کے خللے میس بھی مشالی داع 
ہد ہیں۔ انیس قام ت خوبیاں اپ بچوں می شش کرنے ہی سی دشواریکاسامنا نہیں 
کرنا اتاد دوا نی دبایت اور حن تکاس دتے رت ہیں۔ ا نکی تی الامکا نکو شش ہوتی 
ہ ےکہ الن کے ہے ہرفباظ سے خوب تر ہوں۔ ۱ ٘ 


رن سنہ ہکایا ادف 0 





جہاں تک سبلہ واللدی نکا شی ہے قو ان کے بارے یں ب کہا جا تا ےکہ ىہ ای 


دالد ین غابت ہو ہیں۔ مہ اپئنے چو ںکی نشووخمااس انداز ےکر تے ہی ںکہ ان کے ہے 


/ 
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ایے شہ ری ہنی اور باعمزت ز دگی ل کرمیں۔ لہ والدبن اپنے پچ کو حذظان صحت کے 
اصولوں رگم لکرناسکھھانۓے ہیں۔ دوانڑیں ا کی خر اکھلاتے ہیں ہمہ ا نکی صحت خر اب نہ 
ہو ووخود ا قمل ہوتے ہیں اور ہو ںکو بھی عم لک ن ےکی نیقی نکرتے ہیں۔ یہ خود نقاصت 
پند ہوتے میں اور بو ںکو بھی قرینہ اور نغاست پند کی سکھماتے ہیں۔ دوا نیس ر وپے پپی ےکی 


اعمیت سے آگاہکرتے ہیں اور بتاتے ہی ںکہ ردپے یی سے مگ ےکام صفورتے ہیں اود انس 


کے ذر بی دوترت یکی منازل ےکر سکت ہیں۔ سخبلہ وین اپنے پچ ںکوز ند رجے کے 


ڈصنک تتامیں گے اؤز ھیٹ رشن ز مگ انز نے اذ کرنے 29-3۵2۵ کے جاک وہ 
ات زندگی ا کر گیں۔ ووا نیل مہ مچھائیں ک ےک یکا اع نے ہے بر ےک دہ 


محن تک اور مت کے ذر یع انا ستتقیل سفوارمیں_ سبلہ وال زین نعل کی اہی تکوخوب ‏ 
کت ہیں اورآئپنے پچذ ںکوزیادد سے زیاد میم ولا ن ۓگ یکو لکرتے ہیں خاکلہ معاشرے۔ 


یں ا نکی باعزت اور ہاو تار متقام حاصل ہو۔ مہ می معاملات ٹس اپنے چو ںکا بج ریو ردد 


کرت ہیں اور بت رانداز سے ا نکی ر جنمائ یکرت ہیں۔ نز تصال کب پڑ ھن شی مدد سیت 


یل۔د8ب سب پیتھ ال ےکرتے ہی کہ النا کے ہے انپا ب ہکڑرے ہوک دوسرو ںکا 
ناش سے بے حایس اور شان سے زم ھکی بس راس ط رپچ ال کال ہ زلھائڈڑے رین 
اور شال والد ین خا بت ہوتے ہیں۔ ۱ ۱ 
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۱ جھوگی طور پر نب بڑے محت مند ہوتے ہیں۔ وہل باتوں میس ضروزبح سے 


ذیادوم لی داع ھدتے ہیں۔ اس کے علادوڈ کک سے مخورہ لے اود نی صح تکا خیال رکھے 
. جس بی دہ پاٹ سےکام سے ہیں۔ دواس امیر شکا مکرتے رت ہی ںکہ بای خود ود ‫ 


فیک ہو جا ۓگ لیکن نض او قات مر اتطابڑھ جا ا ےکہ آسائی سے علاج کن نہیں 
ہو ہے عالائمہ ابد اش ال کا علاع بہت سان نہو جا ہے ۔ مگ انفاقی سے بت سے سنبلہ 
افرادمرائی ہوتے ہیں اور اپ بیار یو ںکابڑھ ڑا ھکر ذک کرت ہیں اوران جانوں سے بدامزہ 
لیے ہیں۔ سفبلہ 1نو ںکی نالیوں اور یھ عدتک پھیپیعڑوں کا خمران 2ء2 
تو می یکزروریاں, تگر, ,پک یاز اور ہی ےکی بج کی ہیں لن او جات آنوں میں زہ دا - 
ھھ جاتا ہے باددم زائحدہ(9٥ )۵۸۵970611‏ و جاتا سے ۔ ا نکا اہ بھی زیاددا ھا یں 
بو ہے اس لئ ا ننٹس چا ےکہ زیاد ہمغن اور نی خھائوں سے پر ہی زکرمیں۔ 


۵] 
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۱ ہر سیل کاسا نذا ںگعرہ محبت اور شادکی 





سر ریت گی کے معا لات میس مردکی نت زیادہ جیدہ ہوٹی سے۔ وذا ھی 
ط رع جا یہ ےکہ ز مدکی سے اس ےکیالیناہے اورلوگوں نے اس ےس ض مکی ققعات رتئی 
جا جیں۔ ححبوب کے ا تاب کے معالے میں بھی ددمرد کے ماف ے میس ذیادہ اط ہوٹی سے 


اس معالے یں وف تکاس کے موی ککوگیاہمیت نی ہوقی ال اس کاصع نظرصرف جج 


سا فھ یکاامقاب ہو جا ہے قبول صورت ہوتے ہوے بھی سبلہ عورت ماوقا ت میا 


انچائی تین و گیل عورت کے متا لے ممس خی معممو ایت حا لکر جالی ہے۔ دو خود بھی : 


۱ صورت سے زیادو یرت اور ذبام کو تز یی دق سے سبلہ عورت محبت کے معاٹے میں 
سب سے پھلہ بی ھت ہےکہ ان کا پندیدہمرد 7 گے پچ لک بھی تقائل اعتاد ہو سک ہے یا 
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: یں اکرافیر کے دوران اسے ذراسا بھی شبہ ہو جا نو دو فوراعلی ری اخقیا رک رلیقی ے۔ 


نیہ عورٰت ایک ای بیو کی ے چنا ےگھ ریو معا لات اور لہ شعارکی ی لکوئی اہ سکاخای 


ُ بین :وو اف را فا ہک روز تک یا رکھئاے اور شوہر کے گے ود اپٹی جا نک 


دے مت ہے۔ سنبلہ عور تکاول عحبت سے معمور ہو جا ہے لان اسے اپنے طور پر اپے 
بذیات کے اظھہا رکا مو دبا جاے۔ سبلہ گورت ان شوہ ر کے سا قح ھی دوس ری 


عورتکانا مک یں من عق سفبلہ عورت محبت کے معالے می انچائی قائ اتاد اور ؛ 


ز ٠ ٦‏ انی ای 
قائل گر وسہ ہوٹی ہے۔ وو جس سے محب تک کی ہے ا لکواپٹی ان سے بڑ ھکر جا نی سے اور ٰ 


۱ مرتےدم تک دفادارر تی ئے- 


مقبلہ مرد محبت کے معاملات یس متعدل ہو تاہے۔ ال لک محبت یس اپنے محبوب کے 
لے جنو نکی و ہھکیغیت کی ہی جو سنبلہ عورت میس پاکی جائی ے۔ نا مو شع او ری حد 
تک شش رمیلا ہو کے کے پاٹ وگ یکھ لکر عحب تکاانہار نی ںکر تا اس معالے میس یی 
عوذ کوک پڑگی ہے ۔ اگ ال سک کسی لڑکی سے دوس سے قوذ صضہلہ مرداس وقت تک محبت 
کے بارے میں نی سو گاج ب کک اسے یقن نہ ہو جا کہ مہ لڑکی قائل اعتاو ہو تی 
سفیلہ ایل ماوز ن د1ی دکرتے یں اورۓ گی چو ںکوزیاددے زیادہ خوش رک ےکی 
کون کرت یہ سضبلہ مرکو مٹالی باپ نمی لکھاجاسکنا۔ پچ یکو بے یس اسے نا صی 
شواریی یی انی ہے جس کے باعث وہ بچوں سے ھگکڑ جار ہنا سے ۔ لیکن اس کے پاوجود 
چو قکود لک یگہرائوں سے چابتاے اور ا نکی ہر ضرور تکا خال رکتاے 00 
ذدراسی بھی نیف ہو ف تپ اٹھتا ہے دو اپٹی ش یک حیات کے لئ مخلیص اور شمرید عحبت 
کر ے والا شور حابت و ہے۔ ایا ش٠فس‏ جو دوص رو کا اتزا مکرجا بب اور بڈیادگی ور پہ 
لیس اور بے لوت ہو تو سذبلہافراد ا سکی طض نمامیو ںکو بھی نظ راندا کر د نے ہیں سنبلہ 
افراو تقیقت پپند ہوتے ہیں اور ای حتحیقت پپند کی کے باععث وو گی لٹ رے اف دومروں 
کی مامیوں پر تق رکرح ہیں جس سے تج میں بحض او قات ایل اپنے دوستوں سے ۱ 
مرو جو اناپ نان ْ ' 
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: بر سب ہکاآٹھوا ںگحر عمر ۱ 





ھرویں کے ین میں ایک ام ری ادارے نے کش کے :ان م لگا 
کے تین میں پاپ مکمردار اداكکرتے ہیں لت ملف برجوں کے شت پیراہونے والنےآفراد 
کی عمری بھی مقلف ہولی ہیں۔ 
ادارے نے اپ حشاق کے دوران اٹ الکو ںک تار لی ا او ات 





۱ کے ان کے اعداو گے گے۔یہ تام افرار 1945 ے 1ء کے دوران ا فالیٰ دنا 
نے من جزہر یر :نا کے ایک می وم پیدائنشی کے لوگ لے می ال ےپ 
ملدمات زیاد ہت جگمہ محمتۃ اور قبروں پر گے ہو ےکوں سے حاص لکی تھیں۔ 
ال ادارے کے ء وت وھ تق 

آپ مگ اپ برع اور۔: سے سک ملا لی گروں کے ہار ےم راف کرک یں 
ا ا ات رع مطبلہ سے متلقی ہے اس لے دہ افراد ج نکی مر وا ید لٹ 
23ے 2۲و جر کے دورا نمی وقت می ہوی, 0+00۵ 
ِ ہے سر ہت 





ا مکاپہلا وف 
کم ران ستارہ 
موا یگمیز 
مموافن رک 


موا پچھول 


موافن خوشبو 
موائ رن 
ران ہر 


۱ ماق رح 


نا موافظی برع 
"زا راخ 


فرجابداارح“ 


سس 


عطارد ۱ 
مخیس سک سلیعای 


پلاء بل سیا 

کول 
صندل ھی : 

2 

5 

ور جدی 

توزاء وس ءحوت 

اد سرطانء مزالنء قب 


تل ولو 
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برح سیل ہکادسوا ںگھر یئ ادرکار وپاا: 





لہ اپنے خیالاتکاانہار ایت دضاخت س ےکر سکناہے۔ اس کے علادہ رکا مکی 
تفیل میں جان ےکا خوق بھی اس می ایا جاجا ہے اور نڑی حدکک ٹلیقی لا عیتو ںکا الک ہوم" 


ے۔ تلبقی صلاحیت سے ہار مراد یہ ےکہ اکی کے دماغ یل بیک دقت بہت سے خیالات 


پبیرا ہو جاتے ہیں اکر چہ دہ یک وقت ان بر شف لک نے سے اص رر جتاے۔ سی وج ےک 


ج بکوگی نیاکازو ہار ش رو کر اہ یااپ ےککادو با رکی پالیسیاں تبد یلک اہ فان پر ضروری 


ور ور نہیں کت سے ۔کی پاد مر اقائل اعتاد ملازم کے سا تجح ھکار واد شر و کرس جاکہ دہ 


۹*7 


آپ کے جوش وجب ہکو ٹھنراکر کے اور ہپ کے اس را نکو قاہو میس رک ےک یکو شش 
کر ےکہ انم پان ںکو نظ انا زکر کے اف رتضحبیل میں جا معمو بانوں پر چنھڑاشرو عکر 
دیگی۔ پیندیدہ پٹ مالیائی اد راک نلنک : ہو گل ء جاحیدادکی خریروفروخت یک اسطور ڈر لیس 
ڈیزانگ اور بیو شاپ ہیں۔ ان لوگو کو ایک ایز ٹوک عہدہلازئی طور بر مل سکتا ے۔ 
آغازکر نے کے لے یلوگ او نک کاکام ہبتر طور پر سرا نام دے گتے ہیں جہاں می خلک ٠‏ 
اعدادکواہم حقالی مس دی لک سے ہیں ۔ شحاریاتکاکام ان کے لے بہت مناسب ہے نز 
یر یٹرکی ہکیشیرہڈ یپا نصفٹل اسٹوراورکؤ چک کے پیش بہت خناسب د میں کے ۔ دوصرے 
برجوں کے جا نے والی خواجین کے مقاے میس سنبلہ خواتی نار وبا بش بہت زیادہ ۱ 
اايابت ائاژن۔--: یت حا 

زور خطایت ء قوت حافظہ اور شاندار شخصیت سفبلہ افرا کی خصوصیات ہیں _ دہ 
مہات ء زان دای ء میوزک او رکشل موضوعات پر تلم کے امیسپجرٹ ہہوتے ہیں۔ یہ 
لگ ببترین لاجر رین ہوتے ہیں اور نیم میں ای کٹ پوزلیشن حاص لکر لے ہیں۔ انی ٗ 
چا کہ زیر اکا مرن ےک یکو شت کی جس می دواپی یی اور مکرکا مک رن کی 
صلاحیتارے فائندداٹھا کت ہیں۔ قافو اور طب کے پپے لہ افراد کے لئے بہت مناسب ‏ 
ہیں۔انموگھی شا رر پر ریہ ٹیی فون ور نکنل لا تنز بھی؛ تھی رہ ںگی۔ اصوی 
طور پر دہ ایک اپچھااییٹ الا میکل موسبیقار ہن کی مکی صلاحیت رت ہیں ۔ تل مکاری. 


.: پبرین پیش ہے ء افسانہ نگارگی کے مقا بے بیس وہ یقت پپندانہ آر مز اور رو ر تنگ کے 


لئے مناسب ہیں ۔ اخبار فی صضحت می وذ ایک ایئے ای یرہ شخقمر ٹوس اور پروف یر بن 
لے ہیں۔ آر ٹک یک نل سائیڈ یش ابناراستہ علاش لکریں۔ دہ پیلیشنک +ر یلوا میشن کے 
مج کی حیثیت سے دوکامیاب ہیں گے زی ب ہل مرگ اور انا کسمنٹ یس بھی اید 
۷ں گے۔ ٤‏ 
".سد وواپنی تخصی تک وجہ سے ای ککامیاب اشن بین کت ہیں لان دوہ تک انس لائکن 
ش جاتے ہیں۔ عام طور پر وہ کل پوزیشنی سے ازیو ادف رکاکا مک نا لین دکرتے ہیں و 
بین سمل زمیج بن سکت ہی ںار دواپتی کبل پپندی تیموڑدمیں نذ کہترہوگا۔ 
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رج سب ہیاگیار ہوا سگمر ذو سان نخلقات 






۶ : 


پ وو 
یم 


ا 


۰۰0 


کٹ 


لہ نے دو سن یکر ینا آپ کے لے درا ص٥‏ ایک روا تاذ ہے۔بظاہر خراوورکتنابی 
خوش ماع نظ را ہولیگن اندر سے یل رو کی دیواروں میس مق ُھھڑے کا مرے 
بر جوں کے پ رحس مہ حصارایک خقیقت ہو جاے اوار ہی ال لک فرار یت ند نطرت کے لے 
صرف ناہگاونی نیس ہوگی۔ نیہ خوش راع ہ تا سے اور اب کک اس نے جن لوگو ںکواپنا 
اووہت بنالیاےءان سے وو ملستکن ہو جا سے اور ان کے علاو می لوگو ںکوووست بنانا غجییں 
ِ چا ہتاہے۔ اگ آپ اس مس بہت زیادود گی نے رہے ہیں باائ ںکودوست بنانے کے لئے 
بظاہر بہت پر انان نظ رآتے ہیں .فقوان بانقوں سے وہ پ کے متقاصد کے ملق شی کک نے 
ےگا۔ لیکن اہ کی ہن سکنروریاں ایی ہیں ج نکی دجہ سے ددم رکھاجا ‏ اہے۔ دو تی جم گیء 
داش منداور یزکی سے تر ق یکر نے والے تع سکو پپن رک جا ہے ۔ ہا اس جا تکا نک کر نا 
ضروری نیں ےک وہ آپ کے اندر ان تخحصوصیا تکو نلف بہانوں سے و بکمنار ےگا اس 
کے پاوجود خاکی الع بل تک جبا تک ججائۓ ذہاتف سے رساتلل حا لک جاعکتی ہے۔ 





۔.149. 


ین ضیل کاہار ہو الگ جرد 





۱ سنبل ہکوہ جا ےکی ضرورت ہب ےکہ عس ازدواگی تعاقات سے بڑ فک رکوگی ے 


ہے۔اسے پالت ریب اپنی ذ ہنی اور جسمالی عد بندیو لکو شغ مک ناجایئے۔ دہ محب بر بن ڑے 


10 


امہ وھ سز لن 


س بک طرح عبت اود کے اظھارکی ‏ مکوشخ بک سناہے۔ ردب کا روروخار: کی 


کی * لفن پھولوں سے اہ لو سے عبت +دیواگ اود وا گی سے حم 
لتاے کی کات تا سا ےر یس ول 
جات یزاس جن کو صرف جسوں کے ماپ تک محددد نی بھنا پان بھی دوٹو کو 
' کن میں رتھۓ۔ 2 

اگ لہ عورت تعلقات زن و شو میں مکل محسو کر لی ہو ڑ اس کے لئ ذیل 


م چ ےس جار پیج کور ےکک اض رپ ُ 


ِ ساتھ خوشگوار تحلقات قائ مک رعتی ہے 
1۔ ان محبو بکوخو بصورت سی لش مکھییں۔ 

2 جب اسے پسین ہآ فا کی بای و نچھ ڈالیں۔ 

3۔ ا کی معمول یک یکا میالی بر اسے مبا رکباددیں۔ ٘ 

4 سال کے لے ایک ما شیدیا یڈ یکلون خم یر ہے آپ ا لین کاخ یر نو 

کہ رہوگ ُ ۱ بے 
5۔ تار وں مج رکیارات کے بے می رکیا تجویز نی لک ریی۔ 
68۔ ای سے اپے جذ بای تھورات کے بارے میس اظہار خی لک یں- 
7 نس او جات بگانہ طرز عمل اخ رک رب اور بچوں جی ےکی لکھیلین_ 

8 شا ماکھا:اکھے مومی شمعو ںکی می وشنی یس کھاکیید 

9 ۔اسے ای لینل ید ہکتاب ڑم ھکر تا :3 
1۔اپنے ند یدروانے اٹ بی ر|ہیں۔ ٠‏ 


12۔ انس کے ال د۳۶ یس برخ لک مس اوراگمر وواجاززت دے لوکاٹ بھی مق یں۔ 


4۔ اس کے لوٹ اور ججر ابی اپنے پا تھوں سے اتارمیں۔ 


1 





-52: : 
مرن میززان میں پبیرا ہو نے دالے عددرچہ نوازن پیند لوگ ہوتے ہیں وہ ہر حے 
ین عم و ضط کے متلاشی رتے ہیں۔ وو سن اور دکگشی کے ولدادہ ہو تے ہیں چاے وہ 


انسانوں شل مو باچچڑوں میں۔ میززان افراد عموبادردمند ول رک ہیں اور دوس رو ںکی خی ۱ 


کی نما راکش رابنا نتصان بھی برداشتکر لت یں۔دہدورو لک عدد پر روح تکھربست رتے 
رقف واج -۔ کت 
میزان لوگ بہت جلددوست بناتے ہیں اور پھر پیش ان کے وفادااور خ رخواورتے 
ہیں۔ انیس تھائی سے نفرت ہو کی ہے اور دداپنے ر شتہ داروں اور اضباب کے در مان خوش 


سو ہکرت ہیں۔ وہ مو معتترل مز ائ اور خرم فطرت کے ماک ہوتے ہیں۔ وو یکا مکا ٰ 


۱ فیصل ہک نے سے پیل اس پر ہر پہلوسے تحو رکر اض رورکی جکھت ٹی۔ ۱ ۱ 
اس بر کے لوگ پر لع مکی ذیادقی اود :اانصا کو پن دکرتے ہیں او اس کے لاف ٠‏ 

جدوجہد کے لئ تیار رتے ہیں۔ وہ ستعد اور نما سے ڈ ٹین ہوتے ہیں وہ فرع لے 

کوشش ہوتے ہیں اور لڑائی جھکڑے سے اجقتا بکمرتے ہں۔ انیس وٹ اور فرب لے 


سخت نفرت ہو لی ہے۔ من ند ہو نے کے باعت دہ نز وں اوراناوں کے بہت اج پا رک 


' حخصیت کے می یلو 
اس بزرج سے تلق رکنے وانے مض افراو تصورالی اور فرار یت پہند ہاحیاتے ہیں 


صن پنند ہوئے کے باعث دواپنے آپ سے متعلق چنزوں کے بارے میں بھی بھی اکا 
"آرائی سے بھی دریغ ھی ںسکرتے۔ مینزان افراد کے لئ نض او توات یق تکا سام کر نا 


بہت دشوار معلوم ہو جا ہے اور وو مواشرے میں کی ہوک ناانصافموں کے باعحث تھائی نم 1 


اور تو لی تھی ہوجاتے ہیں۔ ٠‏ 


میززان افراد چٹ مرا نے سے اجقنا بکرتے ہیں اور تمو] جلد ہی عقلست صلی مکر یت 


ہیں عالاکہ کرو بشتروہ ضن پر ہوتے ہیں, نان قوت انکہا رک یکھی کے باععث وواپنا نقلۂ نظر 
تانے یس ناکام رج ہیں۔ دگلش اور بی قجت یو کی محبت ایل ماد یت پر ست بھی بنا : 


6 تو 


ڈ105 _.۔ 


: برح مزا نکا اھر شخصیت وکردار 





7 برع کے شحت پندا ہونے وا نے لوگ ہت شف اور ہعدرد ہوتے ہیں دہ ْ 
رون کیا من ئک ےکی نت یت یت ان //, تي 


::.4 


ہیں۔ دہاکٹر ھائی سے خو فکھاتے ہیں دوسرنے لوگ بھی ا نکی شرافت ش اور دلواز 
شی کی ہنا را فیس پین دکرتے ہیں۔ وودوسرنوں کے سا تھ بہت خوش رت اور ای میس 


جلد زور رر ہو جاتے ہیں جلہ دوسرف لگا موجودگی ئل ا نکا حوضصلہ مشکلات میں بھی بلند 


.رتا سے ۔کوئی میزان فردزن گی بھر تھا خی ر جتابکنہ وہ اکش کم عمرکی ھی یس شمادکی کے 
بنلد صن یس بندھ جاتے ہیں۔ میبزرالن اف راردوسرول کے احماسما تک بببت لھا کرت ہیں اور 
اپ بات وہ معمالح تکادروازہپمیش ہکا رکھت ہیں اور اک در رمعاون اور 
بامروت ہوتتے ہی ںکہ دج ک ہکھانے کے امکا ن تک کچ جاتے ہیں اور لوگ الع سے نا چائز 
فامدواٹھا ےک یکو ش لکرتے ہیں لیکن میزانی لوگ در حقیقت بہت مدع ک ہکات ہیں۔ 
دوہ رمنلے کے ضفی‌اور شبت پپلو و ںکومسلسل جا مت ر سج ہیں اور انی می نکر ناو 
مکل ے۔ میزالی لوگ بہت بر کون اور ذ بین ہوتے ہیں۔ جم آ ہگ یکی تمناان کے علتقء 


ادا لکو وس تزکمرنے ٹیس عددد یی ہے۔ ہی کے خلا فکینہ نیس کت بللہ درگمز رک نے , 


اور ول جانے کے اد ی ہہوتے ہیں۔ تخصوص ان خوشگوار بات ںکو جلد بھلاذ تنے ہیں۔ میزان 
افرادیک ای دا کے ملا شی رہ ہیں جہاں سن اسب فذازنع اود ہم گی ہو ز ن گی 
کی حختاں انیس اضسزدءکرد بی ہیں۔اریے مس یہ لوگ اپنے خوایو کید ٹیائٹش پن ڈھو نڑتے 
ہیں۔ا نی بے جا ص لکرناہۃ تودوستانہاندا زگٹگو سے بی ہحیت لیے ہیں۔ا نکی یر مسکون اور 


نرم لیص تک وجہ سے دوس رے لوگ ھی مکل او قات مم الن کے پا پناوڈھ نڑتے ہیں۔ ِ 


وو اپناکام لوان بھی جات ہیں اور اکر خود نہ یجہت دوسراان سے ناجآئز فائکدہ نیس اٹھا 
کت مان افراد موا ٹیٹرے ول دا کے ماف ہوتے ہیں لیک نکی لے جانیس فو ضے 
ٹس آ جات ہیں اور ا نکا خصہ بہت جلد بی ٹحتٹرا بھی ہو جاتا ہے وو اس بات کے تال 


٭ یی ضس ۰ ع۶ ُ 7 بے ۰ ۱ 
ہوتے ہی ںکہ جھ ہومگیاسو ہومگیا ]شی ساب لن لیا نذا بکمرپیینے سےکیافا رما ایٰمرند ۔ 


طبحح تک بناء پرا نکودومروں کے احماسما تکا اورا پوراانرازہ ہو تاے ۔ وەدوعرو ںکی 
بامتدد عیا نے لے ہیں خواہ ھن ی بی خل طدکیوں نہ ہو۔ وہانصاف پنرہوۓے ہین اؤ کی کے 
سا تھ ذیادثی برداشت نی سکرتے چناخچہ ناافصانی ا نکو عق لکرد ہی ہے۔ مینزانی لوگ 
بہت سو شُل اور وگول می بہت متبول بہو تے ہیں۔ 
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کیامءر فص وم و کحتقیء ینوگکرای, ساست, مفمون نگاری, سزاری مشن, مصوربی, رائشی 
کیسوہ درآحرات بے رات ؛جسمہ سمازیی می رخازیہ قانون دغی رہ کے اگ رٹ زان ‌اراا 


: ایا رک یں نو خوب دول تکھاسکت ہیں۔ 


٦‏ یی .ان کاکارپار ای صورت ٹیل ترثک تا ہے اور یہ دولم تکماتے یل بے 


قمام ملاز من کے سا تھ انصاف سے یں آنمیں۔ 


ىک علیہ یہ می کاروپارٹیش غیمر نان نیجلے نہی ںکرتے_ . 
.ہر موالے یں اصاف کے سب تقاتے پیر ےکرتے ہیں اور اپنےملاز ین 
کے سا تھ تن سے یی آت ہیں۔ ٴ 
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جک ار بی ایک اہی میزان فردکی خو ہیں ہیں جن س ےکام ل ےکر دو خوب تق یکر ۱ 


سکتاہے اوردول کا سکتاے۔ 


ت0 





ان بیو ںکو عدہ اخاتقکی معلیم دٹی تجانینے جکہ یہ بے بروانہ ہھ جاہیں اور انے ۱ 


7 


اوصا کو اہ رک میں وقت او رکا مکی قرو قب ت ان کے ذ جن نشیا نکد بی جائے۔ان 


21و رکاام انٹھا رن ےکی عادت مچنٹراد نی جا ےکی و کہ ىہ محنت سے گا جات ہیں اور 
تفر حا تکی حلاش یس رتے ہیں۔ ان کے ”لے با قاعذڑہ رش اور با قاعد وف ال لک پابندی 
فی ئن این اعت تراما لف انا کے کرت 
مفاقی ہوتے بین اس لۓ ا نکو ا بھی صحبت یل رکھنا جاہے۔ ىہ کیننے اور اوڑ سن میں خوشل 
رای ہوتے ہیں اور ترام نیس زی پن ہکرت ہیں۔ ہا ں کک ممکن ہو لپاس کے معاملہ 
میں لڑکیوں کے الات معلو مکرتے ر ہناجائے اورا عکوسو یداہ کےکام نل پپرو ںکی 


. علاگی کر وشیا او رکا انی وغمرہ کےکام یں ڈانا جاے۔ گر روکاٹوکانہ جائے فو بے چے بہت . 
مندےاور فضول خر ہو نات ہیں_ ا نکی غلطیو نکی اصلا حکرکی جانے ودنہ مہ اپٹی تمام 


قابلیت کا ءکرڈائیس کے ران سے تش یکا بر جا خی سک نا ای بلمہ ان سے جھھ جج ھکہا جا 


انصاف لین یہ مہربالی اور ا تےکام کے سا جح ھکہاجائۓے۔ 


یر جلری خوش پلائجلر یکین ہو جات تیں, موافقت اور بت کے طیل بگاررتے و 


ہین نیز خامو شی کے ضاتھ برداش تکیاکرتے ہیں۔ ا نکو مو ستیتی بااس عم کے شن کے 
کین کی جانب اکن ہکیاجائے۔ لم ناگمر دوخوداا سکاشوق اہ رکم 142 سے 91سا لکی 


عح کک ا نکوفثون )۸۴٣(‏ کے اداروں میں داخ لکر اذ ینا جج نیہ ان کے لے پر انی ٠‏ 
لیکن رات گے تک جا کی حالف تکرتے دہنا اج ان کے لئے دوستوں اور سا تجبو کا 
ہونا ضرورئی ہے۔ا نکو تھا بھی نہر ہناچاہے۔ خوفاک با نطاب اگیٹ رو ںکوان سے دور 


رکنا چا ےکی وککہ عم یا دک ھکورۃ لوگ (یادہد بتک یاد رھت ہیں - ا نکی یز ںوچ ۱أ 
رات پر لانا جا ہے۔ مہ لوگ ہت پھر کت ہی ںگ رکام لیے کے لے ا نکوابھارن ےکا 
ضرورت سے اورا نکی استعدادکو جلاد نے کے لئ ا نکی مت افزال یکرت جناچاے۔ . 


18 





اگ کی کہ ہے۔ مقبول عام ہو ن ےکی وج سے اکڈران سک ےگھ مان آئے ہوتے ہیں اور 


وہ ہت عحدہ می زبان ثایت ہدتے ہیں دوستوں اور رشت داروں میں وہ ببت خی ربچ ۱ 


ہیں۔ 


میزان خواحین بہت اتی ڈجکور یٹر ہو کی ہیں اور وہ اکش گھممیس اشیا مکی تر جیب بد لق ر ہق 


ان لوگوں سےےگھرو ںکی سیاوٹ ان کے اع ذو کی آ ینہ داد ہوقی ہے۔ دہ نما گا 
اشیاءکوزیادہ بین دکرتے ہیں شاید ج یی مزا نکاگھمرایما ہو یٹس میس پییلنگ پا تم نہ ہو-٠‏ 
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ہیں۔ مہ لوگ بہت نغاست ند ہوتے ہیں اور اچنے پا تھو ںکوگنداکر نا ند نی سکرتے۔ گر ٠‏ 
وہ زیادہ امیر ہؤل لٴ ضرور لے لازم رھت ہیں بن کاکام صرف مفا ‏ یکرنا ہواے۔ وہ 
ابا یکو پپن دکرنتے ہیں اوراکشران سک ےگھروں میں پھول اور دے نظ ر آتونت 

ہے لوگ بہت انگ والدرین ہوتے ہیں اور اپنے بچوں پر ناروا شی کے تقائل نہیں٠‏ 

ہوتے اور نہ انیس اپینے سا میس ڈھا ل ےک یکو شن شکمرتے ہیں۔ دہ شی صرف اس وقت 
کرت میں جب ال اکم ناجنا کی ضرود کی ہو جاۓ ورنہا نکار وہہ دو ستانہ اور مشنَانہ ہو جاے۔ 
ئ بھی امیس ا نکی شفقشت اور ہمد رد کی بنایر بہت ہن دکرتے ہیں اورا نکی را ےکا اترام ٠‏ 
ا ۳ 


پر مزا نکاپا نوا ںگ ری اولاے تلق 





چہان تک والدی کا علق ہے فذاسل کے بارے جم می ہکھاجا تا ےکہ برع میززان سے 
تلق رین وانے افراداپنے بی کے عم میس زیادہ بت رخابت ہوتے یں اورای و ںکی 
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مہرانداز سے تر بی تکرتے ہیں۔ وہکو شت سکرتے ہی ںکہ اپنے بیو ںکو ایی اور عحدہ تین 
خو راک فرا مکریی ا ٹیس اعلی معلیعم دلد میں اور پہت رین انداز سے ا نکی تر ہی تک میں زان 


کی ہر مر کی خو شی او آزرا مک خیال رمھیں۔اس رح مہ اپ بچوں کے لے مال ول بن 
جو ت0 
یداپنے ہو ںکواپنے ساق کی لکود کے مییران جس نے جات ہیں اوروہاں خود بھی 


ان کے ساط ھکھیلتے ہیں اور یوں ان کے بچوں مس واللد ین کے سا تد نے شی پیر ہو جال 
ہے۔ اس طمرر ان کے بچوں میس ھچک اور خوف دور ہو جاجاے اور پر ودای دوستوں کے. 
سا تح بھی بلا جنی ک کیل ہکودتے ہیں اور منلف عم کے کیل تانشوں بیں ب ربور حصہ لیت 


ںان کے والید بئان سے اصا سک ربکا ج ہش مک کے الن میس خوداعقاد گی پا 


کے کاباعف ہنے ہیں اوران کے ہے بے کلف ہوک رکا مکر نے گے ہیں۔ان کے والپل ین . 


اپنے بچوں کے سا تجح لوس ہعد رد اور پا کے جذ سے کے تحت یی آتے ہیں اس لے کی 


جہ بات مہ دوسرے دوستوں کے سا تھ روا رسکھنے میں اوران کے سا جش وص وھد رد اور 


عبت سے شی آتے ہیں۔ بر میزان سے تتکتی رکے وانے افراداغب ای صاب اور شریف 
7 ٛژًہہتوں۔ کوٹ ۱ 

پ افراداپنے بچوں کے مفید اود مپترامور کے بارے ما بہت ا ھی ط رح چان 

ہیں۔دوز ندگی کے ہر معاملے بیس ا نکیانر ہنمائ یکر تے ہیں اور جو نل افزائی کے ذ کت کے 


بسن اورتزر یکر نے کے موا فراہ مکرتے ہیں۔ یہ پمیشہ عبرواحتقلال ےکام لیے ہیں - 
اور چو ںکیر جخمائی کے سللے می کسی مس کی جلدبازیکامظاہرہ ٹیو سکرتے بلنہ ووز ندرگی کے ۱ 


ہراگے اذر برے پہلو سے پور کی ط رح رو شنا سک واد نے ہیں 1 گے بچوں پر خحصرہوجاے 
کہ دوج راستت چائیں اف رک راد " 

۱ مبیزان افراد کے ذ مین بیس نوازن ہہو جاے اور ای 2 فوازن دداپنے بوں یس بھی 
دنا جات ہیں۔ان داللدین مل ایک خو بی ىہ مھ پائی ای ےہ دداپنے وں سے ز برو سی 


س کوک یکام کوک پیش ہک دانا نکیل جات بمہ وہہ جاہیں گ کہ چچ می جس ص مکاذوق اور 


0 ہس جم 


نس ش مکی صلا یں ہیںہ وہا نیس کے مطاب اپنے پپند ید دکا مگ میں اور انیس کے مطاِی 


.:.1 


ٹا تل میں یی اپنے یو ںکوسازگا ماحول خر کر ن ےک یکو شن کرت میں ماک ہ ان ' 
کے ہے امس احول میں روک رمچنییس پھولیس اور تق یکرمیں۔ ضر کہ میزالی افراداپنے ول 
کے لئ ہ رفیاط سے مہ رین اور مثالی واللد بین ثابیت وت ہیں۔- 


رج میزا نکاچ اکر عبحت دام را 





سنببت جلد بیار بڑاجات ہہ کی دکمہ ان کے اعصاب پان نیش ہوتے۔ بی افراد جلد مت یاب 
۱ بھی ہو جات ہیں ۔گردے+د یڑ کیب کیاادر پٹھے ان کے جم ک ےکٹرور تین احضاء ہیں ۔ گر 


وو بین رنہ بھی ہوں توان میں سےکمی نکی صے ب سگڑہدہو تی ر ہتقی ہے۔ میزان خواقن موب 
بہت خوبصورت اور وگش ہو لی ہیں جکہ ا نکی آواز غرم او رآ ھی چاندار ہو کی ہں۔ ۱ 
یہ افرادنازک اندامءنا رگ مرا اور شائکستہ ہوتے ہیں۔ ا نکی جسمالی سماخت اتی . 
ہولی ہے اور وہ الوم صحت مند رج ہیں۔ وواپٹی صح تکاخائش خیال رت ہیں او رکول ای 
طکت خی کرت جس سے بیار پان ےکا خدشہ ہو۔ اپٹی صحم تگو بر قرار رکھنے کے لے وہ 
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اک آرام اور سو نکاسہارا لیے ہیں۔اگر چہ ووکسی سوشل مصردفیت سے ائنکار خی ںکرتے 
نین اڑسی مصروفیات سے بہت جلد تنک تھی جاتے ہیں اور برا نکو مناسب آ رام شہ لے تو 
وڑے گی سربنئ یں ٰ جج 
ا نکی جسمانی ساخت بظاہر مفبو گر جسمالی مزاححم تگ ہو لی ے١‏ 


بررؾ مزا نکاسا وا گر عبت اورشادی ٍ 





ا مزال عور قش بہت ج بای ہوثی ہیں۔ ٹس خالف کے لان مش ایک پراصرار 
مشش ہوتی ہے شادی سے پیلہ ان کے لے اپنے رائف مین 18۲ ۷٥و(8))‏ نل ٢/‏ 
بہت زخوار جا ہے ان دوران الع کے بہت سے تخاقا تک بنا بر لوگ ا نہیں فارے مھت 
ہیں لین ا نکی یا ی طبیمت انی ں کی ای ککا ہوک رے سے ماع ہوکی سے الہتہ شمادگی کے 
بعر ووببت خوبصور لی سے اپیے آپ کوایھ جس ٹف کم لیقی ہیں اور شمادی شمدوز درگ یکو بر کون 


103. 


اور خوبصورت بنالھقی ہیں۔ دواپے نما دکی وفادارر ہق ہیں او رکو کیاکی کت نک ین 
جن ےان کی شادی شدوز ن گی خطرے میں پا جائے۔ میزان مور فیس بہت روما تک ہولی 
ہیں۔ان یس ایک اص دلنواز یی پائی جائی سے بے اکر مرد پن دکرتے ہیں دواس با تکو ۔ 
پنرکرل ہی کہ ا نکی پروی جاے اوران کا خیال رکھاجائۓ۔اگر چہ ووداۓ مَاونروںل پر عد 
سے (یادہا نما رک کی ہیں لیکن ضرورت بے نو ہ رکام خہایت قاہلیت سے امحامد رق ہیں۔ 
زان خو این آئیڑ گی بیوئی ہو لی ہیں۔ا نی اس طر ںگھ ران ےکا بن رآنتا ےکہ نس سے 
سکون, جم 1 ت ولا ض انی بھکت ہو دہ وہر کے لے بے شال سای خابت ہوئی ہیں۔ 
مان عورت اپٹی حبت او رگ روز گی کے لئ انی مصروف سوشل ز نمدگ یک پچھوڑد تی 
. ْ و ب۱ 

میزان مرو ٹیس خخال فکو متوجہکرنے می ںکوئی دقت نپیسں پاتے۔ عور یں انیس 
خوبرواور رکشش محسو سکبالی ہی سک وککہ وہ عورفوں کے احماس زان کو اناگ کر نا جانے 


ہیں. یہ ھردعاش ماج ہوتے ہیں اور محب تکوز رگ یک اہم ترین گر دا ہیں۔ یکپ 


نف ان میس ری ےکی انی مو کو سای بد لے رت ہیں دوج بک کمی الیک کے سا جح 
رزہں نیش رت ہیں لیکن ہنع او تجات زیادہ حر صسہ ایک تی عورت کے سراتھ نی ںگزار ‏ 
کت ۔ عور ایس برت لا ہکرفی مہو ںکیدکمہ وہ جات ہی ںکہ درس تکیاسے اور بھ یی 
مو بر بھی خلذ ارام نیس اٹھاتے .ا نکی صاسیت بھی عور تو کو بھاتی ہے۔ میزان مرد 
ایگ شوہراوراے پاپ خابت ہوتے ہیں ۔گھریلوز مدکی ایس ند ہو گی سے اورگھران کے . 


لے ایت رکتاہے۔ یہ بات بھی بی ایت تی ےکہ میزیان مدکی بیدا اس کے ماج 


کے مطابق ہو۔ اکر ایبانہ ہو نے پھر میزان مردکی د پیا ںگھرے اہر شعٹفقل ہو جاک ںگی۔. 
میزان مرداٹ یگھریلوز نگ یکومتوازن رکنے یں بڑکی دی رکھے ہیں۔ وہ محبت اور رومان 


ٴ کے معالے میس بڑنۓ ساس ہو تے ہیں۔ دومن پیند لڑکی مل جاتے پر اسے و لک مگ ہرائیوں : 


سے جاہتت ہیں اور ا سکی ہر خوائئش پور یکن ےکی لک بیس رت ہیں عیزران مد انچالی 
عحب تکر نے والا شوہ رخابت ہو تاے۔ 


ہے 3 ... 1658 


برنع مزا نکا آ وا ںگں خر ٠‏ چک ىہ باب برع میزان اور ال کے متلقہ اکم سیارے زہرہ سے تل رکتا ہے 
8 اس لۓ اس کے مطابی جن افرارکی جار ینکش 23 سقی رج 22ز بر کے در میا نکی 

بھی دن اورعسی بھی مار کو ہوئی ہو خذان مردو ںکی عم ر75 سال اوسلے اور خو اج نکی 

اوطاع ر۶7 سال کے ریب ڈقی ہے ٗ ۱ 





٘ عمروں کے تن میس ایک ام کی ادارے نے سات للا لک لاجر نت در ج 
۱ اکشافات کے ہیں دہ بڑے حھرت انیٹ ہیں اس ادارے کے مر براہنے یی اککشما کیا 
سیارے انسالی عمر کے نین می با مکر دا اداكکرتے ہیں یش ملف برجوں 77 
ہدنے دانےافرادکی عمرین ھی مقل ہو ںی ںی ۱ 

اس اوارۓ نے انی شس کے دوران پا ترادا وگکو ںکی جار تن پیر ال اور وذات ً نام کاپلاطرف ۱ ۱ لطد 
۱ے اعدادو شارخ گے اس کے مطابق ىہ افراد 1945ء سے نل ےکر 1ء کے دوران ۱ جھران سار زہرہ 
ال فال اد میاسے رخصست ہوئے نیز ہر بر کے ایک می موم پید نشی کے لوگ لئے گئے۔ ئل موا گر : نیلم ءاویی 
ممکمہ نے بے معلومات زیادوتر محگہ محمت امہ اور قجروں پر گے ہو ےکتبوں سے اص لکی موالق رگ ۱ زردہ سفید ملَابز 
. ٹین نا لیے چااک ان من یس محزرد کی زنک تی اب آپ مگ اپنا بر نج دک 2 مواٹن پھول ۱ ب : ۱ 
گرا کے ابق ابل ساگردیاتت/ گؤں۔ -- ۱ ٰ 8 ترع و مو مترلِ 
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موال ون ' تعتالپاک 
مواٹ یی برخ : ۰ جوزاءرلو 
سوق مع مل ەس رطانءج دک 


موا را رع ٴ ۲ اسلرء سضیلہ؛خقرب. تو : 


یر جانبداریرت : .و اور رت . 


بر میا نکادسوا لگھر یئ او زارد باز ۔ 





1)67۔: 


صلاحیت رت ہیں۔ میزان پار نر ش پک علامت ہے اس لے میان افراددوسروں کے 


سا تھ صصرف اپنے جز با ت کا اظہا دک نے کے ل ےکا مکرتے ہیں۔ ان کے نز ویک مل 


انسالی ایک بہت بڑاکنبہ ہے جس کے سا تھ ووکا مکرنابپن کرت ہیں میزان ایک الیا اہر 


تیبرت ہو جاے مج سکی مصنوحات د نیا استعا لکر نی ہے۔اگردہکوکی بر نام ہہو اے نوا سکا 
کوئی پار خر ضرور ہوک وککہ شی ای شبٗہ مشش میزان فردکا مکردہاہو تو ووسی پار خر سے 


سا تھ ہکا پت ین طربیقہ پر امام دے تا ہے۔ جوزاافرادکی رح میزران بھی ذ بین اور 
۲ باصلاحیت ہہوتے شی در جب ا کو اپٹی صلاحب تکااظہا رر نے کے لے ضرورکی در ٹم میں 


یی سے تووہ جلراز جلد اس حاصم لکر لے ہیں۔ ھیزان اف را وکا فظ رکید ہقان آآر فک طرف م 
ہوجاے۔ تمیٹریس وہ خوبصورت ڈان ‏ ایکٹریاامکٹ لیس بن جات ہی کی کہ ان شعبوں میں 
کا کر والوں کے لے و بصور کی اور تار لا زی تخصوصیات ہیل تڑاشولء مصورول اور 
مدسیقاروں "سالگ ھی رن ہرہیں۔ ےر ۳ 

گور خحنٹ سر وین میس ھیزرائن افراد ہر یکو پپن دکرتے ہیں سحندر سے محبت ال ناک 


۱ فطرت یں داخلہو لی ے۔ 


دوکار ہاری اٹ تاب کی شیت سے اپنا ا موا لیے ہی ںکیدکہ سپ مس اتاب 


۱ کرنے فزیدرنے, ماك کر نے کے علادوڈ اد ھی اور ا اہی صلا یں ان کے بہت کا مکر لی 


نت بکرم مب " 
پیشہ درانہز گی میس ڈیلومیٹ تجائونء عدلیہ یا می رکی حیثیت ےکا مکنا ہہت رر ہ ےگا 


کر چان یوں می کا میالی حاصس لکر ناڑا مضئل اور حنت طل بکام ہو جاے_ 


میزان افراد ببہت اگے انس ایت ہذتے ہیں۔ ماتحت گللہ کے سا تھ ا ن کا بر جا 


منصانہ ہو جاے۔ وو یکو ایۓے اوہ بر ترک مان ےک اجازت یں دتے او رنہ یکس یکواپنا 


لام یت ہیں۔ وہ بھی کسی کے اعخا دکو یس نیس بہیاتے۔ دوانصاف پہنند ہوتے ہیں وہ 
قورکی ٹیل ھکی صلاحیت نی رت ۔ اس لئے بھیا ا میس ماتح تک رکنو کاب رو تاون د رکار 
ہو تاس ماکہ ساخجھوں کے صلاج و مشورے سے وہ نصغیہ طل با مو رکی امام ددی منصنانہ 


طوری رک ر گیل 
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دوخیر منصنانہ فیصل تھی خی سکرتے ہیں۔ دوج بتک پو ری طرح ممئن نویں ہو 
0 ۷60]یٰوییییٰ۰ 9 
تام تقا کی ج کرت ہیں جاکہ دوکی اص نج بر تچ یں میزان اف ران فور بی لی ھکی 


ْ5 صلاحعیت نیس رت اگ رکسی اص معالے می انی ہاں یا یل شس جواب دینا بڑے وہ 


جواب دی سے پل اپ سیک رٹ رگا ہگ رکی خادمہہ بیو بھگاائ لکاراور عدا فو ےکہ ”لٹ : 


من“ سے بھی ان صن میس ران ضزور در )نڈ تکرتے ہیں مینزان اف ر مل ہوتے ہیں 
اور اپ مات گے کے مماننل کے ح لکیہ مک نکومشن کرت ہیں۔ 

برع میزالن کے حجت پیرا ہو نے والے لوگ بہت اھ ماححت یا لام خابت نہوتے 

ہیں۔ دہ بہت اگ مصور ہوتے ہیں۔ ان کے اعصاب بہت حساکن ال نزک ہدتے ہیں .گر 

کا میا نکاماول خومشگوار ہ ٹوو ف ال لکی اضجام ددی میس بہت خو شی محسوس لق جال 


کے علاوہاگر اس کے دع کیا رگن سا تھی ان کے ساتھ عدنم تعاو نکا طرز گل اختیار ہیں ' 


ککیں کے نو میزان ملازم خہا یت اب لککا رگن خابت ہو جاہے۔ ناو شگواماحول سے وہ خکن سے 


وک حمؤ کرے لن سا یکا کنوں کے عدم تمادن کے رہ لہ اپ بہت پ بنا ا 


لان ہو جا ی ہے۔دداپے ق رجی ماحول میں جس رع ملف رگوں سے ختائ ہو جاےءاسی 

8 رح اپےگر ددبٹی موجودخطلف شحفیات سے بھ یگااثقو لکر جانے_ 

ہت ممزان ازم جب خاموش ا موش دکعائی نے گے اور من آسا یکاتظاہ :کر نے 
کے ےھ لی سکہ یا تودف رکا ماجوی ناخوگوار ہو مگیاہےء باب رآپ کے دوصرے م۔ائ کا 

۱ طرز مل میزان مطازم کے سا تھ چیہ جیما فیس راہ ےکیوکمہ انی دونوں ور توں سے 
میززان از مگہ اث قو لک اے۔ 
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رن میزا نعکاگیار ہوا لگ دوستانہ تعلقات ٰ 





رن زان سے لتق رک وا نے اف راد تاجن دو ہوئے ہیں- دومرے 
لوگ ای ضردریات کے لئ ا نکی طرفی دجو کرت ہیں دہہ رص کے سا تح ایمانداری 
اورخوس مجر شی آتے ہیں جو لوگ ان پر جروس کرت ہیںہ مینزان افرادا نیس 
بھی مالوس نی ںکرتےآوقاائن اط سے ان بر جھروس کیا جا سنا ہے۔ میبزان افراد کے اندر 


دا مگ یکا جذ ہہ بایا جا جاہے۔ می دج ےک دوس ا نکی ز ن گی کے لئ اتی بھی ضمروربی ہے 


ھی ایک انان کے لے سانس ضروزی ہے۔ا نکی دو ساس سے کی زیاد ہگ کی کے . ۱ 


ہٹنی اہر نظ رآ گی ہے۔ میزان افرادکی دوس می ایک کاو قا ایا جا تاہے اوزددا پگ _ 


تیلک اور خحلوت پنرز ن دی یش رگھڑقی پیر اکر نے کے لئ دوست بناتے ہیں۔ مینزان افراد 


اس جا کی زیادو سے زیادہکو شش کرت ہی کہ وو اہ علقہ احبل بکی تتعداد مش اضا"ہ 
کرتے و ہیں اور مۓ مۓےء رپپ مم کے لوگو یکو اناد وست بنایی ۔ ان کے ووستو ںکی 


اکثریت )ہے افراو بر مشقل ہوثی ے جو سوسا کی پااث یا نمایاں اور متاز ہوتے ہیں۔ 
زان افرککیتخمیت صن اورواز نأ ا ات 


اٹک !ُ .۰و .17 : 


یں جو مزا ان افراداپنے دوست احباب اود زیزواتقارب مس دیجنا جا سے ہی ںکیوکلہ ووخوو 

بھی ان ا تم ات کان وت کون :اک وت اتا سی کی حقیت ے میزان 

افرادپندیدہخ انل کے الک ہوتے ہیں اور انی ز نھگ یکوزیاددسے زیاددخوشگواڑانے میں ٠‏ ٰ ٗ ۱ ۱ 
رن مپززا نکابار ہوا ںگھ و روآ رمعم ربکا یل زا ےہ 





. من افراد جش ب کی ہ ےک دہ گی معاملات میس گم لکمرنے کے لی ےکوئی فیصلہ 
کر ن ےکی لاحیت سے روم ہد تے خی اور یہر حقان ا نکاز ندکی مس بہت بی مت ین 
جا تاہے۔ ال تک دوس روں کے فیملوں او رآ پکیاز ن ری سے بی ون مان لکا تلق ے تر 
ان بی انع سے زیادہ جیزاور ممقول فیصل ہکوکی خی سکر سلتا۔ میا نکوکی ایا فیصلہ نت ںکاا نکی 
ایز دگ پا ماڑ یراو قب قپادل تیادہ بر خورکرناشر و کر دسیتے ہیں اور یہ ایی ارنے , 

می اتد مہ لگادپیے ہی ںکہ معائلۂ ہا تحھ سے مکل جا جا ہے۔ ا کا مطلب ہہ ہ ےکہ یہ انی تر 
و دکھودتے ہیں اور ہہ بات ال جک یگئی ےک دونتنش جودوسروں کے پیل خو کر جا ہو 
اپنے فیصلوں جس تادرنہ و توایی بات ہے جیسے جراخ مل ائد مر ٠‏ 





.و7 


۱ اس برج کے تحت جخم لیے والے آ ہنی عمزم دارادے کے مالک ہوتے ہیں۔ دو مو 
ز دک یکاکوکی داع نضب الئین ےکرتے ہیں اور پچھراس پیر مل چتبراہو جات ہیں۔ وودور 
رس ہہ کے حاعل, بت مخلٗص اور صا فکو ہو ئے ہیں۔ عقرب لوگ پہادر اور توصل مر 


ہوتے ہیں۔ وہ خحت ‏ ےکی ٹیو ںگھبررتے اوز را ہکی رکائٹیس اع بھی ول ٹم یکر . 


کی اور دواس وقت کک اپٹی جدو ججہد جار یرت ہیں جب کک اپ من زرل حا صل نکر 
لیس وہ مضبوٰط قوت ار ادگ کے ماک ہو تے ہیں۔ 


برج عقرب سے تلق رن وانے انی ہنی شخصیت کے پاوچود فطرج غرم خو اور ‫. 


معحب تک نے وانے ہوتے ہیں۔ عام طور پر وودوسرول 2+ 2“ 


می سے دوسا رکھتے ہیں قذاسے ماحیات مچھان ےک یکو شش کرتے ہیں۔ قرب اف اد اصول ٴ 


پپند ہوتے ہیں اور شماذونادر بی ان سے !را فکرتے ہیں۔ ودو ہنس راتے کو سیڑھااور چا 
چکت ہیا سے خُیے ہجار میں ہوۓ_ . ہہ ء مآ 
حخصیت کے می پہہلو ٴ 
عقرب لوگ بھی بھی ضردرت سے زیادہ ضس اور پور رتا بل ہوتے پل 
او جات دہ بلاوجہ لوگو ںکواپنا تن کن گت ہیں۔ انیس اکتریہ اصار جات ےک لوگ ان 
کی قدد خی ںکرتے۔ اہی مضبوطط ارار ےکی وچہ سے موم یوں ہوا ےکلہ وہ جم کا مکو 
رو ع]کردییں اسے جلد تر ککرنے پر تار غپی ہوے, خواواس میں انی ں کل نقصان دی 
کیو نہ ہورہاہو۔ ٴ 


٠‏ دواپنے لئے جس رات یا نز لکااتقا کر تے ہیں اس کے حمول کے لیے بس 


اوٴقات دددوصرو ںکو نا دکھانے سے بھی در کین کرت ان موٹتوں بر وہ عاے 

ٴ مد ہو جاتے ہیں اور دوس رو ںکی سوچ کا تی فیاط شی ںکرتے۔ عقرب ا وگول می انام 
کا جز ہہ گی شدید ہو جاے اور انیس غخصہ بھی جلد آجااے۔ وہ سی طور پر بھی خر متوازن 
ہو سک ہیں۔ ۰ ۱ 


ْ. 3 


ً برح عقر بکا با اگنر شخصبیت وکردار ۱ 
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ہے ک٭کلستك 


بی لوک پر معالل شی بالادست د بنا ین دکھرتے ہیں اور اس بیس اکن رکا میاب تھی 
رت ہیں۔ان گے پارے می کہا جا جا ےکہ یہ جن کا مکااراد ہک میں ءاسے پا یل مک 
لوگ ا نکی دوستی ند خی ںکرتے لان عقرب افرا کو ا سکی تی پر وا نیس ہو لی الہت وہ 









کسی معالے میں اپے آپ کو نظرانداز کے بغیر نیس رتے۔ دداپے مو قف پر اڑ جات ہیں 


شوادوہ طط ب یکیوں نہ ہوں۔ ہہ لوگ لڑائی بھکڑے سے ہی ںکھب رات بلہ لن اوتقات ہے 
اپہاژں سے خوددوس رو لکو لاگ یکذ عوت دتے ہیں۔ عقرب افراد کے پارے یس کنا 
فللانہ ہوگاکمہ دوزن گی بنانے کے لے اپینے رات کا لین خووکرتے ہیں۔ ان کے اپینے وخ ِ 
کرزفرل را رت 9و ائرھریں کا کررول ری مت جن ۱ 
تقر کے تم اث پیا ہونے وانے افراد ز خ دک کو ایک ہت نذا مع کہ ھن ہوتے اک 


ک0۔ 


ابمت سپائ کا رع اس کا مقال ہکرت ہیں : قلست با ریت انیس پیند نی اور وہ 

وش شکرتے ہہ ںکہ ار یکوئی زان کے تقر یب یگنت یائے_اغیں جج ھکہنا بھی خلطش ہہ 

گاادر انی ذرانت سے فائمدواٹھانا جح خوب جات ہیں۔ عقرب لوکوں می ہید ردکی اود رش کا 

جذبہ پہ کم ہو اے۔ انی کسی کے دکھ دددکا ساس نیس ہہ ہاور نہ بی ىہ فحاظ ومروت 
م ٥‏ اہ +٠‏ / 8 

سے کام ہنا جات ہیں ان کے منہ سے کے ہو ئے ند الفا کس یکا سکون بر ہا اکم نے کے 


لا ےکا ہدوت ہیں دوک یکود لاسہ دہینے کے لے مد سے دو یٹ بول پمو نیس جال گگتۓ۔ ۱ 


انیس صرف اپ نےنکام سے مطلب ہوجا سے خواواس کے ل ےکس یک وکنا ہی نقتصا نکیوں نہ 
یرداش تک نا پڑے۔اس گرب کے پیش نا نہیں خورخ رخ کا جا کے 
7 تی عام آدبی کے لے برع عقرب کے ز مرا بیدا ہوا وانےافرا دکو یئ فمکن 
۳ نہیں تو کل ضرور ہو جا ہے ان کے خیالات اس قد پیلد ہ ہذدتے ہی ںک ہق وس رین کے 
لئے ان سےکوگی متہ ای کرن کن غیں ہو تا لص او جات عقرب افرادگسی میا پا 


مر ا مو شی انتا کر لیت ہی ںکہ انی کی قمت پر زبا نکھو لے پ مجبور نمی ںکیا جاسکتا۔ . 


دداپنے آپ پر ایک نا تقائل قکست خول چڑھا لیے ہیں۔ عقرب افراو بذ تر بن حمالات بین تھی 


اپنی ذ ہنی صلاعیتوں کے استعال کے ش نع سے واقف ہوتے ہیں اور اپٹی تمام تر فواناکی اس 
ور قحال سے لے بش صر فکردیے ہیں یہ لوگ چھکمہ فذاناکی عیب یکم پر صرف میں 


کرت اس لے تح او تقات اپنے جال میس خوددی چس جاتے ہیں یہ لوگ خیاپی جنگ کے . 


ماہر بھی ہہوتے ہیں مہ جاتنے ہو نے تھ یکہ ال نکا مو ف فلط اور ہے بڈیار ہے ء وہاس پر ڈنے 
رت ہیں اود ٹا بر کر ن ےک یکو ش لکرتے ہی ںکہ صرف دعی ہے ہیں اور بات سار دنا 
۱ وی ہے۔ برع عقرب سے تعلقی رک وانے لص اوتقات دوصرو ںکی نہدت زم دگ یکو 
بت ورپ ھ کجھ مت ہیں اوردوسرول کے متقا بے می ا نکیا مطالعہ یھیاو سن ہو تا ے۔ گر خہ 
نلوگ برکا مکو خہایت آسانی سے پارڈ نل کک پہٹیان ےکی صلاحیت رھت مہی حر یہ بمیشہ 
مکل راست انقیا کرس گے۔بہ کہ جنجو فطرت کے الک ہوتے ہیں اس لئ دوس رو ںکو 
ات ہھلڑتے دک ہک بھی ا نہیں خو شی ہوپی ہے لن او جات یہ لوگ اہپنے اٹک جذ با تک 
این کے لئ حا بوچ کرد وع و نکو لات ہیں ۱ ۱ ۱ : 
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بر خق رب ادوس رام :مال ووولت ٘ 





اس طاقتذر بر رج کے تابع پیر ہونے وانے افراومالی حوز طکوز نگ یکا مقصد قرار در نے 


0920080 


ہیں۔ عقرب اہی عمزم واستقا لکی صلاخیت سے اہ مق رکو تقائل حول بناد نے ہیں- 
وول تم اکرنے میں سب سے ڑا نقتصان می ےکہ آپ میں محاذقائ مک لکار عقان پااجاتا 
ہے۔ آپکا مع نظریہ ہوا ےکہ ”ءہتزیی س ےکم حافصل بی خی کنا ہے “. مہ ری 
خوش نماک ی مس آپ اپنے ہسائیوں سے سجقت نے جانا جا ہیں اور اتی تقرییبات مج اپ 


یت سے زیادو نمودو ناش کرتے ہیں۔ آ پکو ہدید تر بن اود بہت ری نککار نی چاہیے۔ ای ۱ 


در جہکال با اورزیورات و نے چا پیل جن پر تم خرن پلی‌نہے۔ آ پکوکلب ‏ ےگحم 
جانے کے لئ سی ضرور مھ جا ء خواہ دوسرے دنا بھوکا ہیا رہن پڑے۔ اگر ووست 
آ پکوگوزخحمنٹ ٹر الو رر کی لین ا منی یس میں سن کر جادکھ لین فو انیل يہ اراس ہو 


جا ےگاکہ آ پ کی طر بیقہ سے ررقم چان ےک یکو ش لکررچ ال اود اکراآ پکوکہیں سا . 


دوات مل جاۓ فو اس کا مطلب مہ ہوگاکہ دوستو لیکو ایک بی د عوت دی جا ن ےکی او راس 
وق تک می کو گی جار کی رہ ےگیا جب کک سا گار خر رنہ ہوجاے_ ١‏ 
عقرب افراد کے مین میں دولل یکا نے کے تیب و ریب خالاتم آتۓ ر 


۳ 


یں۔اگ ہآپ نے ابی ال طودپ فو دک فوط خی سکرلیاے فا کا لہا یی ےک آپ ک1 


3 
نے درکھادے اود ر کیسانہ ماف پاٹ سے ز نگ یگزار نے یں اپ کمائی ا ادگی سے اور خودابی 
خاطیوں ے ہاو ہوگئ ہیں ۔ ُ 


علادہ از یی ا نک بر ند ای میرٹ طاق کا نمائتندہ ہوا ہے اور اس بج یں پا 
ہوئے دانے افراد بس ناچائ زکار بارس پا تھ ڈال دسی نے کار ان پیا جاجاتے۔ عقرب اف راف ٠‏ 


کاردہارمٹش دوک دی کے نے نے ری ایا دکر لیے ہیں۔ 

فراحدیہ اسراف اور مناسب ری پہ خر نہک نے کے باحث اک عقرب افراو 
نا جائن مر شی سےا یکر نے مگتے ہیں۔ رووا خد اک اور ثبت طر یقہ ےکام لمت نذشاید 
اس سے می زیادددولل کا سکت_ : 
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َ اث ۱ 
۱ بر نج عقر بکا تی اکس میم وظر بیت ۱ 


لک 


ایدائی عمرمس ہی ان بچو ںکواپنی خواہشات اور جوش و غحض بکو تقابو بیس رک ےکی 
تیم دبنا انی ان کی تی رک خواہشا تکو ہو راکرنے کے لئ سامان م اکر ناجاے۔ابتراء 
یں ان ہو ںکو شف رک یکھلونے اوران وخ روماد ینا این ء بعد ٹس چزسی بنانے وانے اوزار 
کر ت0+01,10+ ا مک 
شن پچو ںکو تیب ضرور کھانا جا لین ا نکد بہت زیاددد اکر دکھنا خط ناک ے 
کی ھکلہاک ابق اک عم میس ا نکی فطرت دببکردہگئی ‏ آنخرىی عم ریس پآ نشی فا کی ماد خصہ 
ان کے اندر سے پیھوٹ لک گا۔ ۱ ۰ 7ت 
کن میس اک ا نکی طا قتوں اور قو تو ںکو تیب ر یکا مو یس لگادیاگیاتودہکامیاب مر 
اور عورت ایت ہو گے کین بی یس ان کو اپنے ادیر تقابد رکھنا ای اور مگ کے 
خطرات اور “یٹول کے ضرر سے آگا ہکم وانہیں۔ افنیل پھاپ اور ھ ار تک تبرت:اک 
قوت او رکا مکرن ےکی طافقت سے واق کر دای لیکن سا تق یہ بھی بتاتی کہ جن قو تکو 






یر 


8 


قابوییس نیں رکھاجاتاءاس کےکیااشرات لات ہہوتے ہیں۔ 


یلوگ بای بنانے پرکا کر نےکوتر ید نے ہیں۔ ا نکاحافظہ بہت ا ھا ہو تا ہے ہی 


می جا تکوشایددیمھی او ریدقت بھو لے ہوں۔ 


یہ ہر شش مکی پابندی سے کھبراتے ہیں۔ ا نک وس یککام جس بھی شرت اتقیار نیل 


کرنےد یناحجایے بلہ اعت ال پپند یکاخ جیوں سے آگاہکرتےد ہناجاہجئے۔ا کو قوت اظہاد ٠‏ 


ےکام کین دبیی۔ ۱ 

ا نک بہت بر زور مخ ر کک نے وا طاقت عطا ہو کی ہے۔ا نکی روک تام کے لے 
بھی زدردار ڈیا ماو رج ھکی ضرورت ہے جاکہ اس قو کو کرات پر لگاڈیا جائے ا نکی جھ 
تر جیت 7 سے 4 سال کے در میا نکی حجائی سے ای بآ مرو بلاگ یکاداردمرار ہو تاے۔ 


مر عقرب کاچ تھاکم رکیل تعاقات 








عقرب افرا دوگ رسے فاص دی ٹہیں ہوتی۔ آپ انی ںگھریلو نمی ںکہہ بت 


ھی میں تل ہپلی ماشہ مرا نہد ن ےکا دجہ سے دوگ پا ہکٹراکے ربکت ہیں لین 


17. 


.اگکرا نمی ںگیوز گی کے پارے مس کر مائی مل جاۓ و دوصر ےکا مو ںکی ری اس 


78 7 و رو و و و و و 


گھ کی راکش مس ا نکاذوق بڑا ای ہو جاے۔ دوسرے لو ککو شش کے باوجوداا نکی نقالی ۱ 


شی ںکر سھت۔ عقرب افراد قررے مرو ہوتے ہیں کی ج کی یت پر ا نہیں بجاطور یر ٠‏ 
تر ہو جا ہے اس ہیوک چو سے بے پناہ چاہت کے سا تجھ ا نکی ىہ خوائش بھی ہوئی سے 
کہ ووا لک وم د یں ین ان سے یور تقناو نکرمیں۔ لنض عقرب افراداپنازیاددوقت 
گھ یلو امور ٹیش اصر فککرتے ہیں۔ ابی ےگھروں نیس آہ پک وگ یلو استعا لکی ری بد 
تین نظ ری ںگی۔ خقرب افراددوضرے محا لا تکی طر ںگھ یلو محاطلات بی بھی بالاد ا . 
جاتچے ہْں۔ وہ دوہروں کچ مشورے نے کے باوجوداپنی مم “ھک رتے ژیں۔ وہ بڑڈے 
ماندان پ ر لچلہ میں۔ان 7 چو ںکی تتراودوہروں سے ذزیادہہوکی ہے تام دویوں 


مرج عق بکاپانچوا ںکھ یوار ے لق 





بر عقرب سے تلق ر کے وانے واللدبین ان ناندان مس ہر ط رح اتحاد ر کھت ہیں ۲ 
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اور سے ضر نہیں ہونے دہیے۔ وواس معالے مس تی کے اصصول پر تام رت ہیں وہ 
۱ آپنے بیو لک گہداشت اور ا نکی نمیم و تر بیت کے بارے مس فاص خیال رت ٹن اور 
ازم سے ا نک پر در لکرتے ہیں۔ وا نکی ضردریات کیل پڑ ےکرتے یی اود چا ہے 
ہی ںکہ ان کے بچو ںکوکسی طر کی نیف نہ ہو بکلہ ہ رخ شی ء فرحت اور راحت طعییب ہو۔ 
عقرب والمدین اپنے ہو ںکی کب ری کے ملق منصوبے ہزات ہیں اور ان کے متحلق ‏ یھ 
اندازیش سو پت ہی گر وواپنے بچوں کے نقلہ نظ ری ذراپر وا فی سکرتے بکلہ دوان پر انام 
تن سے چلانا بین دکرتے ہیں۔ می دجہ ‏ ےکم الن کے ہے ضعکیا ورس رکش بن جات ہیں۔ 
عقرب افراد سیچھے ہو ہونے کے باوجود بچوں کے سا تد اس مککادوبہ کت ہیں۔ یہ 
تر تک بات نی ےک ان کے ہے بڑےآ می بئیں ما نکی بپچوتی پر زیادہ گا نہیں 
۱ مز انز لکرو تی ہے اوردوایھے اج ری گگتے ہیں۔ : ۱ 
٠‏ عقرب والدین کے ہو ںکی تعداد دوسرو ںکی بت زیادہ ہوقی ے لیکن بش 
۱ والر ین اچۓ لا تعراد چو نکی ذمہ داریاں پور یکر نا ضرورکی نمی یت الع ددان بر بڑی 


کڑی ڈگاء رت ہیں۔ بچو ںک یکوگی معمو یی بد یىی بھی ان کے لئ ناتقائل برداشت بجی 


ہے انکااولاد کے سا تھ غلطاروبی اولا دکو راہ ڈال سکیا ہے اوران کے جئے جوان ہ کر 
معاشرے کے لئے بڑے خط رناک خابت ہوتے ہیں۔ قرب والد بی نکو جیا کہ ایے میں 
کے ہما تھ پیارہ محبت اود شذقت ہے سا تجھ یی 1ی اور ے جا می ھ5ا نک ری ہر 
وق تکی ڈائٹ ڈیٹ سے جے ض دک اور خودس رہہو مت اور جو ان ہو نے کے بعد جب می لاد 
ا نکوابیت خی دی یلوگ شکوہءکرتے ہی سک اولا ناف مان ہ دگئی ہیں اس لئے عقرب 
والدی نکو چا ےکہ اپنے جھ ےکوقا و رش اور بوں فرظ ئل اے۔ 
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"0 عق ب کی عد کک خو نک روا بر ھرال یکر تا سے اور ا کا حاذغات کے تنج مس 
خون پن ےکا مکانع ے۔ خدانفاستہاگ رکوکی حعادشے ہو جاۓ فو فورائی ای کک علار کر و کیل 
او رکوکی ان جھضھ اکا مککرنے سے پیل ڈاکٹر سے معا کر وا کہ آ پکا عم اس مشحقت 
کو پر داش تکر سنا یا غمیں۔ اکر آپ کو جو ٹ لک جا ےیاخراشیں آ نی قوش دم یں 
ند ہوتے ہیں ڈاکٹ کی ہدایت پر سج سے عم لکرہیں۔ ہید بھآں السر پیراہونے ء 


داوں او رآمگھوںکاورویزقتوں میس اشن پداہو نے کاخظطردے_ 


عخقر بکی ما ساخت ببت شاندار ہے ١‏ اور آپ میں حجرت ای طور بر ازس رو 


تاذ ×دم پة ےکی طا وت پائی جال ہے۔ اس لے ضردرت سےیادہ تاب پندی تر ککر دی 
ادورزش کر کے اس میں وازن پیراکرل کی وککمہ ا نکی بمارلو کا بب زیادہ 7 دوران خُون 


کو ہے ۔ رودت سے (یادہ اناپ شناپ نز ہکھایں اود نمائی اصولوں بر تی سے گل 
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آروب آپ گازظد گی یں حادجا تکازیادہامکان ے جن می ںگاڑییوں کے ران کا خطرم 
بھی موجودہے۔آ پکا ران سیارو مر سأ ہے چو حادجا تک وکنٹرو لک تا سے ا و 
تیزدھار والے آلات اور دھاکہ خراشیاہ سے ہو شیا رہیں۔ می ری ا لات سےکام لیت 
ووقت ایا طکری کی وک گاڑایوںء ہوائی جہازوں اور دوسزے مقابات جہاں مشین ری استوال* ٠‏ 
71ص ھ 0 ۱ 





ٴ بر قرب کے زس اٹ پیداہونے اوالی عورت گر چہ اص سن اور جاذب نظ 
ہوئی سے لین ا کی آوازاوز اب واچیہ جن مال فکوزیادہ تا کر جا ہے۔ اکر چرے نے 
٠‏ قوش ول پز رنہ بھی ہوں فو ا سکی آواز مردکو ہے لسم می سک بی ہے ۔کس یکو بین ہکر 
لیے کے بعد وو اسے ٹو کر چا ےگی او رکو شص کر ےک یکہ ا کی طرف سے شکای گا 
کوکی موحح پیرانہ ہو مین اس کے سا تج تی دداپنے عحبوب سے بھی ای خلوض اور چاہ کا 
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خوائشش مند ہوگی جن سکااظہار دہ شوفکر تی ے۔ 


۱ روا سکو عقرب عور تکیز نکی میں بڑی اہمیت عاصل ہے لین اقاب سے بسلے ٴ 
وواپنے محبوب کے پارے می پور ی طرع امینان حاص لک لونا ہت ہےکہ وہ انس کے 
معیار پر پچ رااتر تا گی سے پا غھییں۔ یہ تناد ینا بھی ضرور کیا ےکہ عقرب عورت جٹس مر دکو 
پن کر بیقی ہے اسے عاصل لکر کے ایر ہتقی ہے۔ دداپنے محبو بکو صرف اور صرف اپنای ‏ 
دکھناجا پتی سے او راگ اسے ڈراسا بھی شبہ ہو جات ۓکہ ام کا محبوب کر گی عورت مل 
تھی دی نے ر ہا فور قیامت بی آ جات ۓےگیا د وکیا ایک مردکااتقا بر نے کے بعد 


ٴ مرتے دم تک اک نکی ہ کر در ےکی اود ہر معاٹے میں ا کی عددگار و معاون خابت ہوگیا۔ 


عقرب عورت انینے شوہ کی تر تی ٹس بڑی معاون خابت ہو پی ہے اور دەاس کے موق کے 
لئ لڑنے مرنے بر بھی آمادەر ہی ہے۔ کے 

۱ برح عر کے زکاث پیراہونے وانے مرد عوز یں کے لئ بو یکشحش کے 
میں۔۔ان یس ایک السی منا ھی قوت ہو فی ہےکہ دوجس عور کی طرف دبکھتے ہیں ود ہے 


.الا رای طرف یگل بی نی ہیں۔ عبت کے معانلے میس دوبڈڑے ساس وت ہیں۔ دہ 


اٹم لی ن سال ای کرت بکلہ وہ ج سکو بھی جا ہیں گے د لک اگ رائون سے؛اورجواب 
بس بھی ای بی محبت کے خاہشمند ہدوت ہیں۔اس کے سا تجھ بی دہ خہایت حاسد بھی وائح 


۱ : ہوتے ہیں۔ اگ کی محبوی کسی دوسرے مر دکی طرف کہ اٹ ھکر بھی دکبہ نے ف نرک 


اھت ہیں۔ 5 ۱ ٴ 
قرب مرد تین شوہر اور ایگھے باپ خابت ہودتے ہیں۔ دہع م کے افرا کی 
پر ذریا تکا خیالی رھت ہیں او رک وشن لکرتے ہی ںک ہک یک وکوکی خکایت نہ ب۔ا نگ ردان 
ز دی بڑی ہمہ نز خابت ہو کی ہے لسن انی شریک حیات کے وفادار رتے ہیں۔ عقرب " 
ارد بذی ٹھلی سے دلدادہہوتے ہیں لیکن مچوئے بچوں سے انیس زبادددکی غیں ہوئی ۱ 
جاہم وودور رج ہوۓ مھ ا نکی ضروریا تکا خیال رک ہیں۔ عقرب مردانچائی باوفا ۱ 
جو تاے اور زندگی میس ج بعی سے معحب تک جا سے فو رز ن دی جم راس کے سا تج رہنا 
پن رر ے۔ ۱ 


ہٹ لک 





ال من شش ایک اھ کی ادارے نے مات سا لکی لگا تار منت کے بعز جو امشما ات 


٠ کے ہیں دہ پڑے حھرت انیٹ ہیں اس ادارے کے سر براہنے یہ اکشا کیا ےک سارے‎ ٠ 


اسان عمر کے نشین میس پوااہ مکردار اداکرتت ہیں نی خلف برجوں کے مت دا ہونے 
وانے افرادکی عمریس بھی منلف ہو کی ہیں- ٦‏ "0000 
اس ادارے نے ای می کے دوران پا ہترار لوگو ںکی جار سے پید ال اور وفات 


کے اعدادوشار جم کے یں۔اس کے مطابقی ىہ افراد 1945ء سے لک ےکر 1981ء کے -۔ 


دوران ا د نیا سے ر خحضت ہو نیز ہر برع کے ایک بی لوم پی ان کے لوگ لئ گئے۔ 
انس مہ نے ہے معلومات زیادو تہ حم ححت اور قیروں پر گے ہو ۓےکنوں سے حا ص لکی 


انل نے با اکم نے پذروشرارکیسو ں کا مطال ہکیاادد ہم ىہ دس کہ ت ران روگ ےک 


فی 
7 


ان سب می عمرو ںکی قزر مشت رک تھی اب ؟آپ بھی اپنا برع دک کر اس کے مطالبق اپ 
عرکاانداز :لگا سکت ہیں۔ ۱ 

چوککہ مہ جاب برح عقرب سے تعلق رکتاسہے اور اس کے متعلقہ حا سیارے م رتا 

اور یلوٹو میں اس لے ان کے مطابن جن افرادی جار یداش 24 بر 23۲ نوم ر کے 

زنک کی ای ای بھی جار کو پیا ہو ہوں ان یس مردو ںکی اوس عحریل 68 
مال 6 اوہدثی ٹل اورخوا تی نکی اوسے عمرس 73 سال اود جا مہ ہو کی ہیں- ' 


رج عق بکانوا ںگ ہمت 





کم ران ستارہ ارک مرح ء وو ور مر ے 
موا یگ ید ۱ چھ رج سک سلیمانی 
مواقی رک ۔ رو نیا 
موافن پھول ۱ ۱ ے وی 


نمو اف خھ شو 
موال نون 
موا فبر 
موا برح 
ا موا بر 
: گواراب رخ ۱ 
۱ 2 


 ..6 


صور 
72 
9 
. صرطانٴ ض۶ت 


لور اسداء دلو ۱ 
سضبلہہ میزان ء تو : جرئی 
تل زا 


. جرح عققر بکاد سوا کر یم او کارب 


ار 


ج 
ا 
.۔ھ" 
٣‏ ہیک" 





: اد خرن کے متعلق خللداندازہلگا:ااکر چہ بہت آسمان ہے لین اس کے 
اع بہت خ ماک ان المرب از وی ارس بنلدگ یکرت مین اور 


۱ جب دہ کوک ازم تکرر ہے ہوں نوا نکو معلوم ہو تا ےکہ و کہاں جار سے ہیں اور جوخن ٠‏ 


۔۔ 


87 


ان کے راستہ یس مراحم تکر باہو ءا ںکواٹ اک پیک دہی ےکی ان میس ععمل صلاحیت ہو لی 
سے۔ یہ لوگ تہایت سکون سے مناضب وق تکااتظا کرت رب ہیں اود ا ےکا رکنوں پر 
یناہ رکردپے ہی ںکہ ا نک تم البرل اشن ہے ۔کو پان کے فی راڑی تچ دی نیس تی . 
کات کو اضانی ذمہ داری تقو لکرنۓے می سکوئی پچکیاہٹ محسوس نی ہوپرے اور 


پوزیشن مفبوطکرنے کے لئے آپ دک ککا مکرتے رے ہیں۔ برا نکی صورت میں ٠‏ 
آپ مہو کردا رکا جوت دی ہیں ء جکہ دووصرۓ لوگوں کے ہا تھ پیر پھول جاے ہیں۔ 


بجی وہ مو سے جم بآپ ا نے یادئیکام سے فائمد واٹھاسکت ہیں۔ 


کرٹ عقرن بکاگیار ہواں یف دو ستانہآعاقاتا ' 


ہت 


5 





نے 


0ئ8 


ور تقیقت عقرب ز نگ یکی براصرار اور خقیہ طاق لک ما رگ یک اے اور بھی 
.. ظاہردادکی ےکام نیس الیک ناگرایک ہا رآہتہآہتہ ا کی دوستیکام رطلہ ےہک لی تو 
وی بھی ران می مال اعادغابت مگ بے ٣‏ 

دہ اور مہرپان ہو جا ے گر می انداز یش ا ظا ہر دای یالفا ش یکی جائے ”دوست وہ 
۱ چھ مصبت می کام آئے۔“ کے مصداق زیادوگرم جو خی اے پا نک۷ردبق ہے۔ اس پہ 
تحسخرانہ جمے بازی ش لاد ےکی دکلہ د ہر با تکو حی دی سے لیتاے۔ عقر بکنفنگو میس 
روا یکو پپن کر ا ہے اور ا ںکیادل یت کا پبترین طریقہ یہ ےکہ اپنے ار مو ضوع پٹ 
کے متحلق د سپ اور ورلل جیا نکی ابڑیت پید اکر یں۔ دو تر جیب او صافی مر ے لیا ںکو 
پندکر ہے مگ راکھٹرے پر جا وکوشرت سے پا لپن ہک جاے۔ 


بر عخقر بکابار ہوا گر عدود 









ٴ عق بکوارٹی شخصیت کے خھام پبلووں سے گا ہی جا اور ایک ہے نقس 
محل تک فوع خی سک ن جاے۔ جب کک دواپنی ذا تکوعمل طور بر بچھنے کے تقائل نہ ہو 
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جب کک وواپٹی کی خواہشما تکاشکار ہو جار ےگا۔ ددابٹی وا سے اکا کر سکناے اور جا انار ۱ 
کر کے ا سکی حلاٹ یکر سک ہے ای ط رس دو انی اطاعت شعاد کی ضرور تکاسا تھ و ےکر 
انا طافت سے انا رک سکتا ہے۔ عقر بک جا ےہک مطاشرزتے نے این کے من پڈیادی 
جات پر" بر ال کاچ نل چڑھادیاے:اے دو رکر نک یکومشن لکرے۔ ملا 
دہ فمالی خواہشیات سے م پور ہو تا ےگ رب دکردارتییں۔ 
2۔ودمسابقت پت کر تا ےگرس دک رکا ماک تہیں۔ ٠.‏ ۱ 
3۔ ون ساپقت یس ھا لک ربچ تا اور اے اس با تکو صلی مکرنایاہۓے۔ - 
مفقرب فردوکھاونی کی بچاۓ میتی دوس یکا انل ہو جا ہے۔ کی بیطلا قات میں نوہ 
دؤٹوک پا تج کر جا ہے ۔اں پل سے وہ زیادہ نر دہ شخصیت نی سے اور کشر اس کت 
اتی س گالب لے تر مب ےت ٰ 





2 :م. 
اس پرنخ کے حت مم لیے والو اہم وصف دیاٹت دار اور صا فگوگی ہو تا ے_ 
زندگی کے بارے یس ا نکا نقطہ نظ روا سج اور دوٹوک ہو جاے۔ قوس لوگ بہت ہاگن نظراور 


جیرہ ہدتے ہیں دہکمشادوز جن جیما کن کت اک جو ےکن کت انگل 
صا فگولی بر ]انی بین دکرتے ہیں۔ دو دع کہ دب اوررازدارگی سےگریزکرتے ہیں اور 
. جلنعدآورش کے عائل ہدوت ہیں۔وەدومرول پر بہت جلد اعنادکر لیے ہیں اوردوسروں ے ۱ 


بھی اڑسی دی تع رت ہیں۔ دہ شی اور حاسد نمشش ہہوتے۔ دہ ہن جلد وضرروں سے بے 
کلف ہو جات میں اوز ا نکی یہ عاات ا نکی مقبولی ت کا سبب ٹم ہے ز ند ود اور بڑلہ گا 
ان کےکردا کیک حصہ ہہو لی سے اور لوگ ان پھر وس کر تے ہیں۔ ۱ 
برنج قویس کے مرداور عورتیں اکٹ شوخ اور ج "الات میں اور حون لایس 
ٴ مت او رگن ر ہے ہیں۔ دوکھیلوں او رگم کے پاہر کےکا مو کو پن کرت ہیں یز جا وروں 
سے محبت رھت ہیں دوسروں ےنگ وکا آغا زکر نے اور اپن نقطۂ نظ رمچچرانے میس ا نین 
کوگی دت نیس ہولی۔ وو شود خر اور مفرور نیں ہوتے۔ 


بر تو سے تعلقی رک وانے افرادکی فطرت میں مھ راواور سکوا نی ہو“ا۔ وہ : 
عموماکوئ یکا کرت وقت اتفمانہ رمک لیے ہیں اور نقصان اٹھاتے ہیں۔ وہاپنی غاطیوں سے ۴ 


اکثرحیق نیس لیت بگنہ اننیس دہراتے رت نہیں۔ قوس لوگ منصوبہ بد کے فقدا نکی 


وجہ سے عمو ای لور پر پر پان رن ہیں اوردوات کے حول کے لے نع او تجات جج رمانہ : 


س رگ میوں بی بھی علوت ہو جاتے ہیں۔ 

بن وس افراد پا وی اور حمافق تکی عد کک صا فگو ہو تے ہیں ال نکی اس عاات 
سے ووسرو ںکی ول شکنی ہو فو انیس اس با کا اساس و نیس ہو جاور یوں دودشمنو ںکی 
تھرادییش اضافذ ہک لت ہیں۔ دووعر ےکر کے بھول جانے کے عادیی ہو یی وکس 
بات پرج مک نیل رو سنے۔ا نکی ز ندگی میس نشم دضہطےادر دوج کا نقران ہو جاے۔ ۱ 
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برح قو سکاب سا اگنر شخصبیت وکردار 





قوسس نز براٹ پیداہونے وائے لوگ عام طور پر ما موشش شع اوزذ ٹین ہو تے ہیں جھ 


انی ز گی می فن کو ماع ایت د نے ہیں۔ وہہ جات می ںکیہ اپنے اش بیس تج ہک وکسے 


استما لکیا جاساے۔ وودوسروں نسے دو ست اور تعاقات نجھاتے وفت اب خو ابصورت ذ من 
سےکام لیے میں اوران تعلقات شس بمیشہایماندار رج ہیں یی لوگ !کر دو ہے لوگوں 
سے امیرم باندھ لیت ہیں اشن کے پورانہ ہو نے بر ا نکو دک ہوم ہے۔ ال نکیا سو پمیشہ 
بت ہولی ے اور یلو رک برای روایات پر تا مرج ہیں ووڑ نر گی اوپٹر کرت ہیں۔ وہ 
اکشردوسرو ںکی مددکر تے ہیں۔ ا نکا موڈ ہر دقت ابچھاز بناہے۔ نی لو گکھو نے پچ رن ےکو 
تیج دینے ہیں او ریو میں دہجبی رھت ہیں۔ عام طور پر یلوگ ہنی انقبار سے صحمت مند 
ہوتے ہیں: مہ لوگ صاف سفھری وااور عمدہماحو لکو پبیشہ تر نع دینے ہیں جک دوس ری 


جایب اپ ذ ان ٹل تق یکا یلو نمابال رکھتے ہیں۔ بہت سے وس حعضرات بہت زیادہ پڑعائی 
کی ںکر کت بللہ مقمر باتوں پر دھیان رکھت ہیں عام طور پر یہ لوگ جھیٹر اور ف نکی دم یکو 


پندکرتت ہیں۔ ان بش سے بیجھہ مھ ہب کے پامند ھدتے ہیں اور یھ جہ؛بی ز ند یگڑا رتا 
جات ہیں۔ ان میس سے کنضش صورت عالل کے مطابق خودکوڑخال لیے میں اور ان بی ۔ 


ناناں کی بدولت ہہ لوگ ہر کرت رتے ہیں۔ ٹوس افرادمنوازن ہوتے ہیں جبز٥ستو‏ 
الاک ء نان دکرتے ہیں اود ہلوگ اتی عفل کے ذر بی لطف اندوز ہوتے رت ہیں وہ 
ہرائسل شح کو نان دکرتے ہیں جو جاعبدار ہو۔ اگ رکوگی قوس تی یھو کر ےکہ برا ا 
قاون نی ر حیقی ہیں توووان یش حبد بی کے ل ڑج ہے اوراس موق پر باوت بر ھی آمادہ 


طس ۰ ٭ے 7 ۰ 1 
بھ جاتتاہبے۔ یہ لوگ بڑے خوش بیاںل ہھودتے ہی اور دوس ول سے پر کر نے اود انی ای 


بانوں سے متا کر نے میں اہر ہوتے !یں۔ وس افراد پیشہ سر میں رتے ہیں اور رو 
تفر جع کے دللدادہہوتے ہیں۔ تو افراوکفشگ و ہمت حا لاک ہوتے ہیں۔ وہ افو کا ہچ 
استعال چاتۓ ہیں او رکھگو کے دوران ہترین دلاانل دیے یں نیز اپنے پیا نکی عقییقت 


.جات ہیں۔ ان کے دیاغ می اکشراٹی ففل مکا ودرا اہ ہوجاے۔ توس افراد ہیرا بجی ری 


تر ےن ےلکن بی یئ ضرورت سے زیادہ پا وی ہو جاتے ہیں۔ تو افرار 
.میں اپنے مطل بتک براوداسنت کی کی لیک فطرىی خوابیش پہوکی ہے قوس افراد مل پپند 
ہے یں ای وجہ سے سا گی کا موں میس ایک زاضی دی رھت ٹیں۔ا نکی ا ددیال 


خر با اود مساکین کے سا تج ہو تی ہیں ا ن کا اح چوک متوازن لوا سے ای لے انا“ 


پپند یک جاب انل نیس ہوتے۔ یہ لوگ پر عم حوصلہ مند ہوتے ہیں ء امن پہندد ہوتے 
ہیں اور نکڑوں سے دور رج ہیں الہتہ اصولوں بر مٹ جات ہیں لگ رکا انداز شثبت اور 
مو کاروشن پہلو وکنا نکی اع خحموصیات ہیں۔ دو جن کا مکوش رو ]کر دی ال کا برای 
کک بنا حجاتے ہیں۔ ناکائی: سے نہ ڈرنا بھی وس افرا دکی ایک خولی سے توس افراد امو 


ہووت ہیں لیکن )کیٹرویش مسا لکی تق او رگ یکاانداز درس طور پر نیس لگا سکت او رخ 


مکل می ںگر فرار ہو جات ہیں۔ 


و مع 


لکادوس اکر دولت 


رت 





کراپ جانہے اس لے بیٹوں کے بارے می سآ پکااخاب محدودہدکرروجاتاے۔- 
۳...+ تو افراد محبیت کے معاللے میس ات والْش منعد میس ہیں جیتے دوات کے 

کس تی جج ٘ ےم 
...ہاگ صحافت اختیا ریش فذاس میس ا نک یکا میالی جن ے۔ 


٦‏ کا دوات کے معاللے میں یہ خویش قسمت ہیں بش ریہ یہ عقل ووال٘ش سےکام 
...ا نہیں چا کہ دول تکوفضول خرن ہکریں بللہ سوج بج کر خر خکریں نے 
کا میالپی حا ص لکل گے۔ ٴ جو 


یی ی6 





ابائی مر ہہ ہچ ادع اوھ گھو نے پھر ٹکو پش کرات ہیں ۔ک لہ وو ماش 
وُس_اورگیل دکے شوقن ہو ہیں ۱ ُ 


بیو مان اط سے مقبوطاور تندرست ہذتے ہیں۔ ب اعد پیل ناو اور : 
کودنا پھاندناان کے لے سب سے ابر ورزش ہے گر ولمدی نکوگلرالی رکھنا اتی کہ ىہ 


پہاڑیو ں گی بے ٹوں اور کاو ں کی نان خر یڑ نے کے خنطرے ‏ مظان ون آوزد 
: خطرنا ککھائیوں ۰خت قوں اور ارول ٹل جانے پائیں۔ 


یہ جچے خواصورت ہوتے ہیں۔ ا نکی ہمت افْزالی اکر کے ا نکوطاقت حا ع۹ لر نے کا 


مم دینا جایئے۔ ا نکو محرود گجُہوں مس پابند نکر یی ریہ گرا ہو این گے۔ان 
کوکابو نا ججھنوں کھیلوں اور تفر بات ٹیل حصہ لے دمیں۔ یرد ائے سکائوٹ او رگ لگا ئیڑ 


۲ میا نکو ضرور نشو و نم اکریںں 
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اس رک میوں شی ش کیک دن ےکا ا جات دبی۔ تر 

ٴ والدی نکو چا نےکہ ان بچو ںکو میسو یکی درد قمت انیس نہ ای کک مکو مت 
کرنے سے چیچتردوس امت ش رو عکہ نے دیں۔ ان می کی لکود کے اشپاک کے ماد وکوزیادہ 
7رت ضددیں جاکہ بے مطالمالی دیپیوں سے فلت نہ بر یں مطالعہ ان کے لے دی تفر جع 
گا چیہ اود بپہادروں کے دا قعات سے فاص گی رسک ہیں۔ اب ائی عم ریس ا نک یکر . 
الن اد یں جح حصرۂ نک کور کور وک د ینا چاہۓ_ ۰ 7 : ٴ 

کیو ںکوزائ طور کر وشیا کےکام اور ہنالی وی روش دگپی ہو لی ے اور وہ ۸ 
کا اد یکیراینے ٹس مفاق ہہونی ہیں۔ گر مہ بک جااب ا نکی طیعت مال ہو تال 


رج قو س کاچ اک سک لوزن گی ۲ 





میگ یلد مع لاٹ یں ا دنچ نی لیت لین اگ گھ کی طرف مال ہوں تو 
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:" ری نگم لوف رادخابت ہہوتے ہیں۔الن افرادکو شی و عشرت ے لک ہیس ہوا وہ تایت ۱ 


مات گی کن پپن دکرتے ہیں چنانچہ اگ ان کے پا دولت ہو بھی و ٹرائشی تھیں 
کرتے۔ا نک شاران لوگوں می کیا جا کنا ہے جو صفائی نصف ایران پر لقن رسکتے ہیں۔ 


٠‏ بی افراآزاد میتی ہوتے ہیں۔ دداپنے آپ پ سکیا مکیاپابفدی پین نمی ںکرتے وو 


چوں سے دی رک ئیں۔ وہ افراو مان کی صروریا ت کا خیلِ ریس کے اور انی نکوئی 


ملیف نہ ہونے درییں و معاٹے بیس دو پڑے پر خلوخی بہوتۓے یں۔ان کےہاں ۱ 


ا بے وقت دوستو کی آمدورفت جار گیا اتی ہے جن سے دوبمیشہ خندہ پیشائی سے پیٹ 
ےکی رڈ ۱ . 
بر تو کیا نوا ںگس اوااے معلق 


.وف 







س یت 


قوی ماں قول باپ کے تال می بہت طابت ہوئی ہ ےکیدکلہ ول کی حیثیت یس 


قویس ٹس اہپے بچو ںکی گہداشت سےکوئی نا دی نی رکتااور موب دہ چو ںکی ٠‏ 


پر رگ میوں میں عد م دنہ یکاانہا رک جاے۔ ٰ 
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کت ہیں کہ وس مردکودااوراس کے معاللات سے اق زیادود گی ہولی ےک وہ 

اپنے بوں پر مناسب وفت صرف نیو سکم جا ہے اور اپٹی دنیائیش گنر بتاے۔ ۱ 

۱ قوس عورت اپنے بچوں پر خحموصی تق جہرد بت ہے اورا نک ریو رگہراش تکرلیّ 

ہے ناد ال عمر دی میس ایا حالات کے پارے یں اع جس د ہی پیر اکر لی ہے۔ وو قوٹی 

مساقلی اور نم ہب کک پچو ںکو فلسشیلنہ رسمائی سے آگاءکرکی سے اود و ںکی اس طر نکی ٠‏ 

یت اتی وی ریش نہ ضرف قائل قرر ہوثی ہبہ گے تچ لکرا نکی ز گی یس اہم 
مردار می اواک کی ے۔ 





جیا ں کک بر نج قوس سے ملق ر نے وانے افرادکی صحتکا لی ہے :اس ننن میں 
ب کہا جا مکنا ےکہ ىہ افراد مت مند اور تنررست و نوان ہوتے ہیں۔ ان کے حم پڑے " 
طا تقر اور انا ہوتے ہیں ہہ افراد تک رسک کو بہت زیادہ عزیز ر کھت اور پن دکرتے ہیں۔ 


ٹاناے 


فطرکی طور پان کے نکم پڑے نواناور مضبوط مم کے ہووت ہیں۔ 


ڈیل ڈول اور ف دکانٹھ کے اط ے بن قوسس سے لتل رک دانے اڈرادوسیرول اوں 


خولسورت نظ رآتے ہیں فوازا ی ٹچ تی اور صستتدد ی ا نکی شخصی تکا یک لازئی جڑوے_ 

ا نیز بردست خ ای ہوکی ےکہ اپنی جسمالی صح کو بہت نان اوزائت فنکا حون 

بی ایی عحھت اور تکرر یکو پر قرار کنے کے لے بڑکی نت اور انیک مشق ت کرت ہں_ 
انی کمیس لیذ اود م رن خذائیں بھی ہت پیند ہیں۔ ہذاری سگر دانع اکڑ جانا رگن شاو رلنگڑا 


بن ء جوڑول کا ہنا ا ض ےکی خرالی, 3 پالا و ضرب لق ی عاریاں اور 


گرردے مسر ن ےکی بہار ی یش بل ہو ن ےکا قوس افرادکوخطردہو جاہے۔ ‏ 


بر تو ںکاسا نوا ںکھی محبت اورخاڑی 








۱ مرن وس کے ز پان پیداہونے والی عور تکوعام طور پر سجن زیادہ مل نہیں 
بد جا۔ فط ماد بہت ہعدددداح بہولی ہے اور دوصرو لکی مد دکر کے اسے روعانی تسین مت 


ےس ۔ 


الاے 


ہے۔ اسے ۸61۷8 مھ یکہا جا سکنا ے۔ امیر بر ست ہو نے کے ناٹے و می مج کا صرف 


رشن پہلوہی دینا بین دکرکی ہے توسس عور کو دناچ کہ زیادہ مکل نیس ہو جااس لئے 


: مردان نیش بہت جلددگہی لیے گت ہیں۔ پت اوققات وس عورت رو مانس سے بل طویل‎ ١ 


عر سے کیک شض دوستانہ تعلقات استوار ر تی ے اور مضمتن بہونے کے بعد ہی وو رومان 
کے پارے می سوچنی ہے۔ بر نج توس سے تلق رن والی عورت اس بر نج کے مردکی رح 
آزادگی پیند وائح ہو لی ہے اور عحبت یل بھی دہ آزاد یکو تر نید تی ہے شادکی کے بعد وہ 
اپے آپ کسی مگ ایند پند نی سکرس قوس عورت کے بارے مج می بات ھا 
ان یں فی جا ۓےکہ ووماضی می سکوئی خھ وک ہکھاچگی سے تڑاے دوپارہ ب تکی طرف 
لکرباج ممکزنانیں نے مکل ضزور ہے توس عورت مثالی بی خابت ہو حتی ہے شوہر 
کےکاموں سے ائظ ذی دی ہہوی سے اور ازددای ز ندگی سے پور ی طرح ملف اندوز 
کے دوسنتوں ہیں گر عورتیں بھی شاٴل ہوں نذا ےکوئی اعتراش نیس ہو جا قوس عورت 
عبت اور عشق میس اخنائی حدکک پر وص اوردپاختدار ہو یہ ےکیوککمہ دود لکیگہرائیوں سے ٠‏ 


عحب تک لے اوداگر اے دعوکہ دباجاے فوذبہ ز شی شی یکی طرح خط ناک ہو جاٹی ے۔ 


٠‏ برنج قویس سے معلقی ر کے والا مردجچ کہ مہم پبند وا ہواسے اس لے ز ن گی کے 
دوسرے شعبو ںکی رب محبت بیس بھی رک لگن سے باز یں آتا۔ وہ پھنور کی ط رع 
اس وفت ک کک کی منڈ لا تار ہ ےگاجب ک کسی ایک کے پارے میں معن نہ ہو جائے۔ 
ان بر کے ز مراث مر دو گی کشریت يہ مجھتی نہ ےکہ شادی سے ا نکی آنزاد یکا ماشہ ہو 
جاتے گا ای لے وو اسے زیادہ سے ذیادہ عر سے کک مظراندا زکھرن ےک یکو ش شکرتے ہیں 
نا نکاکوئی رومان سی دی ا تقیا کر جاۓ ند و یھ سے پر جبور ہو جاتے ہیں۔ وس مرد 


کی شاد یکم عمری مین ہو جای ہے۔ بعد یش دو اپنے اس ٹیہ پہ بات ہیں اور اس طرح 


تن قوس افراو مت 9 0 00 
جو زندگی کے اس شی کور جیپ مھم گنت ہیں ادراس سے پور ی طرح مظوطط ہوتے ہیں 


چنانیہ ددچاتجے فی ںکمہ ا نکی محبو ہہ بھی ان کی راد وشن دماح اوز ماع پیند ہو۔ توسس مر 
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اس لک یکو اد ےگاجو ا لکی رر سیر و تف کی دلرادوہذاو رکھیاوں سے دی رکھتی : 


ٴ ہو لن اھلاڑی لرکیاں اسے زیادہ ند ہو فی ہیں لیکن اس کے سا تھ ہی ضرو ری ےکہ ا کی 
پندید ولک می نل ددالْ کامادہ موجودہواوروہ لف موضوعات پراس ےک لکر ری 
کر گے تو مردچ کہ دوسروں پر تقیدکر نے کاعادی ہڑتاے اس لئے نس او ات اس 
کی طرف سے لڑکی بددل ہو صلی سے جس سے تعلقات گڑنےکااند یش بھی ہو سکتا سے ۱ 


سر 


چنانچہ وس مردکم اک حبت کے معالے مس اتی اس ععادت پہ تا ال تذا ھی ہوگا۔ 


94ں آقوں ٹروص۔ 





ٌ رن کے تن شان ایک ام کی اداانے کے مات ما کی اح رح سک ٴ 


7ھ انکشافات لئ ہیں دہ بے تبرت انی ہیں۔ ا ادارے کے مر ہرادا نے یہ نکش کیا 


سیارے انسالی عھر کے نشین یں پڑااہ مکگمردار اداکرتے ہیں لج لف برجوںل کے شت پیدا ۱ 


۱ ہو نے والے افرادکی ظمریسی بھی مخفلف ہولی ہیں۔ 


. .ات اذار نے نے اپنی تین کے دوران اھ ہناد لوگو ںکی مار رن ید ال اوزوفات - 
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کے اععراد جع گے ۔ اس کے مطابقی ىہ افراد 1945ء سے ےکم 1981ء کے دو ران اس فاٹی 


دمیاے رخحصت ہو ۓ نیز ہر بین کے ایک می لوم پیدائنش کے لوگ لئ گئے۔ اس مھ 
نے ہہ معلوبات زیادہت تفگ معلومات عامہ اور جگمہ صححت اور قبروں پر گے ہو ےکتیوں' 
سے عاص لک میں۔اس نے بتایانہ ان سب میں عمرو ںکی ققرر مضت رک تھی اب آپ . 


ت بھیاابنا برغ دک ھک انی اوس حمردریابف تک سکت ہیں- 


چوک ارب ویج فو سے تعلقی رکتا ہے اس لی ےکیں کے مطابقی جن افرا دی 
تار قد ل23 وہم ٤‏ کمبر ہو ان یس توسی مردو ںی عم ر82 سال اوسیاہوٹیے ٠‏ 


اور وی خو اج نکی مر63 مال اور6اءبرلے۔- 


ا رج قو کاو ںگ ںتت- 





ایلاف ت. ۱ ف 
کان سارہ مشری 
مان گمرد رالٹمم فروزر 


نے 
مارک ٰ یماءسیاد نوا 
ول ےل فرکس بل 
موافن خو شبو ٭. ۱ ز عفران: 
کے سان رت 
7 موی فر .. ٰ .- ڈ3 
وی کر حک راو کم 
رنن ‏ "ٌ‪ ا۰26 
گوار ابر ٴ ۱ میزانء عقرب ء دی :دلو 
یر ہابراررنع ٠‏ ۱ ورس رطان 
ھکاس ں کر ظاڈلیر 





ٌ پرے سے ہوتے ہیں تو کنا نکی مات 
2ھ" ڈتے۔ا نکی ایک خاصیت 
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ےھ دموکھھٗھسہ ح ان 
اوقات ایک وت م لک کا شر دنک دی ہیں ای اط سےا یں رن موا 
جج یکیاجا کنا ے۔ ۱ 

یا فرد فی یں زیاد ہا میاب ہو گت یں ےت 
اد یب ایت ہوتے ہیں در ور لیس کےکام یش بھی ا نہیں آ کے بو سن کے موا تع سے 


.ہیں جن تو س افراد خی مانک میس اپن ون نکی نما دکی وی خوبصور تی سے کرتے ہیں۔ ٘ 


اکر وم کا کی طلاز ہمت می ہہوں لو بہت جلد تر یکرت ہیں اورآگر زنس لان میں میں تو 
پیلشٹگ کےکار وبار ٹس زیادہکامیاب ہہوتے ہیں۔ 
زیت کے ساخھھ سف کے شول یں آپ اووریی زامن کے دحتوں پاپلال ٠‏ 
الف شبوں یکا مکر کت ہیں_ : فلسفانرہجوان شی کے ساتھ اسپیورٹس کے شوقی 
سے آپ قح آرٹ شش ایک امام لکرس یں ہلگ وج ڈد ےکرانے ‏ 


تک آ پکوکی بھی شعہ پن کر کت یں_. 


نی کشسن گنی ں۳ رط ۱ ىھت 


ہیں گےے۔ فا ئ فا مین گکاکام بھی آ پکی طریعت کے مین مطابقی ہے 


ارآ یفاحنت ےو اولو اور لین کے ذر یج چانورو ںکو ِ 
کچھ کے نے گے شعہ ہیں جن ہیں آپ :ام یراکرس میں۔ ٠‏ 





اک ا پکو ملس دوست جا ہے موایک ٹوس فرد جلا‌ کرمیںد ا نہیں مجھن کہ 
زیادو مشئل نی ہو جااس لئ لوگ ان کے بہت جلد دو ڑٹلاائن جال ہیں- ىہ لوک دو سی 
نر یھو ں کک ٹجھاتے ہیں۔ سا دی پپنعد ہون ےکی ورس ووچھلودو رئش سے ما نہیں 
ہوتے۔ ددم اع پپند ہوتے یں یت بس قوت فیصل کی ای ہو تی جے۔۔ان افرادکو کہترین 
خی پکہاجا سا ہے ووشہ صرف دو مرو لکی بات آساٹی سے مجھ لے ) 
اضر با نکر نے ھی ا نکیل نا می مہارت ہوک ہے۔دوجب لولے پت ہیں تد ہے 
مان ہولے لے جات ہیں لان لت او قات جپ ساد لیے ہیں۔ 

یافراددباختقراراور سچائی ند ہوتے ہیں۔ چنا نج جھوٹ! ین و کن ناو 0 چس -" تس 
تی جات پچ نارا ہوں ت برکی طرم ٹک اھت ہیں لان بہت جلد منٹڑے بھی ہو ماتے قوس جذیادی ورپ رواب فطرت کا حا ہون ےکی نہ پر تحت پپند ہوا ہے ان 
۱ یت اف ئن ضر تر کس سات رتس 77 اس کے پاوجود مج دور کے اصاس سے نا آشا یں ہو تا۔ا گی آزاد روح اور خوش بای و بی 

بنکڑ ےکو بہت جلد بھول جاتے ہیں۔ دہ صا فگو ہو ن ےک وجہ سےکئی بار نتصان بھی 7 ےا 

۱ اٹھاتے یں لان پہرعال زودلی کے ہرے میں پونے۔ : 





نے 
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خر جن با یت صنف مال بکوا سکی تحریف دق قی پہآمادوکرکیری٤ے۔‏ ۱ ۱ 
٦‏ دو تھی جوا صنف مخای کو ای دی معحبت سے فوازہ تا ہے لن انی ش رئا راودا . 
آزاد حف طکوت بد تام اور اسے بر قرار رک ےک یکو مش کھۃ جا ہے اکر چہ ا لکیلے سے اہی 
پالفاندز درگ یکاایک بڑاحصہ ای گزار نا پڑے_ ٴ ٴ ۱ 
جب مرداپ ”ون“ کو قو لکر نے گے تو عور تکواا رک ر“ ہلاس -۔ ٴ ےت پل زا2 
کے سامئے لانے میس ایا کر نا ان رود مرکو فیدر نا ندرک کیہ ےکہ اس مک کو کپ ا ٢ئ‏ 
ٰ۱ اس مرد پر بھی ٹول سی ہے ج ھکہ ا ےکور ہل ھکوشنا ش تک نا سی را ہو۔ مرد عبت میں ۱ ۱ 
نیا تذازن قات مر نے کے لے ان سکی وسیع لق 'خود تار اور خرم دل کی طر فکنیاچلا کنا 
ہے۔ توس عورت جو اپنے رد طاق تکی آزماشُ کرک ہے ا سک جذباقی قر کی دہ 
کو سخشوں پِپانی پچ کر اے نراف کر عق ے۔ سپ 
خقفراوؤں عوار کو یاد رکھنا ای ےکہ ال لگ نع ردانہ“ فطرث ا ںای ”زنایر“ 
فظر تک مببت مفبوط ہو مکی ہے۔ مردکے سا تھ تعلقات یں ایک داینب پیلو ےکر - 
دواپپن ز نانہ پپہ کو فروغ رے_ ۱ ٍ )َ7 ت 





تے' 


/ کل ۶ 
53 ھار جا برانہ ہو جات ہے۔ وواپی دانست می د نیائج کی اصلاع کے سلےکوشیاں ر جج ہل 
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۱ رنج دی سے ملق رکنے انے افراد بت حابت قرم؛ تل مرا جاور صابر ہوتے 
یں۔ا کی جو جج یکام س ناجاۓ دواسے بہت محنت اور اتتلال سے اہ تل کک پٹاتے 
ہیں۔ دہ قائل اعقاد اور مق بہوتے ہیں۔ دہ اپناکام دیاخت دارکی اور انائی توجہ س ےکرتے 
ہیں۔ جدیی مرداور خو اشن عموبپہ عم زم ہودتے ہیں اور ز مدکی کے پارے می :انی کے ار ارے 


بہت دا ہوتے ہیں۔وواپنے لے جس نصب اتی نکا لٹ۲ نکر لے ہیں :اس کے حصتولی سے ۱ 


لے پیش ہکوہاں رت ہیں اور جب وہ یکا مکا عز مکر لے ہیں تا ٹرو ین رز ےنگل 
کے ہی دم یت یں۔ د وی بھی شے میس کا مکریںء ملق اور دیانت دا رکا رگن خابت 
ہوتے ہیں۔کام کے دوران !نی ںکیصی ہی مضکل یئ ء دہ وف کات ز با بر نین 


لات 


اکر کھت ہیں۔ ددعالات کے مطابق اہین آ پکوڑھالنا الین ٹلا۔ دوکسی بھی چک تا 
نطورے نیں مت اور بجز نیا کو نظرانراز نہ سک لگا دولائل اعثاد اور وفادار روست ۱ 
ثابت ہوتے ہیں۔ دوذمہ ذاریوں سے بھی نمی ںک گے او بنا بھی دوجیزلوں پر نہیں ۱ 


ڑانۓے۔ تم حصیت کے می پہلو ہََ 
بر نج جد امیس شف لیے والے اکر دوسروں پر یر ضروری تتقی کرت ہیں اور لف 
ا قات اپ مواس بکوکتر اور تقر جانے ہیں۔ دواپنے لے جو بلند معیار قائ مکرتے ہیں 
یش مرحہ ودان کے لے دشار بن جاتاے۔ انی دولت اور ما اشیا کی خواہش 
نی" و تل 
پمم ٹم یں ےی 
. جدی افراداکٹردوسروں پر پی مر شی تو نی نک یکو ش کرت ہیں او ا نکا رو 


تر 
ھ٢‏ 


کک ھ و سے ‫٘ و 5 . 
رای گے ہو ود وصروں ے اامات اورجواہتوں ور اظراندا زگررتت ہیں 


جدئی لو ککیاروباری امو رکو بہت ای رح مت ہیں اور دول گی قد رککرتے ٠‏ 
٣‏ سن وہ ٹیر ضروری اخراجبات سے پ ہی زکھرتے میں اور ہرے دنوں کے لئ بیجھ تد امھ ضرور 


کنا نکی فطرت ہو کی سے لہنراوہبھیشہ ترک یکا ہاو رت رھت ہیں اور موجودو مزا ت تو بجر 
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بررج حر یکا یگ تخصیت دگردار . 





۰ وہ ہے 80 : 5 ت 7ت و 0 
حر یاثراد مضوط وت ارادگی کے مالک ہو تے میں اور پا تقد زر ند کی رارے ؤں۔ 


وداٹی خواہشات کے لام ہوتے ہیں اور جس ہن کی خوائٹل ہوم ا سے ما صعصل لک کے ہی دم 


کر و مر( اك ےص ہے ہہ 
2 ۳ بک تب 


کے لم ےکو شش جار ی رکت میں چناضچہ دو جمومکامیاب ہو جاتے ہیں۔ بلن متقام کی خوال 
٤‏ ہے 


2 22 


ناناحیاتے را دہ چیزو ںکو خوب سے خوب ترد یھنا جات ہیں او ا نکی سار کی وج ای 
فصب می نکی طرفد ہقاہے۔ دوبےادل سےکام می سکرتے بگہ جو کا مکرتے ہیں سے 
خوش اسلوٹی س ےکنا جا سے ہیں۔ بن دک کیا علامت بکراسے اور اس سے متیلقہ افراد 
اص 0 گا رس بدے هقوازن انداز ہش زین پر قرم 


2 اکر آہتہآہتہآگے پڑت ہیں۔ یہ افراد پان ہی ںکہ ا نکوز نگم شکاکرناے اور ۱ 


ذاش لکو کی کام اییا ٹنیس ج سکود هک ناج یں او رمامیاب نہ ہوں۔ دودد گے فا واشاتے 
کا فن تھی طرح جانے یں چ کہ عر اور جایرت قئیکامادہالن لوگوں یں بدر جات پیا 
جا تاہے ان ا کی برولت وواپ ہر خمقصد مل کامیاب رج بھا۔ جدکی ٹرداپنے سا تیوں 
ین تک ترک گا بی اکر اہے۔اگر دودوسروں کے اندرایی خ با دک سے و خوو 
ای یس ٹیس ہو فا نکی تتری فکرنے ہیس کل تام نیس لیت ج بگوئی لی خر 
اکن ہک نے ایا پر اعم کر جاسے پچ رسرار یح اس یا تر یس مرو با 


دفاداء ہو تاہے۔دہھار دو مق لقن نیس رکتا۔ جب د سی چزیا شف کا ہارے م سکائی 
راے دنے توب منافش کی یپ فیس کیک مق اورا اص پر نی ہو ےی دوسرے ' 


کل موولیغاخوب چا ہے ۔گوکہ دی فرد بھی محیاببت مخردد نظ رآتے ہیں اور سب سے 
الک تملک ر ہنا ند ھت یں تا مالس بر ین بیدا ید نے وا گے لوگ و رح اذ :راز 


وا داگ کی کام می دی لی اور عزاسب دی لاس کچ ور ب ہای تل جک 


بچانے ہیں فف سو کرتے ہیں۔ جدکاافراد اشمور او اط ہوتے ہیں یبد روپے سے 
کے مھاسلے یس بہت ما ہنوتے ہیں بن دوعام طور پر فیائش ہوتے ہیں .اگ رکس ح سکو 

ایا مددکی ضرورت ہو لوم 7 ایا خی لکرٹے کہ بھی بھی دو اپنے رر لیقوں سے ہہ فکر 
ٰ ھی دوس و کی مددکرتے ہیں اوزاچی مد دکا معاوضہ وصو لکرن ےکی خوائش نہیں رھت اکر 
کوک ا نک شکراداکردے فی ان کے لے بہت کا فی ہو جاسے_ ۱ 


بر جدکیکیادوس رلگھریمال ودولت 





ٴ ‫ ۱ 7 ای : 2 دی 7ے : 
جدئی افراداہۓ مقصی دکو حاص لکرنے کے نے زیادہ ع حے کک سحخت عحن تک نے 


سے کلت تار رت تین یہ لوگ بی فرمانب رداری کے ساتھ وہل المیعاد فان ےک خاطر ٠‏ 


وق فا مد ت ےک فظرائ ا زکر دہتنے ہیں۔ مال انبا ے انی ز دی کے آخری دو یش ہی خود 


نیل بن جات ہیں۔ ٠‏ 


بہحال جدیافراداگر اپ لی متقاصد حاص لکرنا اہ میں نوا نکوتھوڑک سی انتا 
پندی بچھوڑنی پڑ ےگ اور غا لا دی افراد سے مہ فو رکھنا سی لاحاصل ہے۔ دہ ہر مھا جن . 


2 ۲ ۳ 1 7 جہوں ہس 
کی عخال تکرتے ہی کی کہ دہ نی ہوٹی سے مجن سکا ای ںکوٹی رہہ کمیں ہوا سے ہیی وہ 


د ںو دا 
کرنے سے رت ہیں نیدی ا فدہ جات ہی یک مم رمک لاجائے: نا کو 
 ٔ 9 4 - 9ٗٗ‏ ۹ ہہ" 


ٴ تر یکادورا نک چچیے چھوڑدےگا۔اکر ضردرت پڑے تو دی افرا کو وقت کے سا تھ پرل 
جانا جا ۓۓ اوران پر اے طرلیّوں کو مچھوڑد یناجائے جو جد بد حعالات شل بیکار ہو گے ہیں۔ یے 


ربا تکمرنے سے اکشرالیسا ہو تا ےکلہ جرگ افرلاگی موجودواتمار ثی شتم ہو بای ہے دی 


بھی سوج کت ہی ںکہ ا نکی موجودہ یز نیشن یس تبد بی آ جات گی باا نکو جا ےک تید 
0 آنے سے پیل اپناکو گی او رکا مکر بی سکب وککہ ددبہ خطرہ مول لین کے لے تیار یس ہوتے پور 

اپناکام شر و کر نے کے بعد ہی دی افرادزیادہ سے زیادہالی فدہ اٹھانے مل آزاد ہوں 
کک 0 : ١ ١‏ 7 ۰ 


رن جدییکا تیم راگ لعلم و یٹ ۳ 





۳ کر تنیل می ان جو ںکی تقر ستی مطلوب ہے قوذابقداوبی یل جخت پا ءنیاں عا کر 
کر نےکی 7روا ایا بچوں کے بیو ںکوس ہی اوہ طوبت سے بھان ضروری ے 


زان کے سن اور چھیندو ںکی ا مزا یکرکی جاجے۔ ان کے وجود بر ساجیوں کے 
ارات کامطالدکرتر جنا حا اورخراب صحبت سے بچاتترجاجاجٹ۔ ‏ 
.ان کے مطالعہ کے ذو یکو پڑھاتے ر ہنا جا گے سا تھ بی سا تھ ورز شوں کے شوتی 
کو اچھارنا جا ےن جہاں یہ کے رتے جوںء وہل خماضص طور سر ہوا اور روش یکا ا نام رکھنا : 
اہجے۔ اخ وت بر یت کے فصوں سے بچانا ہے اکر چا نک پاش یں الد 


خیرم کی وو کے تسوں سے زباذدد ھی ہو لی ہے۔ 


میٹنماسے الع بیو کو بہت ذوش ہہ جا سے گھران سے لے مکا ا تاب زائ طورپہ رکرنا 


ٍ" ا ہے جاک ان میس خی ضروزی جوش وخر وش پیدانہ ہونے پائے۔ ان کے سائے ببادروں. 


چاپازوں, ُققوں‌اورسیاحول کے عالات پراتدہاد جنراور بڈے پڑےکارنا مو ںکو یی ںکرنا 
جا نے لیکن انم ا تکو ابو مس رکنا ان او خائص طور پمگرافکرنا چا تمہ وہ 
ان واقعات کا بھی ےگس مظاہ روک نان شرو حممردیی۔ ٌ ا 


سر سے 


بررج دی کیا جو راک سکم ریا 






ج زی افراد حا ہؤ ںکہ جب دہ 1 زی میں قرم زنھیں فو بین طورم رکید 


ند کا آغا زکیں۔ اعلی مت لکی غاطر یہ شادی کے لئ سے فرد کا اتخا بکمرتے ہیں 
۱ سے یہ ماش رف ادرمالی اط سے موزوں تربین ا لکر ہے 00 70 تس 
ش رک ز اتال ہیں ق راپ بمیشہنجھاتے ہیں۔ یہ لوگ نہ تو دوس ری شاو یکو پنر 
کھت ہیں اورندی طلا قکوں ٠...‏ و ۱ 

۱ جدگا افرادزیادہ پڑے نا نا نکو بھی ند خی سکرتے اور ات یگھ ریو زمہ داریو ںکو 
بہت زیادہ سو ںکمرتۓے ہیں۔ دوگھریلداتطائی امور ی ہکم لکنٹرول رت ہی گر ان کے 
امو شس گی ستر ار ہوک اس لئے ان سے ذر اچ ر ہے ہیں عالاکلہ اتی 
ُ اولادسے بب تححب تکرتے ہیں۔جب پچ پڑے ہو بت ہیں چان ٹل کہ ا نکی جدی ان یا 
پاپ ان گی رکیل کس قد رکوشاں ہیں۔ دہ با ہد نے پز ول ین گے زیادہ حر کر جم 
۱ یں ادردانہوں نے جھ ححف انی فرا مکیا ا کی قد رکرتے ہیں۔ دی افراومیس سے اکٹ 
انےاندرخ بیو ںک یک یکو وس ر021 یا ضرف ےم 
ہکےاور دوش بیان جوان ٹش موچود نی ہو یں + دو لیے می پاکراتی مک کا آغا کرت ہیں 
نذا کامیاب اد دایز خرک یگذادتے ہیں شی لک بڑی د جس بھی ےکپ لو سےا اط 
مطابق تکی صلاحت رک ہں۔ وہشادبی کے بعد خز دو عل اقران تنسو رککرنے گت ہیں۔ 
بن جد یی ے حا راو برا تن یب اور خواصور لی کے ولدادہ ہوۓے ٹب :گت 
م تھتی کے بے عدرسیاہوتے ہیں۔ان ک ےگھ رم آسائ اور خوبصور تی بی اضاف کرنے 
دای اشیا منرت سے پائی جاٹی ہیں چنا ان ک ےگھرکاماحوگی بڑا یہ سکون ہو جا ہے۔ و گھریاو 
امور یش تھی با قا عدگی کا خیالی رت ٹیں۔ مال کے طور پ کھانے سو تاور تف جج کے 


او قات انہوں نے جو مقر رکر رے 270+ 0 جار 


دورے با ام وسکون عاص لکرتے ہی لین دی اف راد اۓے اداد جاتیراد کے پارے 


میں بڑڈے مفرور واج ہوۓے ہیں۔ جج یکلہ بیع عاشرے مشیل ایک وم دار تح سکی سیت ے ۱ 


جانے بپانے جاتے ہیں اس لے اھ مساے عبت ہوتے ہیں۔ ‏ ۱ 
جا ہی کیل موا مات می سکس کید شل اندازی پالئل برداشت می ںسکرتے_ان 
قاکھرپڑوسیوں کے لے پر شش ہو تاہے اور بیہلوگگ جات ہی ںکہ لاگ ا نکی امارت ے 


ما وک ال نکیا عز تکریں۔ اپے ‏ قارکو بڑھانے کے لے وہ ہڑوسیوں پ بتزی حاضل 
رنے می گے ریت ہیں۔ ئا نکی ز دی می خوشیال لاتے ہیں لکن زیادہ ےا ٦ھ"‏ 
یں وو اپنے کچوئے انان کے ساتھ لی خو گی رج یں اود پر لکو مناسب ع کک 


۱ و نے یں کان پان بی اڈ ا وا کر لت یں اور جات ہی ںکہ کے ا نکی 


عحب تکاصلہ دین چنا نچہ جب بے بد نیک اش راد تکرتے ہیں فو یہ لوگ بواسککید لان انداز 
اتی کرت ہیں۔ ' 7 


ھا جانا کے تق 





جدگاوالدی نکی شخصیت انا پیندی کے دوسروں کے درمیان مجھولتی ر ہتی ے۔ یا 
: وو تو کات ضثرورت سے ذزیادہ لاڈ پیا رککزتے ہیں اور ان کے سا تھ اخچائی نمی 
سے ٹین آتے ہیں با ودای اولاد کے ساتھ یبر ضرودری شی سے نی آت ہیں :ان سے . 
اپنےاطکا مکی بے چچوں وچ اف لکراتے ہیں اوران پٹخت یں عائدکرتے ہیں۔ 


عام طور پر دی والدی یکو اپ ہوں س ےگہری محبت ہو لی سے اورا نکو وہ اپ 
ازدواٹی تعاقا کی :کیل تو رکرتے ہیں_ چ دی وال دی یکا کین خود بھی تقر الات ش 
گمزر جا ےکیوکلہ ووافنے وال دبا کے پا بھی تعلقات سے ببت متاث ہو تے ہیں اور اپے والد بن 
کی ناو شگوارازدواگی ز رگ یکی یادو ںکوفراموش خی ںکرتے۔اپنے اس تج ےکی روش میس 
: دای اولادکوناخوش گوار صور تحال سے مفوظا رکھنا نا ہیں۔ 


لین ا پن مم کے جدی والد ین خصوص]باپ اپ ماضی کے تر بے سے ای حدکک ٠‏ 


. ن خوش گواراث قبو لکر جا ےکم ہے بوں سے متعلق ا سکارومہ انچاکیخت ہو جاتاہے۔ 
ایے باب اپے بچوں بر طرح عر نکی ت کرت ہیں اور نکو خت عم دض کا پا یہنا ےکا 


کومشن کرت ہیں۔ وو اپنے اس ط رع لکادفا عکرتے ہو تے کیچ ہی کہ ىہ ختیاں خود ٠‏ 


بوں کے لے مفیدعابت ہو ںید - 





برج ید یکچ ٹاک صسحت رض نہیں 


کاشکاررتے می نک وکمہ مہ لوگ بڑے نازرک ماج ہوتے ہیں لان جوں جوں ا نکی عم رید عق 
سے ہہ مضبوط ہو تے یہ جات ہیں۔ ایک نوجوان جدگیا ٹس پیارگی کے خلا ف کال برافت 
اگ جال ہے۔ یہ پیا کی عالت میس می جمت نمی ہر جاا ورس گرم معکید ہنا جابتابے۔ بر 
دی سے متحلق افراد کے جم می ںکنزور حصہ اس کے لن اور ڈیو کے جوڑ ہوتے ہیں۔ 
جب صی عاد ‏ کاشکار ہوتے ہیں نکی جھے زیادۂمتا ہو تے ہیں۔ یش مک یکھی کے باعشہ 
اھ جدگی افراد کے دانت بلڑئی خراب عاات ٹیل پائے جاے ہیں جلدی باریاں بھی ان > 
اکٹل ٹیر ہتی ہیں لیان عم ر کے خی حصہ میس ہو ںکی بہار یو ںکاشکار بد جات ہیں۔ 


خمذاکے مھالے میس یہ لوگ بڑے حماس اٹ ہوئے ہیں۔ متوانزن خماان کے لے بہت ام 


ہے اتآ پکو صمحت من رک ےکی انیس جازہ بچلوں اور سبن یو سک یکشقزت سے ضرورت 
ہوی ے۔ مخت محنت اور ورزش ا نکی صحمت پراثرانداز ہو کی ہے۔ یہ لوگ بہت آسای سے 


۱ فا راسوں پر پل لے ہیں عالاکمہ وو خود بھی الیے خا کا مو ںکو کی نظرسے نیس ریت : 


کیوککہ ان کے لئ نہ سو چنا چھ یف دہ ہو جا ےہ آخمہوں نےکوگ یکام اپ اخلاقی اصولوں 


کے خلا فکیاے چناضچہ سے عالات یس عو ]ما کی ان پر غاب پالھقی ہے۔ ای صورت جس 
جازوہواٴدہوپ اور ورزش انیس خو شی پچیاکر بہت بناتی ہے۔ ا نکی جسمانٰ اور نضیای 


صحبت پت بیانے میں ان کے سا شھی اپ مکرداراداکر سکتے ہیں۔ ‏ 


- 


بن جدییکاسا فا نکر مب اورشادی - 





جدکی عورت ایک محہ کر نے والیء و فادار اور تقائل اعخادووست ایت وپ اے۔ 


بت کاز ان سے اظھا ہک نااس کے لئ مک لکیام ہے۔ دواپنے محیو بکودعوکہ نمی دبت۔ 
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دہ پڑیی اواوالعزم ہو کی ے اور اذا پہ بڑا ئجھروسہر محتی ہے۔ ان خوا جن کے چروں پر 
جل ہگ آ جال ےکیدککہ بی می حدکک محیدہ ہوک ہیں۔ بد عورت اپ موب پر اتاد 
کی ہے اور ش کیک حیات کے اسجخاب کے وقت عزت اود کا خیال نے اور جو مرد 
اس کے جیا کا فو ہکرے؛ ا فوراردکرد رق ہے۔ مہ بھی عشق و حبت کے موا لے ِ 
یش جال می سک کی اورضہ عی تتزکی سے بہ ھرائل ٹ ےک ن ےکی قانل ہوکی ہے۔دہہ کی 

سے چگھ نہ اھ سنا ا تی ہے اور سے شش لکو جا ہق ہے جس سک وہ عز تکر کے ووشادی 
کے لے اسے تھی اتا ببکر نے جو اسے معمل حخططا فراہ مک گے۔ دوایے قرو سے 
عحب تکرلی ہے جس می دا شبت خوبیال موجود ہوں ج نکی اس شی کی پائی ائی سے اس لئے 
شمادی بہت درس ےکر ی ‏ ےکی وککہ ج ود کے امتخاب می کاٹ وف ت کے دی عورت 
ائھی خا ون خاندادر پت رین اں خابت ہو لی ہے۔ دہش ہر سے بے پا اکر گی ے اور گحم 


کو بین اود یہ سکون نان ےک کو شش س گی ر بتی ے۔ 


. رن جدئی ےلت رے ول مرد شادکی سے پیل انی شریک حیا تکوا تھی طرح 
جن ینا چا ہتاہے۔ وہ یے شخت کے اسے حا ع لک کے د بتاہے۔ ایک ایی عورت جو انس 
یز نکی کے ھب لین کے حول مل ا کی مددکر کےا کک قوج کا1 سائی سے م رکز ۱ 
بے مین و روا لع رولت اور زت عا ص٥‏ لکر نا غنیس چاہتا۔اگر ا کی ہونے 
وی بیوئی ددات اور بلنلد مر ہکی مالک ہے نووا ںکوا نی خوش تشم خیا لکرےےگا۔جدیمرد 
الیت ند ہو اہے اود جا بتا ےکہ ا لکیا ہو نے دای بیو اس کے خیالات اور نظریات کے 
ین مطا بی ہواس لئے وو مس حلاش مار کی رکتتا ہے۔ جب اسے الک بیو مل جائی ے لوہ 
پا یکی خوش اور سرت کے لے پر مک نکوش ش کر نے کے لئے تیارد بنا ہے۔ وو ایک ذمہ . 
دار اپ خایت ہو خا ہے ز گی صرف ایک باہ محب کر جاہے اورجٹس سے مب تک جاے 
آنخ کید کک ا ںکاوفاداراور متسر پچاہے۔ ٴ ٴ ۱ 
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' رو تھواں اس مر 





عمروں کے تین میس ایک ا بی ادارے نے سمات سیا کی لگ تاد مت کے بعد جھ 
اکمشانات یئ ہیں :نوہ بڑے حرزیت انی ہیں۔اس ادارکے کے سی راہن می اککشا فکیاکہ 
سارے انسانی عم رکے فی ن میس بڑااہ مکردار اداکرتے ہیں ٹن لف برچوں کے شمت پیا 
نے وا نے ف کی خرن کین موی کا ھت ۱ 
0 اس ادارے نے اتی حن کے دوزان پاٹ نراراوگو کی جار زی نٹ اور وفات 


کے اعدادئشم ےب ام افرآد 1945ء س لے کر 1981ء کے دوراان اس فان د نے“ 


۱ رغتع نے میم وخ کے ایآ یم دای سے اوک لئے یکن ان کن تی 
۱ معلوبات زہادوت مہ صحت او رق روں بر گے ہو ۓےکتبوں سے حاصص لک تہیں۔ ای نے لیا 
و نی اع کیا کی 
ات چوک مہ ہاب بر دی سے متلقی ہے اس لئ اس کے مطای جن افرادی جار 
2 2ےد ھب ر20۳ جنر ی کے دورا نکسی وت بھی ہیدان میں م ردو کی اوسلا جم 
0 و 0 





نا مکاپبلا 7ف ۱ 


خھران مار _ 


ہوال مین 
موا ٹنرک 
مق ول 
موا فی خوشبو 
موا نون 
موافن تر 


مواقی برج“ ' 


موا ن رن 
مور ابر ٌ 
می رجابداربرن 


23ے 


08 
ا جورا بر 
ھا ر نل 
وی" 
8 ۱ 
وت ۴ 
ملس رطان مھزان 
عقرب تو دوہ جوت ۱ 
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بر جد یکادسوا لگز پیش او رکار وپار 





جدگیاشرادامارت ند اور اپٹی حثیت پر خمرو رک نے دائے ہو تے ہیں دہ پار سخ اور 


امیر تین لوگو ںکی صحبت پن دکرتے ہیں اور فور ی طور بس باا ضر عارے کے (تلاشی 
ہدتے ہیں۔ چنانچہ تچھو کم ا نکی اہی کوک ی حیثیت نمی رکھتے۔ دوش رت کے خواہں ‏ 


وت ہیں۔دوطازمت کے ا٘تجاب کے ہقت ففوادادر این و تقا رکا خاصص خیالی ربکت ہیں وہ 
وواٹغ کے حصمو لکی نار مشکلات پرداش تک نے پآماد در جج ہیں۔ یہ لوگ اہ شمہوں 


ترت یکی را ہیں ڈھو بت ہیں او رگھنٹوں بت نت ک ےکا مموں مجئے رتے سں‌اوراۓ ‏ 


کام کے سا تح پواراپ راصا فکرتے ہیں۔ یہ متعل مراجح ہوتے ہیں اوراپٹی دو جہدکا آناز 
انچائی معمول یکا موں ےکر تے میں اور اس لقن کے سا قد کے بد ھت رت ہی ںکہ ضرور 
کامیاب ہو گے۔ جد کی سے متعلقہ افراوکوجب ھی کے مطا کام مل جاتاے وا نہیں 
گے بڑ نے سےکوگی نہیں روک ستا۔ لقتض اوتقات و مہ اس فد رآ گے نل جاتے ہی ںلکہ 
اتی کے رر الا ات مین تی ال تعل آل یکا رن ہے مات مین لوگ پا 
نام پیداکرتے می ںکیوکنہ ىہ لوگ غیر جامبراد اور انصاف پند ہوتے ہیں۔ بکھ جد کی ایت 


.:-5 


عق خابت ہوتے ہی کی وکلہ ىہ پورری دی سےکا مر ن ےکی ایت رکتے ہیں لہاان یہ 
روس ہکیاجا سنماے۔ ووزمہ وارانہ عہرے بر اجیھے ٹم مکی طل رکا مکرتے ہیں اور بااخقیار 
عمہدرے ان کے ل ےشن کا باعث نے ہیں۔ اس معالے میں ہہ ہر حم کے تج کو قبول 
کرتے ہیں۔ اییے لوگ ایج ماتحت ایت نیس ہوت ےکی کہ بلند تربین مقام کا حول ا کا 
مقصد ہوجا سے ۔کراشٹ اور ]ننس کے شع بھیان کے لئے موزوں خابت وت ہیں۔ ٠‏ 
جدی سے متعاق اف راد اپنے مرمے اور حیقی تکومنوانے کے لے خطرات مول نے لیت ہیں 


ٰ انی خوائش کی تحخیل سے سللے مس انچائی و حشیانہ اور جخ تگیررونیہ اخقیا رک سے ہیں جھ 
۰ انہیں یر مقبول بنا کنا ہے ىہ بلند یمک کیچینے کے لے پمیشہ موئ کی لا بیس رجے ہیں 


اور غاطا طرلتوں کے استعال میں بھی ییاہٹ نمو میں اکر تے.۔ لاف عمت کے ووران ان 
ام تلی بش ہو ہے اورا نکاماکک ا نک یکا کر گی سے مشمتکن ر چنا ہے۔ ج کی خر بمیشہ ٴ 
اپے آ پکوال نشار سے اوج در بے پرویجنا اج سے ا لے ا کی ا ربمیشہ پیک پے 
رہتی سے لیکن ىہ دوات اٹچیں انقاقی طور بر باخوش شعتی کے مل بوت پر حاصل نیس وی ٰ 


لہ انڑل یی کانابڑناے۔ بی لوگ موئع بر ست بھ یکہلاتے جات ہیں حابم منافقت ان 


می نا مکو نیں تی وہ می انسان ہوتے ہیں اور تقصورائی دٹیاشل رجناببند نی ںکرتے۔ یی 
زانی عو ھی ںکرتے پپلہ جو ان لیس گگزرتے ہیں اور بمیشہ ٹفع بل کا موں میس دی 
لیت ہیں عام ور پر جدکیاافرادکغایت شعاد یکرت ہیں اور بڑگی حددکک فک امت پمند بی 
ہوتے ہیں۔ بہ لونک ماپی معاحلات اہ ہا تد یش رت ہیں اور چیہ خر کرت وقت بڑی ۔۔ 
سوچھ پوچھ سےکام لیے ہیں لحان بین دن کے معاطلات مس ان پہ مج روس ہکیا جا سکتا ہے۔ 
جوالی کے زہانے بی بھی پیے سےا نکی محب تکایہ عالم ہو تا ےک اپ نے خرن ئے ہد ئئ ایک ۱أ 
ایک پی کاب قاعدہ سا بکتابا کھت ہیں۔ا نکیا لگا یں بمیشہ ستتقبل گی ر بی ہس اور بل 


از جلداپی منزل پر چنا ات ہیں۔ انی لی آسودگی لعییب و جائے قان میس تبد ہی آ 


جائی ہے۔ یہ لوگ فیائش ہو جاتے ہیں اور ضرورت مندرو ںکی و لکھو کر ن نکی مد دکرتے 
یں۔- ٦‏ : ۱ ٴ ٴ 
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١‏ بررج جہدکیکاگیار ہوا لگ دوستانہ تحلقات 


نر 


ٴ جدی افراد رین دوست خابت ہوتے ہیں۔ وہ دوستوں کے لے دریاول جابت 
ہدتے ہیں۔ ا نکی دوست ال حم کے ہوتے نہیں جن کے سا تد دو فرصت کے اوتجا تی 









اما ت تگزار یل جدیافرادسی سے دوس یہکرنے سے پیل اسے اکچ طرع کہ لیت : 
ہرد کرت میں اودجم بکسیاتۓ دوس کرت ہیں رپ رحالت می لآ سے روصت 


۱ کا تھ دسیتے ہیں۔ جدگاافرادکے ہے اور تی دوست دو چاری ہوں گے۔ ہدیا فراداہے 
۱ چند جاور گی دوستوں سے خوش رج ہیں اورا نکی قد رکرتے ہیں۔جو لوگ چدکیافراد 
: کو بجھ کیل پاتے ءذوان کے دوست بن بی نیس سے جد یی افرادکی خصیت بھی ہ وڈ اور 
وس انظمر ہوک ہے۔دوفراخدل اوردریادل ہوتے ہیں می وجہ ےکہ ان کے دوست بھی 


سج ہدئے اور اتور ہوں گے۔ جدگی اف رادایے دوستو ںکویپن کرتے ہیں جوٹھوس ع زم 


رکھے ہوں نیز باہمت اور حوصلہ من ہوں۔ دہ بھی نہ چا ہیں گ کہ ان ٹ0401..033-7 
بے لنشین عم کے لوگ ہوں۔ ۱ - 


.. 7 


جدیافراد اہن ذہنوں مس دوس کے جے بے لوت اور بے ٘ 
خر عم کے جذ بے رت ہیں۔ ٰ 


ت0 


تس . 


مل 


جدی بی ال ہم جو ہو تاہے۔ دہ ہر شعبہ حیات شی لکامیاب ہوناجابتاہے نے 
ان خراب ھوڈ اور ال کے بڑے ذد بے (خوف) پر ابو پان جا ہے وہ تفرقی اشیام سے 










228 


رہ رت لا ارک اور خحرب تکاڈر ہوجا ہے وو خطرات 
ار جذ ال مطالبات سے ریو رز کی سے بھی خوف زدہ ہو سک ے۔ لت او قات دۂ عبت 
ککرنے سے بھی خو فکھا ا ےکی وککہ اے حوصلہافزاردگ لک اممید نی ہو تی 

ا کات ران سیاروزعل حبت مل ابرائی جددججد اود آخر می امیا کی ضمانت دیتا 
۱ ہے زعل کے تحت عبت مک لح رہگ ری ادر بی ہو کی ے۔ آ پکواقلک تک شنازبا نکا نے 
۱ ماود داد رکنا ا کہ ”'+واپھ رکایھ نیس پگاڑ سن “اس لے آس کودیواروں سے سر خی 
کزانا ایے۔ آنے وافے سال آپ کے لئ پڈیے شاندار ہو نگ .گر آپ اگ گی 
جات ا ضوح وفرۓ چا پچٹرای نآ پکا شاب ات ابا مکی جزبات سے ہو 
ککانے چنانہ گی می پیےہ حور بے کے ارے یی اپ را پک ش کر 


ا 

را ےکی ککلنی فکواستوا لک کے اوران کے تنا کا تج کر ے1 ال عوادے 
یا کرد ےک رآ پا پگ یہی خوف سے تہ 
۱ ایت ہیں۔ 





قصیت کے شیت پہلو 
ال مر ن٘ٗے تلق رک وانے تال کول تاس ران تت7 


' ہدتے ہیں۔ دوا یز ن گی کے نے بہت ای اوراررنع نصب اتی اتی نکرتے ہیں۔ دو قائل ٠‏ 


اختاد اور منلب لوگ ہہوتے ہیں دلو مرد اور عور یں ڈرگز کر نے اوز معائ کر و بی کا 
حوصلہ ر کھت یں۔ وہ دومروں کے رات ار خیالا کا دا ا تا کرتے نپ نی 
دوسروں کے جذہا کو نیس یں چا اور عم دزیاد ولوپ بھی ہي دوس سے 
فر ت کرت ہیں۔ خر بیوں اور مظلوموں ایا مدد کے ئے ہر لن تار ہے ہیں۔ددیوری وم 

٘ دلوافراداگک چہ دوسرو لکی مد دکرتے ہی گر خوداہ ےکا ون یس دوس کی بدد لین پند 


۱ می نکرتے۔زن گی کے بارے می ان کے خظریات جدی در خا لعل ہت ہیں اور عاد ۷ 


ورپ ہکباجا تہ ےک د٭اپنے عہد سے نصف صصد کی گے کے لوگ ہوتے ہہیں۔ 
بر نا دلو کے لو فکشادددل او رکشمادوذ من ہوتے ہیں۔ انصاف پہندگی ان ك ےکر وار 
کالازی جزہولی ہے۔ دوصرو ںکی عددکرتے وت وہ اہۓ تنا نکو ھی فرا موم کر وۓے 


ال برچج شی پیرا ہو نے والے لت افراو تھھوورا تکی دامیش من رثتے ہیں۔ ان ۱ 


کے نصب التین بہت ارخح ہوتے ہیں گر عم ] ووبن کے حص وا علخ ری سے 
کونشش نمی ںکرتے۔ ولاف راد بھی بھی خی ر تتیقت پہند بھی ہو اتے ہک ھا 
ےکم فک رد جاتے ہیں۔ ۱ ۱ ہے ٠‏ . 

٠‏ دوس رے لوگ ولوافراد کے خیالات سے پمیشہ انفای غنش سکرہاتے اوریض او جات 
زق جاک نے کر ت۴ ان کن فی رک کر 
لوگ اپنے بارے شی ضرورت سے زیادہ خوش فو کا شکار رج ہیں اور انی خاطیو ںک وھی 


تلیمکرنے پہ تاد نیس ہدتے۔ دومروں کےکام اور ط رنیق ہکا یہ ا نکی ککتہ نیبج یکبھی ٠‏ 


‌ نی یی بدل جالی ہے۔ 


چو ہت 


20 پہلاگھری شخصیت وگروار 





' برح لو عنطقہ الو کا الباوامر برنحع ہے جس کے ز مرا پیداہونے وانے افراد 
سب سے زیادو تق پیند ہوتے ہیں۔ دلوافرادعام طورپ ہکشادوڈ جن کے مالک او ر مل راع ِ 
راع ئن تو ات ھی دوسروں کے متقاے میس زیادہو نی سے ممک کرد پا 
عدسے زیادہ یھ جا ود غخبار ےک ط زم پیٹ ہاتے ہیں۔ کھاجاتاہ ےکہ دلوافراداچے ٠‏ 
وفت سے پییاں زی کے وت ہیں۔اصولی طور پر دو بے خمرتش' بے لوت اوران پپنر 
.ےت خیال رھت ہیں دہ ہر ایک کے جے 
۱ انصاف جات ہیں۔ :اانصاٹی خوادد ہی کے لے ھی ہوءان کے لئ ہن یکر بکاباعث ٹتی ‏ 
ےا اد قرامت پر سک کے انل نیس ہوتے۔ وہ چھکمہ تر تی پیند ہیں اس لیج ا نکی 


اہ بھیش ہآ گے ر ہی ےوہ آکے بڑہناحاتج ہیں یکن ماحول ش١‏ ین سکون اور ہم آ7 2 
ان کے ؤئئے بہت ضرورکی ہے ۔کوکی بھی ایی یجس سے بی و انسا نکی تچھلائی وا ہت ہو 
: ان کے لے دمپ یکا باعث ہو ہے ان کے عام مشاخل بھی بے مقصد نڑیں ہوتے۔ ان کے 
بارے می يکہا جاسکماے کہ دوج یھ سو پت ہیں اس می ںکوگینہکوئی مقصد ضروربشیدرہ ہوتا 


ہے۔ دلو افراد مساوات کے تال ہوتے ہیں۔ انسمان یش خریب اور امی رکی نف ربق میں 


پند نان کے خیال یں ہر انا نکوخواوا سکا تل نکی بھی طیکرے ہوہ مساوی وق 


عاصل ہونے چاپیں۔ذ ٹین ہہونے کے ناٹے دولوافرادکسی یز کے پار نے یس دوسروں سے 


. ھضیادوی جات ہیں۔ وواپنا عم دومررو ںکوخفتف کہ کے روعالی ٹوشی مس سکرتے ہیں۔ 
يہ لوگ معدے سے (یادودما کو امیت دیتے ہیں او را نکا خیال ےک اکر یک وقت مور م 
خالی ہو وگزارہ ہو سکتا ہے لیکن اکر دماغ یں یکتھ نہ رہے ذو لان کے پیل عذداب ین کت 
ا ہے۔ دلوافرادکی سوہ س ےکہ اکر د ناک ہ رخف انی ذ نز دار یکو محسو سکرنیں تو دنا جنت 
ین مگتی ے۔ دلو افراد تار ےکی با ۓےگمرو پک صصورت میس کا مرن ےکوتریغ دی 
ہیں۔ لوگو ںکو ایک دوسرے کے تر لاکمرا نیس ہے می ہوئی ہے۔ دہ اپ علاوووہ 
دوسرو ںکی زندگیش بھی کون اور ہم آ نکی دنا ات ہیں دوذائی مفادا تکو تچ نہیں 
متا کر وت گی منادکو ہر معالے میں فوقیت رت ہیں۔ - ُ 

ولو اثرا دک ر؛ے نحض اوقات وومروں کے لئے ایصون کا باعث :0 7 


. نیس جاضناکہ ا نکا اگل ند مکیا ہوگا اور یقت فو یہہ ےک لت اوققات وو خود بھی نہیں 7 


جا ۓےکہ ا نکا الا قد ا مکی ہوگا۔ برح دلو کے ز مراثر پید اہو نے وانے افراوز دگائگڑازرنے 
, ۳ بآ پیل 


کے لئ اپنے ھ اصول وض حكکر لے ہیں۔ دداپنا با بھلاخوب کے ہیں۔ دواس جت کو نر 


کی وت ای دوہرے ان سے مفاملات یل ان پردباڈڈال ےک یکوش لکریں۔ ولوافراد 
نف نکو بھی پیند خی سکرتے بلمہ دوسا دگی بر یقن رکتے ہیں۔ ۱ 

ِ دلواف رادکادمارحخت نے منصوبو کی آماجگادمنار ہتاہے۔ دہ چوک ذ ہنی ور ہٗسی نہ 
ھی منصوبے کے مانے ہانے ننے مس مصروف ری ہیں اس لئ مض لوگ ا نہیں 
نصورات مم ںسکھورار ۓ والا کھت ہیں ججکہ یقت اس کے پ رس ہوک ے۔ 


برح دلوکادوس راگ دوات 





یت ےن می ین اکر وآواق را مندرجہ ڈ یل پت افقیا رکیل وخوب رولت 
ماکا وت ہے نت 

بل ابلاغ عامہء اگین ینک لیم و تریس ء جاس کی و صرکغ رسالی اور سرکاری 
ملازمت انیس راس ہے۔ ولوافراوش رات ناو ار کے لئ افائی ون ین یکن از 


۱ کم کیک نیقی سےکرمیں فوشرت کے سا جحد دولت بھی حا صص لکرمیی۔ ۱ 


پ اگ دلواف راو ک ےار و با گی ش کیک ہیں فان پر ریو راخمادکہ سے ہیں۔ . 
بززالی طور بر ولو فضول خر پ یکر سک سے لیکن دہ اپ پانؤں چادر کے اندر بی رکھنا 
جا تاے۔ ت۳ .َ2 
۱ وو شس کے کاروباد مھ ش یک ہیاس کے میا ےکو بھی خسار میں نی 


جائےدے گا۔ 


کے ہد ےہ 


یداد تی اگ تلم وی 





ان چو ںکوابقرائی عرش پیروں اور شو کی چوٹوں سے بجانا این یہ بہت آسانیٰ 
کے سا جرگ پاتے ہیں۔ 44 سا لکی عم کک بھی بھی اا نکی ہ مو ںکا موا مت ہک رای ےکنا 


جاجنے۔ یہ پچ بہت حساسل ہودتے ہیں۔ اا نکو جوش می نہ آنے دینا جاے اور ان کے 


لک 


احعصاب پرزیادہبارنہڈالناواۓۓ_ 


مشاہی رکی سوا عحریاں ا نک کردارانسای کے مطال کی فطری تشگ یک تسین دی کی 
اورچ مال یکابوں سے عاص٥‏ لکیاجائے + دہف ع ری کا رآمدخابت ہ وگال 


ا نکی فوت ایجاد نیزادلی اور فی قابلیتو ںکی گرا یکرتے رجنا جا اور ان کے 


خیالات اورافعا لکی اصلا حر کے ا نکوسفوارتے اور ت تی دنر بنا جاجے- 


دو بے 


بن دادکاچ تک یگ ریو ز ری 





اکچ ہگھ ریو معاللات میں دلوافراد کے اندر خی مقلدانہ دز عخان بای جات ے ' لیکن وہ 


قابل تقیراور خی رجعکم ہوتے ہیں۔ دوہ جات ہی ںکہ جہاں انہوں نے ز مدکی کے در 


. شعبو کی رکا وب قنڑی ہیں اسی شرب ناد ای رکاوٹوں اورپا بن یو کو توڑدیں- ۱ 


دلو افراد پڑے طنسمار ہہوتے ہیں۔ دہ یک بہت اچھاگھ مجاتے ہیں جہاں دہ اہے 
مانران والول اور ووستو گی فیاق تک گھیں_ ا نکاگمرپالوم چریر ری سے سا یوما : 
سے جس میں تام مطلوبہ ارازاۓع ہتے ہیں...... ایک الیباماحول ین کوواو افراو مرٹ 
رئیش لکرتے ہیں۔۔ ٣‏ . 

ا کی کت کی فو رز تی ضروریات پور یکر د ہی والی ہو تو ولاو ک 
افرا دکو چا ۓےکہ اس یں معیار اور اجےکام پیر اکمہیں۔ ایترا ٹس لج کغایت شعارکی بھی ٠‏ 
ضر ود ہے۔ان :کے لے یہ سب بہت ضمرودگی ہ ےک ہما ہک ا نکی زم کا ایک شع ایا 
ضرور ہوجو تی صدمات پرداشر تک کے اور یہ شعبہ ا نکی تی لاف ے_ کت 


عحب تکاسیاردز ہر ددلو کے چو جھگر یر حلوممتکر جا ہے ا کا مطلب ین ےک 
چہاں ‏ کگھراور چے پیر اکر ن کا اق ,اس جن تظریات بھیش ہکامیاب نیس رتے۔ 
میلو ند یوکامیاب بانے کے لے ولوافرد کے لے ایت وریہ کہ دوضرورت 
کے مطابق اپنے اندر جذ یہ عحبت بی اکمربیی۔ ٠‏ 


تپ کرت کے تقر رسفا سد ُٰ 


' اور یکا طر مل انقی کرت ہیں ۔آ پکا سردم ہکایک شرنے پبلو بھی ہے ج سکو 
مسترد غمی ںکیا چاسکیا۔ جب دوصرے لوگ خم کے طوفان کے بععدکنسوپہانے کت ہیں تو 
۱ آپ ا نکی مشکلا تکو ح لک نے کے لے تن جاتے ہیں۔ 


رن دا وکاپانچوا ںگمرراولاو سے تماق 





داوافرادوالدی نکی حثیت سے بڑے مککعدار اور بقع ماج ہد تے ہیں۔ ددابے بیوں 


۱ َْ 


فی وپ در ام داد کرش کرت بک از اپ 
مز 0ی 0ور 
برح دلداخوت بھاگی چارے اور بای مفابص تک نما 2 اتا ے اور دلو وال گی 
اتی اولاد کے ساتھ اس نز بے کے تحت سلو ککرتے ہیں۔ اکر چہ ا نکو انی اولاد ےگہری ٘ 
عبت ہوقی ہے لن اس کے سا مھ ان کے ظمرزع لک نیا خی جذبالی بی ہے۔ دداپے 
2ئ ید 
دلوماں پاپ دونول اچے چے کی حوصد افزا ی 7س 
اخ شالا گلپ کی خوف وخط سے لا کےا کرو ناک تقلی رکھرن ےکی ا 
ےت گی نا کر یف دن کون آ بات میں کرو تن ممالشت ث 
بے سن ےکام نہ لی کہ اپ دا غکو بھ یککام میس لامیں اور ہ رکا مکو سوج سج کہ اخجام ۱ 
دں۔ دلوافراداتۓ بیو ںکی ببھلاگی او رکا میالی کے لئے اتی بی د ء کرت ہیں جنٹی دوصرے 
رین دومادی!قدار یر بہت زیادوزور نیل دتے اور یہ ٹیس چا ےکہ ان کے ہچ خود بین 
اور مضرور ہیں دلو والد ین اگۓے : چوں یں افلاقیاوراضال یق راک ردان چڑھانے می زیادہ 
یں 
رتا نت 
کو شن لکر یت ہی ںکہ ہج ا نک یگگرالی مس ابنے ل ےکوئیامینان بش ط رز ندگی اعقیا کر 
سس چو ںک تر یں سے متعلق ان کے را را ےکرک وو ادن 
وجہ سے خائدیانع کے وہ اف رادان پ تحقی کر سے ہیں جھکبر کے فقیرہوتے ہیں لین وو 
لین کے طالات چ ہوتے یں اور دواں شیا یس رش داروں کی داخلت ناپند _ 
کرت ہیں۔ 
جہاں تک نشم وکا وس بس تک موق 
کرت ہی جو مقول اور سید ہو ہے۔ دواپے و ںکوسخت مکی مزائی یہ تک دپتے 
یں۔جب چھوئے ہچ ضرمیںآ آجاتے یں او رکوید یل ضنے کے لے تار یں ہوۓ ان 
کو ھی دلدین کے لے ٹر 70+0880 7 


کے : 


ایک دلو اں اپنے ہو ںکو ای ےکپڑڑے پہنانا بین در تی سے جن مس وہ نمایاں نظر, 
پئیں۔ووا نکو دیاخت دار کی تیم دب ہے اور کی دک فی ہ ےکہ د ہکوئی ای ککام نکر بی 
نس ے ا نکا خی رملسشن نہ ہو. یی وجہ ہ ےکہ دلو والدین کے ہے ا ےگھروالوں اور ۱ 
دوستوں کے وفادار ہوتۓے ہیں- ۱ 


ولک ٹاک صحت وا اض ۷“ 





مدلوالن پر جو بل سے ہے جن سے واوستۃ لوگ طول ز گی یاتے ہیں۔ یلوگ 
کی عح تکوا ار نے اوراسی ایادکہ بھالکرن ےکاگر جانے ہیں۔ یہ ضردری خیں ےک 
نیہ لو گکوٹی اص ایی اہی افقیا کریں لیکن دہ عام طور پر اتال پیند ہون ےک وج 
ے ز ن گی بھی معن رل ادازی شسگزارتے یں۔نہ دوہ پر خوراور یی ہوتے ہیں اورنربی مر 

کت اشیا اس تھا لکرتے ہیں ہی اعتال بین کیا نکیا کن زا وھ 
ان کے مکی ساخت مل ب و لُک ہو نی ہے اور دہ جسمالی حنتکاکام بھی آسانیٰ 
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س ےکر سے ہیں لیکن وواس مس مکی جسمالی مشقت زیادوعر ص تک می ںکر ستة۔ 

بر ج دا جم میں خون کے ظا مگمروش بر ران ہے۔ پپڈکیاں اور نے بھی اس کے 
دائڑے میں آتے ہیں۔ بررج دا وکا ران سیار :لو ر نیس سے جس کا تلق ٹوٹ پھوٹ سے ٴ 
ہے۔ چناضیہ دا وافرادکی ٹا نگ ںکرور ہوقی ہیں اوروہ آسانی سے مج رو ہوسکتی ہیں: خائ طور 
پرکٹنے سے یج کاحصہ جلدی اٹ ہو سکناے۔ لت اص مم کےکھیوں سے ا نکی غیر 
معمول دج کی وجہ سے ان کے حم کے اعطضاء ٹوٹ کت ہیں۔ بد پر اش دلو اف راد کے 
خو نکی کی ول سکتی ہیں اوروہ ختٗ بن مک ہیں۔ ٴ 


ہر مز وکاسا تا سکع محبت اور شادی 


ا تد سس 





بر ولو سے تعلقی رکنے دای لص عور یں عحبت کے موائلے میں بظاج رم رد رر 
ئی ہیں لگن در یقت اس معالے مس وداننائی پر جوش ہو لی ہیں۔ ضرورت رف ال ھ 
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با تک ہ ےکہ انیل جھرپور طریقہ سے متوج ہکیاجائۓے۔ جب کک ا نہیں اس طرف موی 


0 
بھی ضروریی ‏ ےکہ مر دکوا نکی ذقعات پر پور ااترناجاہن ابصورت دمگر وو حلج ری اخیار 
ری ین اود در جن ا گن ۱ 


رن داد سے تعق رھ والی عورتوں کے لئے ٹس خوالف میں ماس یکشش ہوتی ے ۱ 


4 ,0 کے پھ اضصول اور تقائمدرے بولوتے ہیں جن سے ایک 
ہونا! نی ںگوارہ نیس ہو تا۔اگ رکوکی مردکی دلو عور کو فوزی طور پر اہپنے اصولوں کے 


اچ میس ڈھالنا چا ہے پذاسے ناکائ یکا سا من اکنا پڈڑ ےگا لت اسے اپپنے رات پر لیا جاسکتا. 


ہے دلو عورت شادگی کے بعد بھی آزاد کی خواہش منداٹہوٹی ہے اکر اش کے چذ با تکا 


یوار خیال رکھاجاۓ توہکی دی کی مر اٹ نے محیو بکی ہر لے با ٹاو خورکگ : 


اکر چہ فر کی تال نہیں لیکن شادبی سے پیلے اس کے نام دوچار رواٹ وابست ہو سگت 


کی کت سک ات ین کہناغللا نہ ہوگاکہ وو ایک رن دوست اولاو ناشعار 


دی خایت ہولی ہے۔ دلو عورت اپنے اندر بے عد جن یکشمش ری سے اوراکر حبت کے 
معالے میں فی ارات میں جس جائے فذا سکادمائی زان خ راب اورز ن دگی تباد ہو جانے 
کاامکان ہو تاہے۔دلو عورت معحبت بل ہ رشحم کے عالملات سے سجھون کر یقی ےکر عورت 


بات ہونے کے جوائے سے ا سک جھ جذ ای اور نی اعقیاجبات ہو قی ہیں ءا نکی تی لکی -. 


- آروز منرر؟ق إں- 
دلو مرد کے پارے م ليکہا جا سکما ہ ےک دہ انی وجاہت اور ذ انت کے باعث مجن 


خخالفکادل جحیت ستاہے۔ ہہ عام طور یر زسروک ظریف اود باقٹی ہوتے ہیں اورا نک طرز . 


زندگی جن مخال فکو بے حد متا رک جاہے۔ ولومردعام طود پ ہآ ادی بپنند ہوتے ہیں اور وہ 
اپنی تھب ایاپ جج یکوکی پان یلگنا پیند فی سکرتے۔ انی را مر نے کے لئ ضروری 
ےکہ ا نکیا خواہشا تکا اتترا مکیا جاۓ لان ان پر بالادستی حاص لکن ےک یکو شت کی 
جاۓ تو ودکسی شی اطلاع کے اغیر تعلقات منفن عکر کت ہیں۔ دلو مرداگرچہ تقررے 


شرمے ہودتے ہیں لگن شادبی سے پل وہ رولس میں علوث ہو گے ہوتے ہیں۔ لح 
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اواقات یہ لوگ مجہگی بی نظری سگھائل ہو جاتے ہیں مین یھ ہی عر سے بعد ٹگامیں پیر لمت 

ہیں۔ یہ بھی من ہ ےک کی عورت می ولومرد کے تعلقات ان خو گار تہ ہوں لیکن . 
شمادکی کے بعددہ مہترین شو ہر اہت ہد تے ہیں دلو مدکی محبت کے بارے م سکوکی گی 

یی کی جاعکی۔ معحبت کے معالے بس بظاہر دہ سجیدہ نظ رآتے ہیں نان پیک اس طرحع 
تلق ہو جات ہی ںکہ ان کے اس ددیپے پر شدید رت ہولیے۔ ٴ 


لھک آفوں رر 


لے 


پاب 


کے ممکن مل ایک ام بی ادارے نے سای سا تک لگا جار تن سے بعد علم جوم 
کے بارے میں جواکشمافات کئ ہیں ءدوبڑے یرت انی ہیں۔ ۱ 
ال ادارے کے سر براوئے ىہ اککشا فکیا ےکہ سیارے انسانی عم ر کے لان می با 
ا مکرداد اداکرتے ہیں می برجول کے تخت پیدا ہو نے وانے افرادکی عم ری بھی ملف 
.ڑگ ہیں۔ 


نے ہہ 


" ٴ ٰ 43 _ 
اس ادارے نے اپئی خی کے دوران پاسٹھ ہن راد لوگو کی جار زی ال اور وفات کان ستارہ نعل اور من 
. کے اعداو ار کے ہیں۔اس کے مطا لق یہ افراد 1945ء سے نےکر 4981ء کے دوران اریت لی مگ جآ ظ 
انس دا سے ر غحست ہو نیز ہر برع کے ایک بی لوم پیدائنشی کے لوگ لئ گئے اور اس موا ریگ : فلاء سز منئی 
مہ نے ہے معلومات زیادو تمہت عامہ سے اص لکا شیں۔ ال کے علادہقجروں پر موافی پھول آی نر 
کے ہو ۓےکتوں سے بھی مددل گئی۔ اس نے یہ ہم نے پنددہ برا ہکیسو لککاعطالع ہکیااور موائی خ سو : وی 


”می دج ھک تی ران ء ہم کہ الن سب می عرو نکی قد مشن رک ش ین اب آپ بھی ابنا بر 7ت موالی دن وفع 
دی کر اس کے مطانِ اپئی عمردکجھ سکتے ہیں۔ ۱ حخاتآ ہم کے 4 


چدکلہ یہ باب پر دلدادراس کے سیاروں ز عل اور یور میس سے متحلق ہے اس لئ جن افراد مامت - جوزا زان 
کی جار ندال 21فروری9۳ ٦جو‏ کی کے دوران ہوک ہوا نکا بر دلو نے اوران نام ولس ۷ر ٠.‏ اور ء اد ء حققرب 


مردو کی عمر74سال ماما موی ہے اور خاش نکی ع ربھی 71 سال مود لئے گوارابرن ۱ ا ا 


ِ اچ مم ۱ مجابراز رت سبلہ رطان 
مر 27 “ بس َ : ‫ ۱ ۱ ٠‏ مم ے4 
تن ںس کل ہے ۱ ۱ ۱ بج دلؤکادسوا ںگعر جج اورکار وہار 


مت 
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میں کک جات ہیں جس ٹس قذرت کے نمطا رد فضیائ تقو ںکواستوا لک کے دولت ند 

ٰ مائی جاک ءال وقت تک بات نیس بن ست۔ آپ اپتی خصوصیا تکو ابی مکاموں کے 
سا تھ سا تد استا کر سک ہیں ج نکو آپ نے پیگے یا سے اپنابیشہ ہنا ہکداے اور جنن میں 
آپ شب وروز محروف رقۓ ہیں۔دروژمہ کا ‏ کک غ ون رت گی اورزالی 
کادوبار آ پک تھائی کے خلا مکو یو راکرد ےگا ۱ 

۱ وو رت بر گی شنیں بمیشہ د یھت رتے کیہ الن سے فا مد ونہ اٹھان ےکی لی 
ٰ گی کریی گے۔ ال ل ےکہ آپ ایک ناش یا گر اک ڈیزائ رکاپیشہ ایا کر کت ہیں 

شون پر تن و ڈگار جانا یا ان کے اندر ڑھا لج ات نول بپتیاز بنا دینہ فی رک گی 


٠ مال یلٹا ڈیا پگ ابیے پت ہیں جن ج سآ پک صل نت کا آمرخابت ہو نک ہیںں‎ ٠ 


بر ند ھکاگیار ہوا لگھر دوستانہ تھاقاے ٠"‏ 





بافراد فنسمار اور جج دوست ہوتے ہیں۔ائس نا دوزیاددے زیادولوگکوں سے لت . 
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ہیں اورا نک یکوئی غدمت ایام د ےکر خو شی مسو کرت ہیں لیکن لیت اوتجات دو اپ 
آپ پ قوط تکاخول تچڑھا لمت ہیں اوراٹی می ” رگ میاں پاأئل تر ککردییے ہیں یی دہ 
ود ون را و ںکواٹنیں کے میس فا صی دشواری بی کی ہے۔ دو سیکا علقہ وستقِ 
تہ نے کے پاوجودان کے دوستو ںکی تنرارانگیوں پر لمجا تی ہے۔ 

یہ افرادعام طور پر خوش یم ہوتے ہیں اور پمیشہ تقوب کے روشن پہلوہ یکود یت ہیں 
چناحیہ جار یک لوک و پلک نظراندا کر دپنے ہیں کس یکو اہب علقہادوستی مس ام لکرتے 
ہد مگیدہا کیا ا چھایوں پہ ماد رکھت ہیں اور براتو ںکوماسرنراندا زکردسیے ہیں۔ ان 


۔ کے دوستوں میں پر طیقہ کے افرادشائل بھوتے ہیں اور دو یکاخ چھا نے کے لے دو اس حد 


تک تک جات ہی ںکہ مت لوگ ان کی اس کیک سے ناجائز فائمدہ اٹھانے میں دے 
یں چیاہے۔مصی .ےا ار دوک اکھانے کے پاوجود یہ افرادال راتا دک لیے ہیں۔ 
اف راد ھایت دیاخقدار اور اٹل اعتاد ہوتے ہیں اوران ر مل مر وسر کیا جا سکتاے 


07 






سادہ یا بات بی ےک دلو کو اعم دکرنا یکھنا ایے۔ ات ز گی گے ارے خی زیادہ 
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للا تاپ ےکی رتا تق مل رض ا 


ا کے تار ں لیکن قریت اور شالت کے ٹھوس افعال ای زس ہیں بن کے لے 
انگود اکیاگیا ےا لے ےا نک طرف گی جم رکوزکرٰ ہے ٴ 

اسے سو کرنے اود دوسروں کے انا یس تب وی کن ےکی صلاحیت پیداکرلْ 
مات ا اک اضرفراف منرد و یت کے ہووت میں اور اگ بر تام راڈ نیس نو عناسب 


اندازے ا ن کا ہا ہک اہے۔ و و تلم اور تلہم می لوگوں کے سا تجھ ش رکم تکر ہے چنا نے 


٠‏ دو قالل قول اصامات کے پارے می نہ نظریات تا مکرلپتاے۔ 


ای مھا دددھارگی وا کی رح ہوک ہیں اور تا خوابض کے ماق“ 
ہل فودولا شحو ری ورپ ہیف مو لک سکتاہے۔ جب دوش خالف ے مقا ل ہے ۔ 
وا پر قاط قائ مک نے کے لے اپنے ت کت ک ہر تے افش ںکر پک لوڈ ام دو ا 


کے سا تھ ای اقیرآساٹی سے اپن مقاصد حا لکرلیق ے۔ ٴ 

دلو قورت اگ رجہ تفیق تک لی مکرے بانہکرے تا ہم دوخودکو رکش اوزپ ور 
نانے وا ےکور دکرد ہچ ہے ....نسواضیت اود اپ مردانہ کی حلاش یس ابی قوانیت 
' گرا موش کرد ہے۔ دوس پیلویں کے در مان ان تا کیا چا اہین در کو کی با 
زیادہ مقبوط جو جائۓگا۔ وو رو کے جانے سے ڈدلی ہے تاہم سای بن سے اندر مو 
عم ردان لد یک هکی ہہ پر وداسے قد لک می ہے۔ مرندا کی طرف سے نے نکش 


و گرتے می ںکیوکہ ا کی ہگھوں کے ائدر لیک ما ھی پا ڑچ جوکہ دائزہ ۱ 
روا دع رکا عوقو ش مک ماہلا جا تاہے۔ جب دومردوں سے مہ موق ار ۱ 
002 قرادد یچ ہے ق وو نیل امن ڈال دی ے۔ دوج : 


و عد ٥کیا‏ ہے اے وفا اکا جانا ا ہن۔ جب اسے ا با تکااحسائل ہو تاہے وودوعرے ے 


دع دکرأا ہی جال ےوہ دع ےکا کول اس کے لے اگ ہوئی ہے ۔گرصورت ' 


حعالی یہ و جالی ہ ےکہ ”نوہوعددیکیاج دنا ہوگا ۸ چ 


ول وکواسۓ جذبات کے ورک اخ را کی ضرورت ہوئی ہے مج سک یکوئی اور نہیں - 
دج کاٹ ہو کیہ ےکہ تی ہکیس نحسوس ہوگا۔ اس کے بعد وواتا بت سو کر ےگاک دواد 


تل 


و ا ےت 
زان تسین کے تضمو لکیگار نٹی نی دی جاعتی۔ جب آپ ملازص تک جانے ذائی سی 


یح یی قز اس شف سے عو کر جس ازجن رکنش ہو۔ اس طرع کپ فلطی بھی ٠‏ 


کرس کے و ہقابو مان کی و زمیشن میں ہوں گ ےک وککہ خلطیا ںکامیابیو ں کا بعانہ ہوک ہیں۔ _ 
اور !ناش اگیز فا کرنے کے لے اپنے سی افراد سے ب 5801ا ۵۱ء یش 
ا خی نک کے اہر با ر آپ کے متنتقی نہ پک وآ پکااشر انی ری کے بارے مم اپنا 
سے ہے ہے ناش گیز یک خر زط ا ملک کروات کی۔ا نات گا ' 
یں رھ لی او ینا خراع الپ آپ امن جذ با تکی ارت اورگہ رای پاوں کے مکڑے 
سے لن ےکر دبا غکی ]لئ ی سھوں میں مس وس کر کے۔ 
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' 


حخصیت کے بت پہلو - ۔ 


ان رن یس بداو دا ایآ ین اوت خی کے مالک بواتے میں دہ 


دومروںکی کلف اور ض انت لکو یھن اوددو رک نے کے ےکوشاں رت ہیں۔دہا تی زم 

اطبیعت کے مالک ہوتے ہی ںک کسی پیارپانکلیف مم جتلا شف سکو دس کر ا نکی عھموں نیل 

: ۱ اٴآنوآجاۓ ںوہ بہت فراخرل ہدوت ہیں اور دوس رو ںکی غلطیوں پر بہم کیں ہوتے۔ 

۱ می طور پر وونرم خواور تہایت اقائل اعختاد ہوتے ہیں ووامن ند ہہ تئے اور مجزور 

۱ اور ہے سہاراافرادکی مد پر ہروقت تیارر جج ہیں۔ بر حوت سے تع لق ر نے والو ںکی تھٹی 

نس بہت تزہونی ے اوروہعو]اس سے کام لونا شھی جات ہیں۔دودوصروں کے د لکاعال 

ان کے چچبروں سے بجھانپ لین میس از کت ہیں۔ حوتاصردادرخواقن آ میڈ یلک 

حلاش میس ہوتے ہیں۔ ذدداقعا تکا رو شن بپہلو د یف کے عادیی ہوتے ہیئ۔ ا نکی خوائٹل 

اہول ےہ جیے ووزومرو ںکی ددرت ہیں اس طلاقت بکوایگ دوس یھت ال ر ری 

ا رحب تکاسلوک کر نااہے۔ ان یس قر با یکا جز ہہ بھی شدت سے موجودہ تاہے۔ حوت 
٠‏ افراراگھے مصوراور موسیقار بن سے ینان کے سو ین ےکاانداز فلسشیانہ ہو نا ہے۔ 

خصیت کے می پیا 
ض حوت افراداکشماید یکا شکار ہو جات ہیں اورو اک میٹبتوں اور نا لص انل سے 


بھربو رت ہیں۔ انیں مہ دم ھی رتا ے“. انی نظراندا ہکیا جار ے اور دوسرے 
لوگ ا نکی ذات سے ناجائز فائمد واٹمارے ہیں۔ ان کے جو سے جلد پست ہو جا ہیں اور 


کامیوں سے دوبے عدول برداشت ہو جات ہیں۔ ان میں ا کا سا مناکر نےکافتقران ۱ 


ہوم ہے اور وہنکامیوں کے بع دگوشہ نین ہو جاتے ہیں۔ ان یس قوت عراحح تک ہو لی 
ے۔ ووخو دکوعالات کے بہار مھوڑد تن ہیں اور قوت اداد یک یھی کے باح ث !کشر نکام رہ 


جات ین:. حالات س ےگ راک لع حوت لوگ خشیات میس پنہ یی ےک یکوشت کرت ہیںد . 


ا دے 


٠ 





راگ کے ز اڈ پیا ہونے والے لوگ وام طور پر متائکن شخصیت کے بالگ 
اور فی ےا ہوتے ہیں۔ دوز ن گی کے مفمو مکو ہے ید وانداز جس لیے ہیں لان ضس 
اوقات ان کاپ انراز لی یر تین ہو جاہے۔ برن جوت کے عائل افراد کے پارے می یہ 
کہناخلطط فیس ہ کہ ىہ لونک دوہ ری فطرت کے مالک ہوتے می ںگویا کہا جا سنا ےکلہ یہ 
بہوتے بیجھ ہیں اور ننظریچھ آتے ہیں۔ا نک رز عل بت جیحید اور بر اسرار ہوجاے۔ لن 
اواقات نت ااپی پل نکر اشن رن ےی یکن کے مین جن کیو مت کی اوت 
نہیں ہوئی چکہ عض ای بات ںکو سان نے آتے ہیں جن ہیں واٹچی راز یس رکھا جانا 


جاجتے۔ ا نکیا میک نخاصیت مہ ہب ےکہ مہ لوگ ابی بات خی لکرت بیس سے دوممروں کے ١‏ 


٭ 


بج با تکو شحیس گے کااندییشہ جو۔ جھوگی طور پر ہے ہعددداود مہرپان عم کے لوگ پہوتے 
ہیں۔ ای دوہ ری فطرت کے باعث لن او قات نیہ لوگ انچا یبا مقصد حابت ہہودتے ہیں 
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لن اس کے سا تح می شع اوعقات یہ اپے آس پکوز گی کے ساسنے پالکل نے مس موس 
7 کرنے گت ہیں۔ ابی مو تتوں پرا نکی خودنختادکی سلب ب ھکر رہ چائی ہے۔ جہاں بو ل ےکی 
ضرورت ہو وبا یہ لوگ اپقاذ ان پہ جالاڈال لیے ہیں اور جہاں ا وش رہن ضروری ہو 


ناس میس پاکائ یکاسا من اکر نا مڑےگا۔ حوت افرا دو موڈی کچھ یکا جا کت ے۔ بھی قووبہت 
خوش اور رجوش نظ ہیں کے اور بھی انائی اض ردہ ییے ز ن دگ کی خام اداسیاں اٹ یک ذات 
نی سس ٹآکی ہوں۔ جلاک لے بھی تتایاجاچکاے حوت افراد تفیقت پند یں ہہوتے ال 


۱ دا بے کان پولے گے جات ہیں۔ مض او قات کسی ججہد تین سن کو فوراہی بج لییں 
گے اور او قا تی معمول کی با کو ھن بہت وقت لگادتنے ہیں۔ 

۱ عام لوگ حوت افرادکودوسرو لک نت زیادہپن دکرتے ہی کیک سے صا گوہ 
صاف اناو قال اتاد ہوتے یں او ری بھی صورتمل ںان ہج رو کیا ا کے 

: با کے دمعف اود وعدے کے کے ہوتے ہیں۔ حوت افراد فط رم ان بین ہوتے مس 

من اس ہونے کے نال اکر ای لڑائی ہجو کیا جاۓ ق وہ می کے بادحوبھی جات 

کی ہوں گے۔ بت زیادو سال ون ےک وجہ سے جض او قارت وہ یہت امم ول پاتں ہر 


جک ات ہیں کن ہہ تاد نا جیا رود یہ ےکہ لاوقا تی بڑی س ےکی ا ےک ِ 


گال حر بر داش تک جات ہیں یچ کول بات ہین ہوک ہو۔ بر نع حوت کے ز ما پیا 


ہودنے وانے اپ نےکام کے سلللے میس بڑے پاسلیق:اور پا سلوب وت ہت ہم ِظاہر ووست' 
ٴ او رکائٹل نظ ریس گے گر در تقیقت وہ اپے ئن اور ذپڈڈالائوں الکو بای خنں 


رت دوذندگ یکو ہر حالت میس قو لکر سے ہیں او رب یکو گی شکوہ خی ںکرتے۔ اس کے 
سا تھ تیادہ خہایت آسالی سے اپنے آ پک ہرس مکی صور حمالی کے مطابق ڈخال لیت ہیں_۔ 


حدت افراوزن گی می سی تجد ہی نے نمی ںکھیبراتے۔ اس کے بس دو ا ناک کر 


خوش آعذید کیچ ہیں۔ اک ا نکی کی تبد یس ےکی او رکوفائکدہ پا ہو وا نہیں بہت خوش 
< ہے ے۔ وہبئیشہ بی فو انسا نکی بھلائی کے لئے سو چچتے ہیں۔ ایس دوصروں سے مے بناہ 
ہعرددگ ہوکی ہے اور شچھ او قات دہکسی کے جنانے سے پیل بی اس کے مسائ لکوسھہ لمت 
نی۔ ود ہے اہ قوت متیہ کے مالک اور دخیا کے سال سے آگاو ہو تے یں او پیٹ یی 


سو تا رت نی ںکہ لی د وا سن کاگواد وکس ط رع مایا جاسکتاے لن دوصرف سوچ کک 


محدددرچے ہیں۔ اق و کو تقیق تار وپ دنی ےکی صلاحیت ان ٹس بہ تک ہوثی ے_ 
انی پھیش یہ خوفد متا ےکہاگرانہوں ن ےکی منصون کو مھ امہ پہنان ےک یکو شش کی 


لے دہ لی پگ با تکو ضننے کے ہا ےکی فی تی ےکوزیادہابیت دینے ہیں۔ 
ْ بر جو تکادوصرا اکم دولت 


0 
. 


.جج وت افراداس فاطظط ہے بڑے خوش لیب ہوتے ہی سک“ دوزیادہ نت کے اغیر 
دوا تکھا لین ہیں او گر ىہ چائیرادکی خریدو فروخت مل وہہ پپینہ لگایں وا نغیں سب 










٦‏ سے زیادہ فا دہ ہو سکتا ہے۔ برع حوت سے تعلقی رنہ وانے افرا دکواگ ام ان کے ماع 


۱ اورا نکی خشام کے مطابقی نہ لے وی لوگ بے چین اور منطرب سے خر ہیں گے او گر انیل 
الع مکاکام بھی ٹل جاۓ نس می ا یکا تتفیل رٰوشن ہو اوران آوال وو کت نان 
حاصل ہو و بھی مہکام نہک بک گ ےکی کہ یہ تیب ماہیت کے افراد ہوتے ہیں۔ حوت افراد 
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یش بڑے بڑےکارو بای ادارنے سنیا لے ,0 
اکٹ رحوت افر دی بد تستقی یہ ہونی ےکا نکامقددرا نکاساتھ خی دبت۔ انیس انی 
م ری کاکام ببت مشئل سے بی ملا سے اور جھکام ای مل جانا کا یم ارت 
سے نی ںکرتے_ حوت افراو میں تل مات یکا فقلران ہوا ہے ای وجہ سے ود ایتھے 
۱ ش ری ککار خابت نی ہو سک ۔ اکٹ حوت افرا سی کے سا جج کاردبار مل موی شر ت 


دار بت یں ہوتے۔ اخراجات کے معامطات یل مچھی ا نکاانداز جدلگانہ ہو تاے۔ بہ لوگ 


برت تمضول رر ہوتے ہیں اور لا وا: یکا شھوت ود ہیں۔ 


بر نج حو تکا تی گر تلم وت ا 





ایس برع کے پچو ںکوسردی سے مفوظط رکنا اہن اور اعقیاط کے سا تج ھکھانے بے 


کودینا جاہئے ۔ ا نکاس مائی لباس خحصوعیت کے سا تج مگرم اور آرام دہ ہونا جا ےکی وگ 
ووسرے لوگوں کے مقابلہ مج بہ سرد یکا اثر جلد قو لکرتے ہیں۔ ان کے جن 


نفک 


زر ُء وکا ؤوز دح پکا کاٹ یگزر ہونا جا ہے ۔ا نکو مب ال اور ص رک تی دیناجاٹنے جاکہان. 
کی خوبیوں مس اضافمہ ہو۔ اود زیادہ سے زیادہ خوش اخلاقی بن یں ا نکوساد لاس میس ۱ 
رکھنا چانیے او رکپٹڑے اٹ یک ند سے بنانے چا ہیں مہ ا نکی پن رکا انرازہ ہو گے اور ' 
سا تھ بی سا تق خوش کگیامر ہیں . ٴ 

نکیا می تا بلی کی ت بی کے گے ابطرای ے ان کے گے ای ےکھلونےاورکھیگی: ٠‏ 
کو وکا سابان مہ اکر نا ہے جس می بیانے پگاٹڑن ےکی صظت ہہو. پچ ررقت رفا کو نیف 
اوزاروں سے روشنا ںکر ایا جاۓ کہ دہاپٹ قوت ایا دک وکا یں لا یں ا نکومحسوسات | 
اور جذبات کے اتا رن پراکسانا ا اوران کے لئے ابیے سا ھی حلا شکرنے چا پیل ٠.‏ 


ج بضاش بناش: خوش ماع ءزندودگی اور صاف دلی ہوں۔ ا نکو زیادہ شود وگ کی ےکا 


موٹع نہیں دا حا بکہا نکو تفر جات اور دیو کی اب نال دنا اہن بگہ انل" 
راخ نے اگمررے۔ ان پچ ںکیگمہراشت او رگ رائی خصوعییت کے سا ت کرای انا 


کے ذائی رجا کا مطالطکرنا جا ہے ان سے ہر ام رم مور ولا اہن اور جہا کک من 


: : 
ہو ءا نکی را پر گل لکرن چا ہے ۔ کشا نکافطرىی سکون بھی ا نکواپنے خیالات جذباتٍ 
اور مق بلیتوں کے انظما کر نے میس ماع ہوجا سے اہنراان میس خوداعخیاد کی قوت پیل امرن, 


چابے۔ 


۔ 


یانے 


تک کو رکز کی 


کے 





مم 


حوت افراد بہت جلدماحو لکاا قوذ لکر لیے ہیں ۔گھ کا یر سکون ماحول ان یس ز ندرگی 
کا جذبہ پیداکم:تا ہے۔ حفیقت یہ س ےکہ ووگھ کے علاو ہکہیں بھی کیلسوئی محموس نی ںگر 
۲ کت ۔گھم ہی می ای چ کا ہون بہت ضردری ہے جس کا تما آرٹ سے ہوکیدکہ آرٹ : 
انی زندگی می اہ مکردار ادا تا ہے۔ حوت اقرًا تنگ اور مچھو ےگھروں میں خیں رو 
گے ہہ عام طور ‏ کشادواور وس گھ بین دکرتے ہیں۔ جیہاں ہوااور روش وافر ہو۔ وین ۱ 
علاقو کیم فضاسے انیس د گی ہوئی ہے جہا وف وخد گے کے اخ رآنزادی سے . 
وم پچ رسکتے ہیں۔ ۱ ٴ ۱ 
حوتافراد مہترین می بان طابت ہوتے ہیں ج بکوگی ا نکی تر بیف میں بات کرجا . 
۱ سے ذووبہت خو نل ہوتے ہیں۔ ۱ ا ۳" 


